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寿
ク
ラ
ブ
っ
て
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の

で
す
か
？

─�

町
に
は
１５
ク
ラ
ブ
あ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
た

ち
で
企
画
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

―�

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
な
ど
の
ス
ポ

ー
ツ
や
コ
ー
ラ
ス
や
踊
り
、
バ
ン
ド
演
奏
な
ど

の
芸
能
関
係
ま
で
幅
広
く
や
っ
て
い
ま
す
。

―�

子
供
た
ち
や
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
見
守
り

活
動
の
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
や
っ
て
い
ま

す
。

―�

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
流
し
踊
り
に
参
加

し
た
り
ス
カ
イ
ホ
ー
ル
で
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
芸
能

大
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

―�

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
っ
て
は
都
の
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
の
大
会
が
あ
っ
て
、
瑞
穂
町
か
ら
の
代
表
１

チ
ー
ム
を
目
指
し
て
本
気
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

―�

長
岡
ク
ラ
ブ
が
強
く
て
…
打
倒
長
岡
で
チ
ー
ム

一
丸
で
す
。
長
岡
ク
ラ
ブ
に
勝
っ
た
時
は
盛
り

上
が
り
ま
し
た
よ
（
笑
）

―�

女
性
会
員
が
「
こ
れ
や
ろ
う
」
「
あ
れ
や
ろ

う
」
っ
て
引
っ
張
っ
て
っ
て
く
れ
る
か
ら
…
。

助
か
っ
て
い
ま
す
（
笑
）

Ｑ�

　
寿
ク
ラ
ブ
に
入
っ
た
き
っ
か
け
は
な
ん
で
す

か
？

―�

町
内
会
の
班
長
か
ら
「
入
っ
て
く
れ
」
と
言
わ

れ
て
、
よ
く
分
か
ん
な
か
っ
た
け
ど
Ｏ
Ｋ
し
ま

し
た
。

―�

高
齢
者
は
今
で
も
た
く
さ
ん
い
る
し
、
こ
れ
か

ら
も
増
え
て
く
る
か
ら
、
何
か
楽
し
み
が
な
く

て
は
と
思
い
、
自
分
で
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　寿クラブ（老人クラブ）は、老後の生活を
楽しく有意義なものにするために、地域の人
たちによって自主的につくられた会員組織の
団体で現在約750名の方が加入しています。
また、各クラブが集まって組織されている
のが寿クラブ連合会です。
　寿クラブ連合会の役員の皆さまにお集ま
りいただきお話を伺いました。

「
だ
れ
で
も
C
a
f
e
」。

こ
だ
わ
り
抜
い
て
入
れ
る
本
格
コ
ー
ヒ
ー
。飲
み
に
来
ま
せ
ん
か
。

コーヒーを入れる連合会の中村会長
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―�

定
年
で
仕
事
を
辞
め
て
か
ら
町
内
会
長
に
勧
め

ら
れ
て
…
入
っ
て
間
も
な
く
会
計
…
副
会
長
と

…
気
が
付
け
ば
７
～
８
年
。
毎
日
、
楽
し
ん
で

ま
す
。

Ｑ
　
寿
ク
ラ
ブ
の
入
会
方
法
は
？

―�

概
ね
60
歳
以
上
な
ら
だ
れ
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
会

費
は
年
１
０
０
０
円
～
１
２
０
０
円
。
社
会
福

祉
協
議
会
や
町
の
高
齢
者
福
祉
課
の
窓
口
で
紹

介
で
き
ま
す
。

―�

う
ち
の
ク
ラ
ブ
は
町
内
会
入
会
者
に
限
定
し
て

い
ま
す
。
見
直
し
が
必
要
か
な
？

Ｑ
　
何
か
悩
み
は
あ
り
ま
す
か
？

―�

ほ
ぼ
毎
日
参
加
し
て
い
ま
す
。
と
に
か
く
楽
し

く
て
活
動
に
夢
中
に
な
り
す
ぎ
て
…
家
族
サ
ー

ビ
ス
し
な
い
と
（
笑
）

―�

免
許
返
納
と
か
…
会
場
ま
で
移
動
で
き
な
い
会

員
が
出
て
い
て
…
。

―�

最
近
は
70
歳
を
過
ぎ
て
も
働
い
て
い
る
人
が
多

く
て
、
な
か
な
か
会
員
が
集
ま
り
に
く
く
な
っ

て
ま
す
。

―�

そ
の
せ
い
か
、
男
性
会
員
が
少
な
く
て
…
。

―
男
性
会
員
募
集
し
て
い
ま
す
。

Ｑ 

　
瑞
穂
町
の
お
気
に
入
り
は
何
で
す
か
？

―�

元
狭
山
神
社
や
二
本
木
公
園
。
み
ん
な
で
き
れ

い
に
し
て
い
る
の
で
愛
着
が
わ
き
ま
す
。

―�

狭
山
池
の
雪
景
色
は
き
れ
い
だ
よ
。

―�

御
嶽
神
社
。

―�

自
宅
か
ら
富
士
山
が
見
え
る
っ
て
贅
沢
だ
よ
ね
。

―�

栗
原
町
で
は
八
高
線
の
東
と
西
で
気
温
が
１
度

違
う
ん
だ
よ
ね
。

―�

長
岡
も
青
梅
街
道
と
中
通
り
と
岩
蔵
街
道
で
気

温
が
違
う
よ
。

―�

不
思
議
い
っ
ぱ
い
の
瑞
穂
町
。

Ｑ
　
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し
ま
す
。

―�

６
月
か
ら
始
め
た
「
だ
れ
で
も
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
」
。

コ
ー
ヒ
ー
マ
イ
ス
タ
ー
が
本
格
的
な
道
具
を
使

い
、
こ
だ
わ
り
抜
い
て
入
れ
る
本
格
コ
ー
ヒ
ー

が
飲
め
ま
す
。
ほ
か
に
抹
茶
や
紅
茶
、
子
供
た

ち
に
は
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
、
こ
れ
ら
す
べ
て
無
料

で
ご
提
供
し
ま
す
。
第
９
回
目
は
２
月
２９
日
㈯

武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
１3
時
か
ら

１５
時
ま
で
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

Ｑ 

　
議
会
や
ギ
カ
イ
の
ひ
ろ
ば
に
つ
い
て
感
想
は
？

―�

毎
回
目
は
通
す
け
ど
…
ま
だ
ま
だ
敷
居
が
高
い

感
じ
か
な
。

―�

も
う
少
し
高
齢
者
の
話
題
を
取
り
上
げ
て
ほ
し

い
か
な
。

　
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
寿
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
皆

さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（左から）堂尾�研一さん、小野�芳久さん、中村�憲一さん、奥田�久男さん、長谷川�房江さん、栗原�清さん
� （元狭山コミュニティセンターにて）
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