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健 康 寿 命 の 考 え 方 は 、 今 後 の ま ち づ く り に

お い て 重 要 で あ る 。 高 齢 化 が 進 ん で い る が 、

町 の 人 口 は 漸 減 と な り つ つ あ る 。 一 方 で 医 療

費 は 確 実 に 増 大 の 方 向 に あ る 。 今 後 、 医 療 費

や 福 祉 関 係 予 算 の 無 制 限 の 拡 大 は 望 め ず 、 そ

れ ら を 抑 え る 取 り 組 み が さ ら に 必 要 に な っ て

く る 。 現 状 の 取 り 組 み は 勿 論 大 切 で あ る が 、

よ り 一 層 健 康 寿 命 を 延 ば し 、 元 気 な 高 齢 者 が

増 え る よ う な 取 り 組 み が も っ と 大 切 と 考 え 、

町 の 取 り 組 み を 問 う 。  


