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 は じ め に 

 

～何もしなくていい児童館が好き～                 

 

「何もしなくていいから児童館に来るんだよ。」 

中学生になった彼女がぽつりと言いました。小学生の頃から頻繁に来館する彼女に

とって、児童館は、特別な目的がなくて、ぼーっと過ごすことができる唯一の場所だ

と話してくれました。 

子どもたちが、この児童館にやってくる理由は様々です。バスケットボールのシュ

ート練習をしたい、卓球のサーブを磨きたい、ピアノを弾きたい、友達とおしゃべり

がしたい、愚痴を聞いて欲しい、ひとりだと寂しい、などなど。そして、冒頭の彼女

のように、ふらりと立ち寄って、ただのんびりと時間を過ごしたい、息抜きをしたい、

という子どもたちもやってきます。児童館は、大人でいえば、仕事帰りに立ち寄るカ

フェや呑み屋さんのような存在でもあるようです。 訪れる子どもたちに対して、時

にはとことん相手をし、時には話し掛けることもせずに遠くから見守る。そんな風に、

一人一人の子どもたちの背中をそっと支え続けていくことも、私たちの役割です。 

この児童館には、子どもたちのエネルギーがたくさん詰まっています。ここを訪れ

る人が、からだと心にたっぷりと充電をして、新たな一歩を踏み出すことができるよ

うに、「何もしなくていい児童館」を、これからも守り続けていきたいと思っていま

す。 

                         

令和元年９月 

あすなろ児童館 
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バス停 

Ⅰ あすなろ児童館の概要 
 

１ 児童館の目的 

  児童館は、18 歳未満のすべての子どもを対象とし、地域における遊び及び生活の

援助と子育ての支援を行い、子どもの心身を育成し情操をゆたかにすることを目的と

する施設です。 

 

２ 利用案内 

（１）所在地など 

・ 場   所  〒190-1211 東京都西多摩郡瑞穂町大字石畑 1837番地 

・ 電話･ﾌｧｯｸｽ  Tel 042－557－7766  Fax 042－557－7716 

・ 交   通  JR八高線＝箱根ケ崎駅から徒歩 15分 

             都バス・立川バス＝瑞穂第一小学校前バス停から徒歩 2分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）利用形態 
・ 開館時間  午前 9時 30分～午後 5時 

・ 休 館 日  日曜日 国民の祝日 年末年始 

・ 利 用 者  18歳未満の児童、乳幼児とその保護者 

・ 利用方法  受付で利用者名簿に記入 入館は無料 

注意！！道路の線を修正ペンで消す。（行き止まりのか所がある。） 
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（３）児童館利用上の約束 
・友達をたくさん作りましょう。 

・元気よくあいさつしましょう。 

・玄関で名前などを書いてから入館しましょう。 

・部屋や品物は大切に使いましょう。 

・使ったものはきちんと元の場所に返しましょう。 

・大切なものや食べ物は家に置いてきましょう。 

・学校から一度家に帰ってから遊びにきましょう。 

 

（４）主な事業 
・日 常 活 動……スポーツや読書、創作など、子どもたちの自由な活動を

見守り、助言します。 

 

・各 種 教 室……スポーツ、料理、工作などの教室を開き、友達と交流を

深めながら活動できるよう指導します。 

 

・行 事 活 動……定期的にお楽しみ会のような行事などの活動を行います。

また、観劇などの鑑賞会も行います。 

 

・子育て支援活動……乳幼児と保護者を対象にした定期的な活動や、子育てに 

           ついての情報交換の場の提供と相談事業などを行います。

また、町内にある子育て自主グループへの支援･協力など

を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろくん       ちびなろくん         あすなろちゃん 
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３ 施設の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１） 施設概要（あすなろ学童保育クラブ、石畑保育園、石畑中央会館との複合

施設です。※下記面積はあすなろ児童館及びあすなろ学童保育クラブのみ） 
① 敷地面積：812.27㎡ 

② 延床面積：744.72㎡ 

［１階］事務室、幼児室、学童保育クラブ、男子トイレ、女子トイレ、

だれでもトイレ、エレベータ、玄関ホール、その他 

小計：297.94㎡ 

［２階］図書室、多目的室、会議室、創作室、プレイルーム、男子ト 

イレ、女子トイレ、だれでもトイレ、エレベータ、その他 

     小計：430.69㎡ 

［Ｒ階］ペントハウス 

小計：16.09㎡ 

③ 構 造：鉄筋コンクリート 2階建て 
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（２）各室案内  
① 幼 児 室……乳幼児と保護者のための部屋です。乳幼児の楽しい遊び場

とし、また、ここに集う保護者同士の子育てなどに関する

情報交換もできます。 

 

② 図 書 室……本に親しむ中で、読書好きの子どもを育てるために設置し

た部屋です。物語のほか、調べ学習に利用できる図鑑や資

料も準備しています。また、漫画も置いています。 

 

③ 多 目 的 室……学習のほか、ルールの範囲内で多目的に使える部屋です。 

 

④ 会 議 室……話し合いをする部屋です。普段は、将棋、オセロ、ブロッ

ク、ままごとなどを楽しむことができます。ピアノの演奏

もすることができます。 

 

⑤ 創 作 室……この部屋は、工作教室、折り紙教室、料理教室などの会場

となります。普段は、お絵かきや塗り絵などが自由にでき

ます。 

   

⑥ プレイルーム……ミニ体育館のような少し広い部屋です。卓球、球技、一輪

車などのスポーツが楽しめます。イベントの会場にもなり

ます。 

 

⑦ 学童保育クラブ……第五小学校の児童を対象とした学童保育クラブで、保護者

が共働きなどで放課後帰宅しても適切な保育が受けられな

い児童を一定時間預かる施設です。危険防止と健全育成に

留意し、組織的･計画的に指導しています。 

 

（３）施設運営など 
① 収容定員    約 150人 

② 職員構成    職員 2人  嘱託員 2人  計 4人（平成 30年度） 

③ 運営方法    瑞穂町直営 

（福祉部子育て応援課） 

④ 開 館    平成 10年 4月 1日  

⑤ 併設施設    あすなろ学童保育クラブ、石畑保育園、石畑中央会館 
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Ⅱ あすなろ児童館の事業 

 

１ 子育て支援事業 

あすなろ児童館では、乳幼児と保護者を対象とした「子育て支援事業」として、そ

れぞれの事業を実施しました。 

（１）おひさまひろば 

（２）あつまれ！ぴよぴよ 

（３）あつまれ！ヨチヨチ 

（４）ゴーゴー体操          

（５）親子であそぼう               

（６）すくすくクラブ 

（７）仲良しフリーデー 

（８）子育て相談 

（９）その他事業  

   誰でも自由に参加できる事業です。原則として町内の幼稚園の行事の日や長期休 

業期間などはお休みとしました。 

なお、平成 30 年度から新たに「ゴーゴー体操」と「仲良しフリーデー」を実施し

ました。 

 

（１） おひさまひろば 

目 的  保護者に、乳児期の保育で大切なことや心掛けた方がよいことなどを、わ

かりやすく講義しました。また、保護者の悩みや疑問を共有し、解決策を

話し合ったり、意見を交換したりして、保護者同士が話し合うことができ

る環境を提供しました。 

日 時  毎月第１水曜日 10:30～11:10（11 回） 

場 所  多目的室 

内 容  乳児の保育に関する知識の講義、個別アドバイスなど 

対 象  0 カ月～6 カ月児と保護者 

参加者  89 人              

                 

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566112506/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEzLzExL2Jsb2ctcG9zdF81NjEzLmh0bWw-/RS=^ADBYFt0z0.9zAwiPuvjEEaYIjHeLG0-;_ylt=A2RCL656qVdd734AjxGU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566112567/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzM2MzU5Lw--/RS=^ADBCdKj9woDKM1.IqnBIaRgj.8avzY-;_ylt=A2RCMZG3qVddrRgASjyU3uV7
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（２） あつまれ！ぴよぴよ 

目 的  集団遊びを指導し、保護者同士の交流の機会を提供しました。少子化傾向

とあいまって、特に初めての子育てとなる保護者も多く、これらの事業を

通して、子育ての不安の解消や新しい情報を提供し、乳児の成長に役立て

ることを目的とました。 

日 時  毎月第 2・4 水曜日 10:30～11:10（18 回） 

場 所  プレイルーム 

内 容  ごろ寝アート、あかちゃんと保護者のふれあい体操、手遊び、人形劇、パ

ネルシアター、大型絵本、リトミック、季節に合った歌、保護者同士の情

報交換など 

対 象  6 カ月～11 カ月児と保護者 

参加者  198 人 

                  

（３） あつまれ！ヨチヨチ 

目 的  幼児の集団遊びを指導し、保護者同士の交流の機会を提供しました。ま

た、これらの事業を通して、幼児の成長と保護者が子育てについて多くを

学び、さらに成長することを目的としました。 

日 時  毎月第 1・3 木曜日 10:30～11:10（20 回） 

場 所  プレイルーム 

内 容  手遊び、楽器遊び、ペープサート、パネルシアター、エプロンシアター、 

親子体操、歌など 

対 象  1 歳児と保護者 

参加者  422 人 
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運動会・クリスマス会 

対 象  0 カ月～1 歳 5 カ月児と保護者 

（おひさまひろば、あつまれ！ぴよぴよ、あつまれ！ヨチヨチの参加者が主な対象） 

①あかちゃんヨチヨチ運動会 

日 時  10 月 11 日 10:30～11:15 

場 所  長岡コミュティセンター 

内 容  親子体操、おんぶだっこリレー、ダンスなど 

参加者  31 人 

②あかちゃんヨチヨチクリスマス会       

日 時  12 月 6 日 10:30～11:15 

場 所  プレイルーム 

内 容  ハンドベル演奏、劇、手遊びなど 

参加者  43 人 

 

（４） ゴーゴー体操 

目 的  親子でふれあいながらからだを動かすことで、親子の絆を深め信頼関係

を育てることを目的としました。 

日 時  毎月第 3 水曜日 10:30～11:10（11 回） 

場 所  プレイルーム 

内 容  音楽に合わせた体操、マット運動、ボール遊びなど 

対 象    1 歳 6 カ月児以上と保護者 

参加者  279 人 

 

（５） 親子であそぼう 

目 的  幼児の集団遊びを通してその成長を促し、保護者同士の交流を大切にし

て実施しました。また、これらのことを通して幼児の成長と、保護者が子

育てについてさらに多くを学び成長することを目的としました。 

日 時  毎月第 1･3 月曜日 10:30～11:10（18 回） 

場 所  プレイルーム 

内 容  創作、楽器遊び、ペープサート、パネルシアター、エプロンシアター、 

リトミック、紙芝居、歌など 

対 象    2 歳児以上と保護者 

参加者  277 人 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566090765/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzM2ODMwLw--/RS=^ADBSdj8lNhorDGpTCnBSqd4oAvrXmg-;_ylt=A2RivbmMVFdd0iQAhBeU3uV7
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運動会・クリスマス会 

対 象  1 歳 6 カ月児～未就園児と保護者    

           （親子であそぼうの参加者が主な対象） 

①親子であそぼう運動会 

日 時  10 月 12 日 10:30～11:20 

場 所  長岡コミュニティセンター 

内 容  親子体操、かけっこ、玉入れ、ダンスなど 

参加者  69 人 

②親子であそぼうクリスマス会 

日 時  12 月 7 日  

10:30～11:15 

場 所  プレイルーム 

内 容  ハンドベル演奏、 

劇、手遊びなど 

参加者  61 人 

              

 

（６）すくすくクラブ 

目 的  希望者による会員制のクラブで、幼児の集団遊びや保護者同士の交流の

場として実施しました。事業を通して幼児や保護者が互いに親密とな

り、子どもの成長と子育てについて学び、より良い子育てができること

を目的としました。 

日 時  毎月 3 回 10：30～11：10（28 回） 

場 所  プレイルーム 

内 容  音楽遊び、運動遊び、読み聞かせ、季節の遊び、工作、遠足、誕生会、 

お別れ会など 

対 象  2 歳児以上と保護者 

参加者  650 人     
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（７） 仲良しフリーデー 

目 的  幼児と保護者が指導員と自由に遊んだり話したりする中で、保護者が子

育てについて気軽に相談できる環境を作ることを目的としました。 

日 時  毎月 2 回 10:00～12:00（22 回） 

場 所  幼児室 

内 容  自由遊び、子育て相談など 

対 象    乳幼児と保護者 

参加者  197 人 
 

（８） 子育て相談 

目 的  子育てのつまずきや困っていること、子どもの生活や学習面、家庭での

問題点の解決に向けた相談に応じることを目的としました。 

日 時  随時 

場 所  事務室、幼児室など 

対 象  乳幼児・小学生・中学生の保護者 

常時開設して気楽に声を掛けてもらい、相談に応じる体制を整えました。また、子

育て支援事業を通し、子どもとの出会いを大切にしながら、来館してくる子どもた

ちの親子関係のあり方や、子どもたちが年齢に添った発達の過程を踏んでいるかを

見守りながら、適切な助言や援助ができるよう、指導者側も指導のあり方などを学

びました。 

町では「ゆりかごステーション（子育て世代包括支援センター）」や「子ども家庭

支援センターひばり」などでも、子育てに関する相談を受け付けています。 

 

（９） その他事業 

①スラックライン体験タイム 

目 的  バランス感覚や集中力を養いながら、体幹を鍛えて楽しく怪我なく運動

遊びができるからだをつくりました。また、子育て中の保護者が心身共に

リフレッシュできる場を提供することを目的としました。 

日 時  毎月 1・2 回 10:30～正午（17 回） 

場 所  プレイルーム 

内 容  参加者のペースで自由に体験できるよう実施 

対 象  1 歳児以上と保護者       

参加者  65 人 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566093016/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9qcC4xMjNyZi5jb20vcGhvdG9fMzM1MjA3MzZfJUU2JTg5JThCJUUzJTgyJTkyJUUzJTgxJUE0JUUzJTgxJUFBJUUzJTgxJTkwJUU0JUJCJUIyJUU4JTg5JUFGJUUzJTgxJTk3JUU1JUFFJUI2JUU2JTk3JThGLmh0bWw-/RS=^ADBlGPY97VoJX2VBlth9byfNAuAHa4-;_ylt=A2Rivb5XXVdduRsA6AyU3uV7
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②英語であそぼう 

目 的  リズムに合わせて楽しみながら親子で英語に親しむことを目的としま 

した。 

日 時  6 月 29 日 10：30～11：10  

場 所  プレイルーム 

内 容  英語の歌に合わせたリズム

あそび、絵本の読み聞かせ、

リトミックなど 

対 象  1 歳 6 カ月児以上と保護者       

講 師  ユハナ ジャマルディン 氏 

(英語アドバイザー) 

参加者  32 人 

 

③３Ｂ体操 

目 的  他の親子と一緒に楽しみながらからだを動かし、心身ともにリフレッシ

ュすることを目的としました。 

日 時  9 月 13 日、11 月 29 日 

①10:00～10:50 

②11:00～11:50 

場 所  プレイルーム 

内 容  ボール・ベル・ベルダーという

３つの手具を使い、音楽に合わ

せた身体運動 

対 象  ①0 歳児と保護者 

②1 歳児以上と保護者  

講 師  佐藤 良子 氏（日本３Ｂ体操協会公認指導士） 

参加者  ①26 人 ②56 人 

 

④おはなしの会 

目 的  絵本や紙芝居の読み聞かせを通して、子どもたちの豊かな心情を育むこ 

とを目的としました。なお、町内ボランティアサークルの皆さんの協力 

を得て実施しました。 

時 間  10:30～11:10（2 回） 

場 所  元狭山コミュニティセンター   
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内 容  下表を参照 

対 象  1 歳児以上と保護者 

参加者  19 人 

実施日 内  容 参加者数 

10 月 16 日 かくしたのだあれ、ぼくのクレヨン 10 

12 月  4 日 ぴちぱちさくさく、ねむたいねむたい  9 

 

⑤エアトランポリン教室 

目 的  大きなエアトランポ 

リンを使って、親子 

で楽しくからだを動 

かしながら心身の発 

達に役立てることを 

目的としました。 

日 時    10 月 29 日 10：30～11：30 

場 所  プレイルーム 

内 容  親子体操、トランポリン 

     を使った運動あそびなど 

対 象  1 歳児以上と保護者 

講 師  吉田 政樹 氏(ＮＰＯ法人スポーツアシスタンツ理事長) 

参加者  36 人 

 

⑥わらべうたあそび 

目 的  伝承あそびの「わらべうた」を用い、親子の情緒的結びつきを深めてより

よい関係を育むことを目的としました。 

日 時  2 月 22 日 ①10:30～11:00 ②11:15～11:45 

場 所  プレイルーム 

内 容  わらべうたを用いたスキンシ

ップあそび、手あそびなど 

対 象  ①0 歳児と保護者 

②1 歳児以上と保護者  

講 師  松下 かなり 氏（わらべうたあ

そび講師） 

参加者  ①20 人 

     ②12 人 
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⑦パペットシアター 

目 的  プロの人形遣いを招き、愛らしい人形たちの動きや楽しいお話の世界を 

鑑賞し、乳幼児のことばの発達などに役立てることを目的としました。 

日 時  2 月 26 日  

10:30～11:20 

場 所  プレイルーム 

内 容  三味語り人形芝居「ねず 

みと小判」 
出 演  ゆい*パペットシアター 

参加者  174 人 

 

 

２ 移動児童館事業 

あすなろ児童館から遠い地域の子どもたちのため、各コミュニティセンターなどを

活用して実施しました。月１回を基本に各地域を巡回したほか、新たに土曜移動児童

館事業を実施するなど内容を充実させました。 

（１） 幼児事業 

  目 的  幼児の集団遊びを指導し、保護者同士の交流の機会としました。また、 

これらの事業を通して、幼児の成長と、保護者が子育てについて多くを 

学び成長することを目的としました。 

日 時  毎月１回 10:30～11:10 

場 所  武蔵野・元狭山・長岡の各コミュニティセンター 

内 容  運動遊び、創作教室、楽器遊び、ペープサート、パネルシアター、 

エプロンシアター、リトミック、 

紙芝居、歌など 

対 象  1 歳児以上と保護者 

内 訳 

①あつまれ！むさしのぴょんちゃん (11 回)       

場 所  武蔵野コミュニティセンター 

参加者  175 人   
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②ワン・ツー・チャチャチャ！もとさやま(11 回) 

場 所  元狭山コミュニティセンター 

参加者  153 人 

③ニコニコスマイルながおか(11 回) 

場 所  長岡コミュニティセンター    

参加者  302 人 

 

（２） 就学児向け事業 

目 的  参加者に楽しい遊びを提供するとともに、あすなろ児童館のことも知っ

てもらい、関心を持ってもらうことを目的としました。 

時 間  各 1 時間程度（10 回） 

内 容  下表を参照 

対 象  18 歳未満の児童 

参加者  342 人 

内  容 場  所 実施日 参加者数 

沖縄風黒糖クレープ（料理） 
武蔵野コミュニ

ティセンター 

07 月 25 日 1  15 

ハロウィンケーキ（料理） 010 月 31 日 10 

餅ピザ（料理） 02 月 27 日 8 

ポテトキッシュ（料理） 元狭山コミュニ

ティセンター 

08 月 29 日 10 

結晶ができるクリスマスツリー

（実験） 

12 月 19 日 21 

長岡コミュニテ

ィセンター 

12 月 18 日 14 

チョコバナナケーキ（料理） 05 月 30 日 16 

アイシングクッキー（料理） 09 月 19 日 15 

マドレーヌ（料理） 011 月 21 日 14 

キーマカレーとナン（料理） 03 月 27 日 20 

スラックライン（スポーツ） 

第二小学校 01 月 13 日 47 

第三小学校 6 月 24 日、2 月 24 日 69 

第四小学校 011 月 25 日 32 

第五小学校 4 月 22 日 51 

 

（３） 土曜移動児童館事業 

目 的  各コミュニティセンターで、児童館がない地域の子どもたちのための居

場所をつくることを目的として実施しました。 

日 時  毎月１回（土曜日） 12:30～16:30 ※6 月から実施 

場 所  武蔵野・元狭山・長岡の各コミュニティセンター 

内 容  創作活動、ボードゲームなど 

対 象  18 歳未満の児童 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566112100/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy50YXdhcmFtb3RvLXNoYWt5by5vci5qcC9mYy1lbnRlcnByaXNlLWtpZHMuaHRtbA--/RS=^ADB9T2EY7Hk7xwE7fh4zSsKXk2fEIw-;_ylt=A2RCA9bjp1ddfAUA_QWU3uV7
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内 訳 

     ①むさしのピカピカ児童館(9 回)  

場 所  武蔵野コミュニティセンター 

参加者  109 人 

②もとさやまキラキラ児童館(9 回) 

場 所  元狭山コミュニティセンター 

参加者  155 人 

③ながおかワクワク児童館(9 回) 

場 所  長岡コミュニティセンター    

参加者  44 人 

 

（４） 夏季限定移動児童館事業 

目 的  町内小中学校の夏季休業期間中に、児童館がない地域の子どもたちのた

めの居場所をつくることを目的として実施しました。 

日 時  8 月 1 日～8 月 25 日のうち 20 回 13:30～16:30 

場 所  武蔵野コミュニティセンター 

内 容  創作活動、屋内スポーツ、ボードゲームなど 

対 象  18 歳未満の児童 

参加者  395 人 

 

３ 各種教室など 

（１） 創作・実験教室  

目 的  既製品のおもちゃで遊ぶことが多くなった子どもたちに、自分の手で 

工夫して物をつくることへの興

味と関心を持たせました。失敗

や集中することを通して、物を

つくることの楽しさや完成した

ときの達成感を味わえるように

することを目的としました。 

時 間  15:30～16：30（10 回） 

場 所  創作室など 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  132 人 
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実施日 内   容 参加者数 

4 月 19 日 プラ板 14 

6 月 13 日 アイロンビーズアクセサリー 24 

8 月 22 日 フォトフレーム 4 

9 月 13 日 オリジナルミラー 15 

10 月 10 日 ハロウィン盛り上げ大作戦（創作） 12 

11 月 28 日 べっこう飴（実験） 18 

12 月 12 日 結晶ができるクリスマスツリー（実験） 17 

2 月 13 日 ひな飾り（折り紙） 0 6 

3 月 13 日 フラワーアレンジメント 10 

3 月 20 日 手作りカード 12 

 

（２） 料理教室 

目 的  子どもたちに料理をつくる楽しみや食べてもらう人を思ってつくる喜び

を伝えながら、旬の材料を用いて季節に合ったお菓子などをつくりまし

た。班ごとに協力して手際よくつくるコツを身に付けさせ、料理に興味を

持たせながら、道具や材料を大切にする気持ちを育てることを目的とし

ました。 

時 間  15:30～16:30(7 回) 

場 所  創作室 

内 容  健康に関心を持つ保護者が増える一方で、家庭で子どもと一緒に料理を

つくる機会が減ってきています。1 時間という短い時間の中で「つくって

食べる楽しさ」を体験できるよう、毎回内容を工夫しました。家庭でもつ

くることができるように、わかりやすいレシピを配布しました。 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

 参加者  156 人 

実施日 内   容 参加者数 

 4 月 25 日 ドロップクッキー 23 

 6 月 27 日 プリンクラフティ 24 

9 月 12 日 アイシングクッキー 15 

9 月 26 日 アプリコットマフィン 23 

10 月 24 日 ハロウィンケーキ 24 

 12 月 20 日 クリスマスプチケーキ 22 

 1 月 30 日 ガトーショコラ 25 
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４ 季節行事・イベント 

（１）早押しクイズ王大会 

目 的  他者と競争しスリルを味わい、集中力を養うことを目的としました。 

日 時  5 月 16 日 15:30～16:30 

場 所  創作室 

内 容  簡単なクイズを出題し、早押 

しピンポンの機械を使って回答 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  6 人 

 

（２） 第 20 回子どもまつり あすなろ夏まつり 

目 的  毎回たくさんの来館者でにぎわう、年に 1 回のおまつりです。地域の方々

にも参加していただき、大人と子どもが一緒になって、それぞれのアトラ

クションを盛り上げました。「子どもまつり」を通し、あすなろ児童館の

活動内容を地域の皆さんに広く知ってもらい、その後の事業にも関心を

持ってもらうことを目的としました。また、子どもスタッフを募集し、準

備の段階から参加させて、子どもならではのアイデアをいかした内容と

しました。児童館職員が助言や指導をし、民生委員やボランティアの方た

ちのご協力を得ながら行いました。 

場 所  あすなろ児童館 

日 時  7 月 21 日 13:00～16:00   

          ※6 月 20 日：スタッフ会議、7 月 4 日～6 日：盛り上げ大作戦 

内 容   アカペラライブ、金魚すくい、ドリンクスタンド、ポップコーン、スタン

プラリー、お楽しみくじ、幼児向けひろば、オリジナル缶バッジ、スラッ

クライン、焼きそばパン、フランクフルト、ゼリー 
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チケット     『ポップコーン、お楽しみくじ、焼きそばパン、ゼリー』のセット券 

100 円、フランクフルト 50 円、ドリンク 50 円を販売 

事前の子どもの取組 

事前に子どもスタッフを募集 

し、「スタッフ会議」で各コーナ 

ーの担当を決め、実施内容を企 

画しました。また、「盛り上げ大 

作戦」で、ポスターや必要な物 

の製作などの準備に取り組み 

ました。 

対 象  児童館利用者など 

参加者  まつり…………250 人   

      スタッフ会議……6 人 

     盛り上げ大作戦…7 人 

 

（３）クリスマス会 

目 的  クリスマス前に子どもたちの有志を募り、楽器の練習を行い当日披露す

ることで達成感を味わせ、また、参加者全員でイベントを楽しむことを目

的としました。 

日 時  12 月 25 日 15:00～15：45 

場 所  プレイルーム 

内 容  スラックラインプロライダーのＡｚｃａｎ（我妻 吉信 氏）を招いて、 

サンタクロース役をお願いしました。子どもスタッフによるハンドベル 

演奏の後、サンタクロースが登場してスラックラインのパフォーマンス 

を披露しました。最後に、参加者もスラックラインを体験し、Ａｚｃａｎ 

サンタからプレゼントをもらいました。 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  138 人  

 

（４）年越しそばを食べよう 

目 的  年越しそばを作り、みんな 

で食べながら新しい年が良 

い年になるように祈願する        

ことを目的としました。 
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日 時  12 月 27 日 11:00～12:00 

場 所  創作室 

内 容  そば作り 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  9 人 

 

（５）お正月あそびをしてお餅を食べよう 

目 的  お正月の伝統的な遊びを通じ、現代のゲームやおもちゃと違う楽しさを 

体験することを目的としました。 

日 時  1 月 9 日 13:30～16:30 

場 所  プレイルーム 

内 容  羽根つき、福笑い、こま回し、 

かるた取り、お餅の試食など 

対 象  小学生以上の児童 

参加者  16 人 

 

（６）豆まきお楽しみ会 

目 的  日本古来の伝統行事である「節分」についての興味と関心、正しい知識 
を持つことを目的としました。    

日 時  2 月 1 日 15:30～16:30 

場 所  プレイルーム 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

内 容  節分にちなんだ話、豆まきなど 

参加者  38 人 

 

５ スポーツ 

目 的  挨拶や準備運動から始まり、それぞれの競技の特徴を理解し、最後まで 

諦めずにプレーをすることや助け合う気持ちを育てることを目的としま  

した。 

時 間  15:30～16:30（29 回） 

場 所  プレイルーム 
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内 容  下表を参照 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  359 人 

実施日 内   容 回数 参加者数 

4 月 19 日ほか スラックライン体験タイム 24 280 

4 月 11 日 巨大風船バレーボール  01 20 

8 月 28 日 ストラックアウト 01   20 

12 月 25 日 スラックライン（教室） 01 16 

1 月 23 日 バスケットボール 01 0 4 

3 月 25 日 エアトランポリン 01 0 19 

 

６ 各種コンテスト 

目 的  毎月季節に合わせた課題を与え、その課題に合った作品を考え、自由に応

募させました。コンテストを通して、課題に対する挑戦と、アイデアを形に

する工夫や仕上げる粘り強さを育てました。また、作品を鑑賞し合うことに

よって、友だち同士の認め合いや交流となることを目的としました。  

場 所  創作室(12 回) 

内 容  下表を参照          

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  674 人 

実施月 内  容 参加者数 実施月 内  容 参加者数 

4 月 はめえ（アイデア） 68 10 月 駅（アイデア） 21 

5 月 ヘルメット（アイデア） 22 11 月 自転車（アイデア） 44 

6 月 ひんやりグッズ（アイデア） 56 12 月 トナカイ（イラスト） 65 

7 月 宇宙人（イラスト） 90  1 月 あったかグッズ（アイデア） 41 

8 月 未来の電車（イラスト）      85  2 月 温泉（アイデア） 52 

9 月 お弁当（アイデア） 68  3 月 ロケット（アイデア） 62 

 

７ ボランティア活動 

（１）大掃除をしよう 

目 的  １年間お世話になった児童館を子どもたちが掃除し、感謝の気持ちを表

しました。また、家の掃除のお手伝いをするきっかけづくりとすることを

目的としました。 

日 時  12 月 27 日 15:30～16:30 

場 所  館内全体、駐輪場、駐車場、御嶽神社 

内 容  参加者を集合させ、内容の説明と役割分担をしてから、児童館職員が掃 
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除の指導をしながら作業しました。担当になった部屋を手際よく掃除し、 

後片付けもしっかりできました。終了後、全員で年越しそばを食べ「来 

年も良い年に」と願いました。 

対 象  3 歳以上 18 歳未満の児童 

参加者  13 人 

 

（２）謎解きエコツアー お宝探検団 

目 的  緑豊かな山道を歩き、ゲーム形式で楽しみながら空き缶などのごみを拾

い、環境への関心を高めることを目的としました。 

日 時  3 月 28 日 13:00～16:30 

場 所  六道山公園など 

内 容  2 チームに分かれ、協力しながらお宝と称したゴミを探し、拾ったゴミ 

の量が多いチームを勝ちとしました。道の途中にチェックポイントを置 

き、クイズカードを隠しました。それを見つけてチームで答えを出し、 

ゴールまでゴミを拾って歩きました。ゴール後、拾ったごみを計量し、 

みんなで分別しました。今回拾ったごみの総量は 9.5 ㎏でした。 

対 象  小学生以上の児童 

参加者  11 人  

 

８ その他事業など 

（１） あすなろじどうかんだよりの発行 

毎月 1 回（年 12 回）発行しました。配布方法は、児童館の窓口に置いて来館者に

配布するほか、役場や保健センターなどの公共施設でも配布しました。また、町内各

小中学校、保育園、幼稚園にも配布し、近隣児童館などにも郵送しました。 

 

（２） ボランティアなどの状況 

日 時  児童館の開館日時 

場 所  児童館 

内 容  ボランティアセンターみずほの協力により募集したボランティアの皆さ

んなどに、事業の運営や遊びの支援をしていただきました。 

日 数  49 日 

人 数  113 人 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1566112192/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE1LzA1L2Jsb2ctcG9zdF84OTMuaHRtbA--/RS=^ADByJZSJxdIMCYmFdUi8g95uWXZ0Uc-;_ylt=A2RCL5o_qFddqxYAzQyU3uV7
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（３） こどもフェスティバルへの参加 

日 時  10 月 21 日 10:00～13：00 

場 所  スカイホール 

内 容  標記事業にて、スラックライン・遊具体験コーナーを開設しました。ま

た、チラシを配布し児童館や移動児童館の事業をＰＲしました。 

 

（４） 合同消防訓練の実施 

日 時  11 月 22 日 15:15～15:55 

場 所  あすなろ児童館ほか 

内 容  「地震発生～児童館二階創作室及び石畑保育園調理場から火災発生」、 

「落下物、破損物より身を守り、安全な場所へ避難」、「119 番通報、施 

設内非常放送、初期消火活動及び通報訓練を実施」という想定で、石畑 

保育園などと合同で実施しました。保育園庭に「学童保育クラブ、児 

童館来館者及び保育園児が避難」し、消防署の方の講評を受けた後、消 

防署の指導により、水消火器による使用方法の体験、消防設備の使い方 

及び通報の仕方を学びました。児童、園児及び職員など 181 人が参加し、 

効果的な訓練が実施できました。 

 

（５） 児童館外壁等改修工事の施工 

工 期  10 月 9 日～3 月 18 日 

場 所  児童館等複合施設 

内 容  外壁タイル、吹付面及び丸柱の改修を行いました。 

工事請負費 20,304,000 円 

設計委託料 1,015,200 円 

監理委託料 1,859,760 円 

 

（６） 放課後子ども教室推進事業（スラックライン）への協力 

日 時  7 月 18 日 13:30～15：00 

場 所  第一小学校 

内 容  教育委員会が標記事業を実施するに当たり、児童館職員 2 名の派遣、機

材の設置及び指導を行いました。内容は、参加者がスラックラインを体験

するものでした。第一小学校の児童 13 名が参加しました。 
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（７） 東京都ファミリースポーツ促進事業への協力 

日 時  10 月 16 日（月） 10:00～正午 ほか５日間  

場 所  プレイルーム 

内 容  東京都が標記事業を実施するに当たり、あすなろ児童館のプレイルーム

を貸し出しました。内容は、乳幼児と保護者を対象として、「ベビーマッ

サージと産後のお母さん・シェイプアップ教室」、「親子で楽しむリズム体

操とダンス教室」を行いました。6 回の実施で述べ 133 人が参加しまし

た。 

 

（８） ＰＴＡ事業（スラックライン）への協力 

日 時  11 月 24 日 10:00～12：00 

場 所  第一小学校 

内 容  第一小学校ＰＴＡが標記事業を実施するに当たり、児童館職員 2 名の派

遣、機材の設置及び指導を行いました。内容は、参加者がスラックライン

を体験するものでした。第一小学校の児童と保護者 30名が参加しました。 

 

 

 

 

 

Ⅲ 資 料 

 

１ あすなろだじどうかんだより             

   4 月号から３月号まで（23～34 ページ） 

 

２ 平成 30 年度 児童館利用状況(35 ページ) 
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