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地球温暖化防止に6つの行動!

ごみを減らす!!

分別して再利用!!

再利用していますか!!

温室効果ガスの削減に向けて、ぜひご協力ください。

瑞穂町は、「チーム・マイナス6％」のメンバーです。（チーム・マイナス6％の公式ホームページ http://www.team-6.jp）

問合せ　生活環境課　　557－0544　　

●あなたはいくつ実践していますか。チェックしてみましょう。

□生ごみの水分は、よく切ってから袋に入れる。 　　　 □買い物袋（マイバッグ）を持参して買い物に行っている。

□ばら売りや量り売りをしている商品を優先している。　   □食べ残しがないように適量調理を心掛けている。

□使い捨て商品は使わない。 　　　 □過剰な包装は断っている。

□家具や電気製品などは大切に使い、故障したときは修理をするようにしている。 

□水筒やマイコップ、マイ箸を持っている。　

□シャンプーや洗剤などは、詰め替え可能な商品を優先している。 

□リサイクルショップやフリーマーケットを利用している。 

□古くなった衣類はぞうきんとして利用している。 　

□容器包装プラスチックは洗って透明か半透明の袋（レジ袋）で出している。 

□汚れの取れない容器包装プラスチックは、燃やせるごみで出している 。

□ペットボトルは、ふた（キャップ）を外して、ボトルの中を洗って出している。

□生ごみは、生ごみ処理機器などを利用、または庭などで自家処理している。 

□トイレットペーパーや文房具などは再生品を選んで購入している。 

□地域の集団回収に積極的に参加している。 　
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①暖房は20℃に設定しよう
（温度調節で減らそう）

④アイドリングをなくそう
（自動車の使い方で減らそう）

②蛇口は小まめに閉めよう
（水道の使い方で減らそう）

⑤過剰包装を断ろう
（買い物で減らそう）

③エコ製品を選んで買おう
（商品の選び方で減らそう）

⑥コンセントから小まめに抜こう
（電気の使い方で減らそう）

20℃20℃20℃20℃

ごみ減量のためにご家庭で実践を !!

みずほ伝言板
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新しい「ごみ・資源物収集カレンダー」を配布

指定収集袋（ごみ袋）の交付について

平成20年度（平成20年4月～平成21年3月）分
　平成20年度の「ごみ・資源物収集カレンダー」は3月中旬に、そ
の地区を担当する収集業者が配布します。
　なお、「ごみ・資源物収集カレンダー」の外国語（英語・中国語・
韓国語・ポルトガル語）版、点字版、朗読テープも用意します。詳し
くは、お問い合わせください。

　平成20年度（平成20年4月～平成21年3月）分の指定収集
袋（ごみ袋）を交付します。
　次に該当する世帯は、申請により指定収集袋を交付します。

問合せ　生活環境課　　557－7706

▼対象

▼年間交付枚数

○生活保護世帯
○児童扶養手当および特別児童扶養手当受給世帯
○次に該当する町民税非課税世帯（同居者全て）

◆燃やせるごみ用 110枚 ◆燃やせないごみ用 30枚
※枚数は、申請月により異なります。

▼交付する袋の大きさ
４人世帯までは中袋（20㍑）／５人世帯以上は大袋（40㍑）

・身体障害者手帳の障がいの程度が１級または２級である方の属する世帯
・精神障害者保健福祉手帳の障がいの程度が１級である方の属する世帯
・愛の手帳（療育手帳）の障がいの程度が１度または２度である方の属する世帯

▼受付開始日
　３月１７日㈪（１７日以降随時受付。土・日曜日、祝日は除きます）

▼受付時間・場所
　□受 付 時 間　午前8時30分～午後5時
　□受付（交付）場所　瑞穂町役場2階 生活環境課
　□持 　 ち 　 物　印鑑、対象世帯であることが確認できるもの
※平成20年3月1日以降に生活保護の受給を開始された場合は、生活保護受給世帯証明書を添付してください。
※児童扶養手当および特別児童扶養手当を受給されている方は、証書の写しを添付してください。
※身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、愛の手帳（療育手帳）の交付を受けている方は、手帳を提示してください。

ごみ・資源物収集カレンダーの配布と
指定収集袋の交付について

※交付された指定
　収集袋を入れて
　持ち帰る為のバッ
　グ等を各自ご用
　意ください。
　ご協力よろしくお
　願いします。

みずほ伝言板
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　中高年齢者
　就職支援セミナーと　　　

　就職面接会
　
　仕事をどう探せばいいか。履歴書・職務履歴書の書
き方、面接の受け方など、再就職に当たって色々な不
安、疑問がある方への支援を行います。
　面接会は、会社の方が直接行います。皆様の応募を
お待ちしています。
日　時　3月１４日金　
　葛セミナー　午前１０時から
　葛面接会　　午後０時３０分から
場　所　瑞穂町民会館１階 第２会議室
対象者
　葛セミナー　就職活動中の中高年齢者（概ね４５歳以
　　　　　　　上）の方
　葛面接会　　年齢は問いません。
定　員
　葛セミナー　３０名（先着順）
　葛面接会　　定員はありませんが、事前申込みが必
　　　　　　　要です。
申込み　ハローワーク青梅職業相談コーナーへ直接申

し込むか、お電話でお申し込みください。
　　　　始０４２８（２４）８６０９

みずほ伝言板

 花粉の少ない森づくり運動 

【花粉の少ない森づくり募金】

　頂いた募金はスギ等の伐採と花粉の少ないスギ等
への植え替え費用に充てられます。
●銀行振込
　みずほ銀行　立川支店　普通　１１１２０７４
　　財東京都農林水産振興財団　「花粉募金」
※みずほ銀行都内各支店の窓口から入金する場合は、
振込手数料が無料になります。
●電話募金
　電話番号：０９９０－５－１３０００
　この電話番号にダイヤルすると、作家のＣ・Ｗ・ニ
コルさんのメッセージが聞けます。
　１通話１０５円の情報料が募金されます。
※別途通話料が発生します。また、公衆電話、携帯電
話、ＩＰ電話等からはご利用いただけません。
●パスモ電子マネー募金
　東京都交通局のＩＣカー
ド読取機が設置された店舗
や自動販売機等での電子マ
ネーによる売り上げの一部
が募金されます。
※右側のステッカーが目印
　です。

【森づくり支援倶楽部】

　「花粉の少ない森づくり」を継続的にサポートする
倶楽部です。イベント等の参加により多摩の森林へ
の理解を深めていただきます。
　お預かりする会費の一部で苗木を購入し、「花粉の
少ない森づくり」に活用します。会員証と多摩の協定
施設の優待利用券をお配りしています。
※会費：個人３,０００円、法人１００,０００円（１年間）
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問合せ　地域振興課　始５５７―７６１０

　問合せ　
　　葛東京都産業労働局森林課　始０３（５３２０）４８６０
　　葛東京都農林水産振興財団　始５２８―０５６４

　瑞穂町嘱託員
介護支援専門員募集

― 募集人数 １名　採用予定日 ４月１日 ―

応募資格　介護支援専門員実務研修を終了した方で６０
歳くらいまでの方

※瑞穂町嘱託員の設置に関する要綱によります。
仕事内容　要支援認定者のケアプラン作成事務
勤務時間　月～金曜日 午前８時３０分～午後５時
応募方法　３月１７日月までに、自筆の履歴書（写真貼

付）を高齢者福祉課へご持参ください。

問合せ　高齢者福祉課　始５５７―０６０９

みんなで一緒に ちょこっとサイズの確かな安心
 　　　　　　交通災害共済「ちょこっと共済」に加入しましょう!!
　東京都の全市町村が共同で運営する「ちょこっと共済」は、
住民の皆様が会費を出し合い、交通事故に遭った時、見舞金
を受けられる助け合いの制度です。
　手続きは簡単、しかも選べる2コース制です。

　瑞穂町に住民登録、外国人登録をしている方ならどなたでも
加入できます。就学のため東京の市町村以外に転出していて
も、会員と生計が同じ方なら加入できます。

●次の方は町で会費を負担しＢコースに加入しますので、手続きの必要はありません。
○ 70歳以上の方(昭和13年4月1日以前に生まれた方) ○ 公・私立の小学生と中学生(平成20年4月1日現在)
○ 交通安全推進協議会委員と消防団員 ○ 身体障害者手帳または愛の手帳をお持ちの方
○ 生活保護を受けている方

上記の方でＡコースに変更を希望される方は、
個人負担でＢコースに加入すればＡコースに変更することができます。
　加入申込書付パンフレットは「広報みずほ」2月号と同時に配布していま
すが、役場(地域振興課)・武蔵野コミュニティセンター・元狭山コミュニティセ
ンターおよび町内各金融機関にも置いてありますのでご利用ください。
　また、電話やインターネットでも請求できます。

お気軽に

お問い合わせください!

交通災害共済ホームページアドレス　
http://www.ctv-tokyo.or.jp/

ちょこっと共済資料請求　　03（3553）6000
（午前10時～午後5時 ※土・日曜日、祝日は除きます） 
パソコン・携帯からは
http://www.cho-kot.jp （資料請求サイト）

問合せ　地域振興課へ　　557－7610
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▲昨年９月のフリーマーケット
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