
6
2019

No.689みずほ
mizuho information

香
り
立
つ

摘
み
た
て
の
匂
い



　改選後の初議会（令和元年第1回臨時会）が5月10日に開催されました。
　初議会では、議長・副議長の選挙後、常任委員会委員を選任し、互選の結果、各常任委員会の委員長・副
委員長がそれぞれ決まりました。

　開票は、4月21日午後9時から長岡コミュニティセンターで行われました。開票結果は次のとおりです。

　議　長　古宮 郁夫　　　副議長　森 亘

▶総務産業建設委員会
　委 員 長　山﨑 栄
　副委員長　下澤 章夫
　委　　員　柚木 克也、古宮 郁夫、村山 正利、
　　　　　　小山 典男、小川 龍美、近藤 浩

▶厚生文教委員会
　委 員 長　原 隆夫
　副委員長　大坪 国広
　委　　員　香取 幸子、村上 嘉男、榎本 義輝、
　　　　　　下野 義子、石川 修、森 亘

　議会の審議内容や、町政の内容、議会の活動に触れ
ることのできる身近な方法です。ぜひ、傍聴にお越し
ください。本会議場の傍聴席は29席で、先着順に受け
付けます。
　傍聴を希望される方は、本会議当日に、議会事務局
で受け付けをして、傍聴券の交付を受け傍聴席にお入
りください。

　委員会は原則として公開しています。傍聴するに
は、委員会の当日、議会事務局で受け付けをして、傍聴
券の交付を受けてください。傍聴の人数は、委員会室
の大きさにより、制限することもあります。

議会は傍聴できます
本会議の傍聴

委員会の傍聴

委員会の種類

常に設置されているもの

必要に応じて設置されるもの

議会の運営方法を協議するもの
議会の概況をお知らせするもの

Q. 議会はどんなことをしているの？
　町が行う仕事（行政）は、道路・環境・ごみの処理・
下水道・教育・住民登録・福祉や健康のことなど、日
常生活と切り離すことができないいろいろな分野
に広がっています。
　町議会の役割は、住民の代表として町がどのよ
うに仕事を行うか、住民の皆さまが納めた税金が
無駄に使われていないかなどをチェック（監視）し
て、町の仕事の方向を決めることです。
　つまり、住民から選ばれた議員が皆さまの要望
や意見を反映させ、議会の会議で決定します。
　このように、議会と町はお互いに理解・けん制し
合いながら、バランスを取って皆さまの生活向上
に努めています。

A. 

　本会議は、3・6・9・12月に開かれます。これを定
例会といいます。定例会以外に、どうしても会議を
する必要があるときは、臨時会が開かれます。この
本会議ですべての議案を決定します。
　本会議とは別に委員会があります。本会議にお
いて全員で審議するよりも、少数の議員で、専門の
分野に分かれて詳しく審査することが必要な場合
があるからです。

A. 
Q. 議会の会議はいつ開かれるの？

議会の仕組み　Ｑ＆Ａ

町議会議員選挙結果

【投票率】 （男 46.01％　女 50.94％）48.44％

〈得票順・敬称略〉候補者別得票数 …当選者

得票順
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

党派名
無所属
無所属
無所属
無所属
公明党
公明党
日本共産党
無所属
公明党
無所属

候補者
榎本 よしてる
ゆぎ 克也
やまざき 栄
しもざわ 章夫
しもの 義子
小川 たつみ
大坪 くにひろ
むらやま 正利
原 たかお
村上 よしお

得票数
1,304 
1,260 
1,121 
1,044 
933 
888 
869 
702 
694 
618 

得票順
11
12
13
14
15
16
17
18
19

党派名
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
国民民主党

日本請願権運動

候補者
森 わたる
小山 のりお
こみや 郁夫
石川 おさむ
香取 ゆきこ
近藤 ひろし
高橋 洋子

さいとう 成宏
角田 統領

得票数
605 
595 
591 
429 
376 
354 
349 
282 
20

問合せ　選挙管理委員会　　557―0614

常任委員会
（総務産業建設・厚生文教）

特別委員会
（基地対策・交通対策・予算・決算 など）

議会運営委員会
議会だより編集委員会
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①党派別　②現職・新人・元職の別
③当選回数　④職業　⑤住所
※（ ）内は令和元年6月1日現在の年齢
※掲載は左から右に50音順、敬称略

　4月21日の瑞穂町議会議員選挙では、19人が立候補し、即日開票の結果、
16人（定数）が当選しました。
　住民の代表として選ばれた、議員の皆さまを紹介します。

古宮 郁夫（63）

原 　隆夫（67）

柚木 克也（56）

香取 幸子（57）

村山 正利（67） 山﨑　栄（61）

小川 龍美（63）

下野 義子（58）

森 　亘（57）

大坪 国広（69）

下澤 章夫（66）

榎本 義輝（56）

近藤　浩（60）

石川　修（70）

小山 典男（70）

①無所属 ②現 ③2
④会社員
⑤富士山栗原新田 38-9

①公明党 ②現 ③2
④政党役員
⑤箱根ケ崎 152-1
　セザール箱根ケ崎 301

①無所属 ②新 ③1
④会社社長
⑤箱根ケ崎 461-3

①無所属 ②新 ③1
④飲食店経営
⑤二本木 732-9

①無所属 ②現 ③2
④無職
⑤箱根ケ崎西松原 12-6

①無所属 ②現 ③2
④無職
⑤殿ケ谷 865

①公明党 ②現 ③5
④政党役員
⑤南平 2-43-8

①公明党 ②現 ③4
④政党役員
⑤二本木 537-53

①無所属 ②現 ③7
④学習塾経営
⑤石畑 1794-11

①日本共産党 ②現 ③5
④政党役員
⑤箱根ケ崎西松原 47-39

①無所属 ②新 ③1
④獣医師
⑤箱根ケ崎 1165-3

①無所属 ②元 ③3
④会社員
⑤石畑 1835

①無所属 ②現 ③8
④無職
⑤むさし野 2-35-3

①無所属 ②現 ③4
④無職
⑤南平 2-26-10

①無所属 ②現 ③4
④染織業
⑤箱根ケ崎 201

住民の代表 町議会議員 決定！ 問合せ　議会事務局　　557―7693

村上 嘉男（65）

①無所属 ②現 ③2
④不動産賃貸業
⑤石畑 1659-5
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94億4,246万円

一般会計
151億1,293万円

　一般会計は、当初予算152億5,600万円でスタートしました。

　これに7回の予算補正と平成29年度からの繰越事業費を合わせ、現在

の予算額となっています。

※住民１人当たりの額は平成31年3月31日現在の人口（33，031人）で割った金額です。
※予算現額には予備費充用額を含みます。

（平成31年３月３１日現在）平成30年度 予算の執行状況

特別会計 予算現額 収入済額  （収入率％） 支出済額  （執行率％）
36億1,700万円
14億6,640万円
8億3,937万円
20億9,950万円
6億3,145万円

532万円
1,690万円
1,007万円
81万円

86億8,682万円

◆土　地‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 51万5,766㎡
◆建　物‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　9万4,520㎡
◆基金総額‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　 82億9,209万円

町の財産

36億4,217万円
6億7,614万円
7億4,768万円
20億4,263万円
6億8,928万円

147万円
758万円
309万円
21万円

78億1,025万円

(92.0)
(45.7)
(73.8)
(90.6)
(98.3)
(27.6)
(42.9)
(30.7)
(25.9)
(82.7)

(91.4)
(99.1)
(82.8)
(93.1)
(90.1)
(100.0)
(95.6)
(99.9)
(98.9)
(92.0)

39億5,851万円
14億8,012万円
10億1,375万円
22億5,522万円
7億 96万円

532万円
1,768万円
1,008万円
82万円

94億4,246万円

◆一般会計事業債 23億2,585万円
◆特別会計事業債 62億4,994万円

町債の状況

‥‥‥‥‥‥‥‥

‥‥‥‥‥‥‥‥‥

国民健康保険
駅西土地区画整理事業
下 水 道 事 業
介 護 保 険
後期高齢者医療
殿ケ谷財産区
石 畑 財 産 区
箱根ケ崎財産区
長 岡 財 産 区
合 計

問合せ　企画課 　　557―7483

特別会計

収入済総額

民 生 費

総 務 費

土 木 費

教 育 費

衛 生 費

消 防 費

公 債 費

議 会 費

商 工 費

そ の 他

町　　　税

都 支 出 金

国庫支出金

繰　入　金

地方消費税交付金

町　　　債

繰　越　金

使用料及び手数料

地方譲与税

そ　の　他

歳  入

128億5,743万円
支出済総額

歳  出

予算現額

住民1人当たり
38万9,253円

住民1人当たり
38万4,083円

収入済額
予算現額
支出済額

126億8,664万円

67億5,582万円
67億5,964万円

51億6,134万円
47億1,120万円

31億6,228万円
18億9,012万円

6億63万円
5億6,692万円

1億6,623万円

8,915万円
7,286万円

3億5,217万円
3億2,193万円

7,303万円
5,305万円

22億217万円
20億5,166万円

6億6,767万円
6億6,767万円

6億2,720万円
0万円

17億7,398万円
10億9,018万円

4億1,208万円
4億1,208万円

11億3,726万円
3億7,324万円

4億9,329万円
4億7,523万円

1億9,311万円
1億7,737万円

7,883万円
7,883万円

1億7,107万円

13億3,868万円
15億5,375万円

15億6,688万円
17億9,432万円

21億5,519万円
19億9,877万円

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等

7億7,152万円
7億7,153万円

※収支差額については基金を活用し、一時的な運用を行っています。
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　世帯主が国民健康保険未加入でも世帯内に１人でも加入者がいると、
世帯主が納税義務者となります。これを擬制世帯主といいます。７月上
旬に国民健康保険加入者がいる世帯主の方に、国民健康保険税納税通知
書が送付されます。

　１年間の国民健康保険税を８期に分けて納付書もしくは口座振替に
てお支払いいただく「普通徴収」と、お受け取りになる年金額からあらか
じめ日本年金機構が保険税を差し引いて町に収める「特別徴収」の２通
りの方法があります。年金からお支払いいただく「特別徴収」は、申請す
ることで「普通徴収（口座振替）」に変更することができます。

　国民健康保険は、病気やけがをしたと
き安心して医療機関や薬局にかかれるよ
うに、加入者の皆さんが普段からお金を
出し合い、お互いに助け合っていこうと
いう制度です。加入者の皆さんに負担し
ていただく保険
税は重要な財源
です。安心して
暮らしていくた
めに、必ず納め
ましょう。

　国民健康保険の医療費は、医療技術の高度化や加入者の
高齢化により年々増加しています。その一方で、それに見
合った保険税収入が確保できず、恒常的な財源不足が続い
ています。この不足を補うため、毎年、町の一般会計から繰
入金という形で赤字補てんをしています。
　一般会計は町税を主な財源としているため、赤字補てん
額をこのまま増やし続けることは、国民健康保険に加入し
ていない方への住民サービスに大きな影響を与えます。

国民健康保険医療費の現況

　医療給付費の増加など国民健康保険財政が持続可能
な医療給付を行うため、一人当たりの均等割額につい
て、後期高齢者支援金等分を1,500円引き上げ、8,500
円になります。また、法律等の改正により課税限度額
について、基礎課税額3万円を引き上げます。課税限度
額の合計額が93万円から96万円になります。

　国民健康保険税の均等割額の軽減措置拡大として、５割
軽減の対象となる世帯の軽減判定所得の算定について、被
保険者１人当たり28万円（5,000円増）に引き上げます。２割
軽減の対象となる世帯の軽減判定所得の算定についても、
被保険者１人当たり51万円（１万円増）に引き上げ、低所得
者の負担緩和を図ります。
　世帯主（世帯主が国民健康保険加入者でない場合も含
む）、その世帯の国民健康保険加入者および特定同一世帯
所属者の総所得金額等の合計が下表の基準以下の場合は、
均等割額が軽減されます。

国民健康保険税の軽減措置の拡大

令和元年度 国民健康保険制度について

▶75 歳になると…国民健康保険加入者が 75歳になると、誕生日当日から後期高齢者医療制度に加入となり、国民健康保険の　 
 資格を喪失し、誕生月分からの後期高齢者医療制度の保険料を納めることになります。

※国民健康保険税は、医療給付費分、後期高齢者支援金等分、介護納付金分を合算した金額です。
　なお、介護納付金は40歳から64歳までの方が対象です。
※所得割の税率、1人当たり均等割額については、7月に送付される納税通知書に同封される「国民健康保険のしおり」で確認
してください。

年税額 ＝ 100,800 円 ＋ 32,700 円 ＋ 42,100 円 ＝ 175,600 円（国民健康保険税）

【国民健康保険税の計算例】

　　所得割額 ＝ 課税標準所得額 × 所得割の税率　　均等割額 ＝ １人当たり均等割額 × 加入者数

※ 特定同一世帯所属者とは、後期高齢者医療制度に移行する直前の
　 医療保険が国民健康保険の方です。

例：夫（58歳）前年給与収入 222 万円（所得額 137 万 4千円）
　　妻（56歳）前年収入なし
　　課税標準所得額 ＝ 前年総所得金額等（137 万 4千円） ― 基礎控除額（33万円） ＝ 104 万 4千円

区　　分

所得割額 1,044,000 円×5.06%＝52,826 円

24,000 円×2名＝48,000 円

52,826 円＋48,000 円≒100,800 円
（100円未満切り捨て）

1,044,000 円×1.51%＝15,764 円

8,500 円×2名＝17,000 円

15,764 円＋17,000 円≒32,700 円
（100円未満切り捨て）

1,044,000 円×1.55%＝16,182 円

13,000 円×2名＝26,000 円

16,182 円＋26,000 円≒42,100 円
（100円未満切り捨て）

均等割額

計

医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分

軽減割合

７割 33万円

33万円＋28万×加入者と特定同一世帯所属者の数 ※

33万円＋51万円×加入者と特定同一世帯所属者の数 ※

５割

２割

軽減対象となる所得基準

令和元年度国民健康保険税納税通知書について

支払方法

納め忘れにご注意を

問合せ　住民課　　557―7578

平成31年4月から均等割額の引き上げ・
課税限度額の引き上げ

ぎ せい  せ  たいぬし

危険物安全週間　6月2日㈰～8日㈯　
知っておこう　くらしの中の　危険　～身近な危険物に気を付けよう～　問合せ　福生消防署　 552―0119　
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みずほマルシェを開催します

長期総合計画審議会委員募集
　町で生産された新鮮な野
菜、東京みずほトマト、み
ずほブランド認定品などを
販売します。ぜひ、お越し
ください。
日　時　 6月21日㈮　午後4時～7時
　　　　※売り切れ次第終了です。
場　所　 箱根ケ崎駅東西自由通路（自動改札前周辺）
問合せ　商工会　 557―3389

　町の未来に向けた計画を考えてみませんか。委員を
募集します。応募資格・方法については、町ホーム
ページをご覧ください。まちづくりへの提案も受け付
けています。
募集期限　7月16日㈫
問 合 せ　企画課　 557―7468

パン作り教室
　おいしいパンを作ってみませんか。
日　時　6月24日㈪
　　　　午前10時～午後1時30分
場　所　長岡コミュニティセンター
対　象　町内在住・在勤の方
定　員　8人（申込順）
費　用　500円（材料代）※当日、集金します。
講　師　猪俣 節子さん（ママ・ブレッド）
持ち物　 エプロン、バンダナ（三角巾）、ふきん2枚、

筆記用具、持ち帰り用容器
申込み　 6月7日㈮午前9時から電話で長岡コミュニ

ティセンターへ　 568―0030
　　　　 電話による受付のみとさせていただきます。

「変わりお手玉作り」教室
日　時　6月22日㈯　午後1時～4時
場　所　 武蔵野コミュニティセンター 

工作室
対　象　町内在住・在勤・在学の方
定　員　20人（申込順）
費　用　500円（材料代）※当日、集金します。
講　師　生涯学習団体「うたしろ会」
持ち物　 裁縫道具（針、ゆびぬき、はさみ、糸、まち針）
申込み　 6月3日㈪午前9時から電話または直接武蔵野

コミュニティセンターへ　 570―0555

草花の寄せ植え体験をしてみませんか
　草花の管理の仕方、寄せ
植えの楽しみ方を体験でき
ます。自分で作った寄せ植
えは、お持ち帰りいただけ
ます。農家さんが親切に教
えてくれます。初めての方
もぜひご参加ください。
日　時　6月15日㈯　午後1時30分～3時
場　所　中垣園芸（長岡長谷部162）
定　員　25人（申込順）
費　用　1,500円（保険代含む）
講　師　シクラメン街道花卉研究会
申込み　 6月3日㈪から電話で産業課へ　 557―7630
※ お子さま連れの参加も可能です。
※ 当日は汚れても大丈夫な服装でお越しください。

平成30年度ダイオキシン類測定結果
環境センター排ガス中のダイオキシン類測定結果 単位：ng-TEQ/m3N

採取日

採取場所

平成30年 平成31年
4月27日 5月23日 7月13日 8月7日 9月6日 10月4日 11月7日 12月18日 3月1日

1号炉 - - 0.0028 0.0022 - - - 0.0023 -

2号炉 0.0077 - - - 0.0033 0.0037 - - -

3号炉 - 0.0030 - - - - 0.0019 - 0.0030

【 単位：1ナノグラム（1ng）は、10億分の 1グラム 】
○採取場所…各炉煙突排ガス採取口
○法規制値…1ng-TEQ／㎥N （ダイオキシン類対策特別措置法）
○公害防止協定規制値…0.5ng-TEQ／㎥N 
※ なお、令和元年 5月 8日以降の測定値に対する規制値は、0.05ng-TEQ／㎥N
が適用されます。

環境センター周辺の大気環境中のダイオキシン類測定結果 単位：pg-TEQ/m3

　採取日

採取場所　

 平成30年
6月19日10：00から　
6月20日10：00まで

12月13日 正午 から　
12月14日 正午 まで

羽村市立羽村第三中学校　（屋上） 0.011 0.019

羽村市立松林小学校　（屋上）　 0.031 0.013

羽村市立あさひ公園　（地上） 0.011 0.013

瑞穂町立瑞穂第四小学校　（屋上）　 0.012 0.013

瑞穂町富士見公園　（地上） 0.011 0.019

【 単位：1ピコグラム（1pg）は、1兆分の 1グラム 】
○環境基準値…0.6pg-TEQ／㎥ （ダイオキシン類対策特別措置法） 

問合せ　西多摩衛生組合　 554―2409
　　　　 http://www.nishiei.or.jp

西多摩衛生組合の公害防止協定が
全面改定されました

　瑞穂町と青梅市、福生市、羽村市の可燃ごみを共同
処理する西多摩衛生組合は、平成10年の環境センター
供用開始に伴い、羽村九町内会自治会生活環境保全協
議会、瑞穂町環境問題連絡協議会と公害防止協定を取
り交わしました。この協定は、清掃工場の操業に関し
て法規制より厳しい自主規制を定めることで、周辺住
民の生活環境の保全に重要な役割を果たしてきました。
　令和元年5月、組合と両協議会はこれまでの協定を
全面改定し、ダイオキシン類の自主規制値を改定前の
10分の1とすることなどを盛り込んだ新たな公害防止
協定を締結しました。この協定は、環境センターの長
寿命化計画などに伴う周辺住民とのこれまでの意見交
換を踏まえたもので、組合と両協議会が協働する中、
西多摩衛生組合は一層の環境負荷の低減に取り組んで
いきます。
問合せ　西多摩衛生組合　 554―2409

フレッシュランド西多摩からのお知らせ 「地球温暖化展　子どもたち・孫たちの未来のために」　年々深刻さを増す
地球温暖化。このまま放置すれば大きな災害が予想されます。私たちの生活を今一度見直す機会にしてみませんか。　
期間　6月11日㈫～23日㈰　問合せ　フレッシュランド西多摩　 570―2626　※公式サイトもご覧ください。

7　　広報みずほ　令和元年６月号

　

　6月23日㈰から29日㈯までの「男女共同参画週間」
に合わせ、男女共同参画をテーマにしたオリジナル川
柳を募集します。
　日常の生活の中で、男女平等について思うことや、
男女共同参画にまつわるエピソードなど、あなたの思
いや希望を川柳にしてみませんか。
【平成30年度作品より】
・いつの間に　妻より増えた　家事分担
・念入れて　パパが研いでる　無洗米
・支え合う　家庭にいつも　ある笑顔
応募方法
　氏名、年齢、性別、住所、電話番号をご記入の上、電
子メール、はがき、ファクスのいずれかでご応募くださ
い。また、町民会館2階、武蔵野・元狭山・長岡コミュニ
ティセンターの特設コーナーでも直接応募できます。

　瑞穂町海外留学奨学資金等支給制度は、積極的に海
外の高等学校や大学などで、学芸や技能を修得しようと
する青少年に対して、奨学資金と渡航費用の一部を支給
する制度です。
※語学留学は対象外です。

募集人員　若干名
留 学 先　 各国における高等学校や大学など（入学手続

きは各自で行っていただきます）
支給内容　▶奨学資金　授業料またはこれに準ずる費用
　　　　　▶渡航費用　留学先への往復航空運賃
応募資格　▶中学3年生以上30歳未満であること
　　　　　 ▶町内に引き続き2年以上居住していること
　　　　　 ▶ 同種の奨学資金などを他から支給されない

こと

　夏に向けて暑い日々が多くなります。
ぜひ、ご利用ください。
※ 天候により中止している場合もあり
ますがご了承ください。

運転時間
▶ 松原中央公園　午前9時～午後4時
▶ 下師岡公園　午後1時～4時
　（休日 午前9時～午後4時）
※ 下師岡公園のミストの平日運転につ
いて、小学校の夏休み期間中は午前
9時から運転します。

問合せ　 建設課　 557―7659

 パートナー　PARTNER －瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

※未発表のオリジナル作品に限ります。
※複数応募可
※ 応募いただいた川柳は各コミュニティセンターなど
で展示し、観覧者の方に投票をしていただき、その
後上位の方の作品を発表します。その際、お名前を
掲載しますので、あらかじめご了承ください。
※ なお、ペンネームでの掲載も可能ですので、ご希望
の方はペンネームもご記入の上、「ペンネーム希
望」とお書きください。

応募期限　9月1日㈰
応 募 先　〒190―1292　瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　　　　　瑞穂町 企画部 企画課 企画係
　　　　　 556―3401
　　　　　 kikaku@town.mizuho.tokyo.jp
問 合 せ　企画課　 557―7469

　　　　　▶1学年以上留学すること
　　　　　▶連帯保証人がいること
　　　　　 ▶ 留学終了後に町事業に協

力できること など
申請手続　 役場や町内公共施設に設置してある募集案

内を参照の上、必要書類を添えて申請書を
提出してください。なお、募集案内は町ホー
ムページからもダウンロードできます。

　　　　　※詳しくは、お問い合わせください。
受付期間　7月1日㈪まで
選考方法　 海外留学奨学生選考委員

会による書類審査
問 合 せ　企画課　 557―7469

男女共同参画川柳に応募しませんか

－瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

みずほ伝言板 問合せ　環境課　 557―05446月2日㈰ 第37回 全町一斉清掃

軽自動車税の課税誤りについて
　このたび、軽自動車税の課税に誤りがあ
りました。
　対象となりました皆さまには、ご迷惑を
お掛けしたことを深くお詫びし早急に対応
します。今後は、町への信頼回復と再発防
止に全力で取り組んでまいります。
誤りの内容
▶グリーン化特例などについて
　該当車両277台（軽課276台、重課１台）
▶納税義務者の設定誤りについて
　該当車両35台
　詳しい経緯などについては、町ホームペ
ージをご確認いただきますようお願いしま
す。なお、役場や他の官公庁の職員をかた
る還付金詐欺にご注意ください。
問合せ　税務課　 557―7519

海外で学びたい方の応援をしています　　瑞穂町海外留学奨学生 令和元年度第 1期 募集

松原中央公園の流れ・下師岡公園のミストを開始 

松原中央公園

下師岡公園
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障
害
児
福
祉
手
当
・ 

 
特
別
障
害
者
手
当

　

国
で
は
、
在
宅
の
重
度
障
害
児
や
特
別
障

害
者
に
対
し
、
そ
の
障
が
い
に
よ
る
負
担
を

軽
減
す
る
た
め
に
、
障
害
児
福
祉
手
当
・
特

別
障
害
者
手
当
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

次
の
要
件
に
該
当
し
、
受
給
資
格
の
認
定

を
受
け
た
方
に
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対　

象

▼
障
害
児
福
祉
手
当

　

20
歳
未
満
で
、
重
度
の
障
が
い
の
状
態
に

あ
る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
特
別

の
介
護
を
必
要
と
す
る
方
（
障
害
年
金
受
給

者
、
施
設
入
所
者
を
除
き
ま
す
）

▼
特
別
障
害
者
手
当

　

20
歳
以
上
で
、
著
し
く
重
度
の
障
が
い
の

状
態
に
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常

時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
方
（
施
設
入

所
者
、
３
カ
月
を
超
え
て
入
院
し
て
い
る
方

を
除
き
ま
す
）

手
当
の
月
額

▼
障
害
児
福
祉
手
当　

１
万
４
７
９
０
円

▼
特
別
障
害
者
手
当　

２
万
７
２
０
０
円

問
合
せ　

福
祉
課　

５
５
７
―
０
５
７
４

第
39
回
瑞
穂
町
ふ
れ
あ
い
運
動
会

　
「
ふ
れ
あ
い
・
さ
さ
え
あ
い
・
や
さ
し
さ

の
あ
る
ま
ち 

み
ず
ほ
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
障
が

い
者
の
運
動
会
を
開
催
し
ま
す
。
障
が
い
の

あ
る
方
も
な
い
方
も
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日　

時　

６
月
16
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

場　

所　

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※ 

今
年
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
各
種
団
体
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

　

体
育
協
会　

５
５
７
―
７
０
９
８

　

福
祉
課　

５
５
７
―
０
５
７
４

家
族
介
護
者
の
つ
ど
い

　

ご
家
族
同
士
や
介
護
支
援
専
門
員
、
保
健

師
等
を
交
え
意
見
交
換
を
し
ま
す
。
介
護
の

相
談
や
不
安
を
話
し
た
り
、
情
報
交
換
を
し

た
り
し
て
気
分
転
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

日　

時　

６
月
15
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

場　

所　

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

費　

用　

１
０
０
円
（
お
茶
代
）

問
合
せ　

西
部
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

５
５
７
―
０
６
０
９

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
に

関
す
る
お
知
ら
せ

　

政
府
は
、
本
年
10
月
１
日
に
予
定
さ
れ
て

い
る
消
費
税
率
の
引
上
げ
に
伴
う
影
響
緩

和
の
対
策
と
し
て
、
低
所
得
者
・
子
育
て
世

帯
（
０
〜
２
歳
児
）
の
世
帯
主
を
対
象
に
、

「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
」
の
実
施
を

市
町
村
に
要
請
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
円
滑
に
ご
連
絡
す
る
に

は
、
住
所
の
届
出
な
ど
が
適
切
に
な
さ
れ
て

い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
理
由
に
避

難
し
て
い
る
方
で
、
事
情
に
よ
り
、
住
所
の

届
出
が
で
き
な
い
方
は
、
今
お
住
ま
い
の
市

区
町
村
に
「
申
出
書
」
を
提
出
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
０

　
　
　
　

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

介
護
支
援
専
門
員 

実
務
研
修
受
講
試
験
受
験
要
項

の
配
布

配
布
期
間　

６
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮

配
布
場
所　

 

高
齢
課
（
平
日
の
み
）
、
武
蔵

野
・
元
狭
山
・
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
社
会
福
祉
協

議
会

※ 

申
込
方
法
や
試
験
日
な
ど
に
つ
い
て
、
詳

し
く
は
受
験
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

高
齢
課　

５
５
７
―
０
５
９
４

社
会
福
祉
協
議
会

 
 

５
５
７
―
０
１
５
９

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業

　

中
学
３
年
生
、
高
校
３
年
生
の
受
験
生
が

い
る
世
帯
に
、
学
習
塾
代
（
上
限
20
万
円
）

や
受
験
料
の
貸
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

受
験
料

▼ 

中
学
３
年
生
と
そ
れ
に
準
ず
る
も
の

　

上
限
２
万
７
４
０
０
円

▼
高
校
３
年
生
と
そ
れ
に
準
ず
る
も
の

　

上
限
８
万
円

※ 

希
望
す
る
学
校
に
合
格
し
た
場
合
は
、
返

済
が
免
除
と
な
り
ま
す
（
不
合
格
の
場
合

で
も
免
除
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）
。

２
０
１
９
夏
の
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

夏
休
み
期
間
を
利
用
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

期　

間　

 

７
月
20
日
㈯
か
ら
８
月
31
日
㈯
ま

で
の
間
の
希
望
日

費　

用　

 

３
０
０
円（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
代
）

福
祉

　福祉・子育て
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　福祉・子育て

説
明
会

▼ 

６
月
27
日
㈭　

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

▼ 

７
月
１
日
㈪　

武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼ 

７
月
３
日
㈬　

元
狭
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

▼ 

７
月
４
日
㈭　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
４
時
か
ら
で
す
。

　

 

ま
た
、
説
明
会
で
申
込
書
を
配
布
し
ま

す
。
活
動
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
出
席

し
て
く
だ
さ
い
。

職
員
募
集

業
務
内
容　

 

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
事
業
、
地

域
福
祉
推
進
事
業 

な
ど

募
集
人
数　

若
干
名

採 

用 

日　

令
和
元
年
９
月
１
日

勤
務
場
所　

 

瑞
穂
町
社
会
福
祉
協
議
会

受
験
資
格

①
昭
和
59
年
４
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

②
社
会
福
祉
士

③
普
通
自
動
車
免
許
（
Ａ
Ｔ
限
定
可
）

申
込
書
類
配
布
・
受
付
期
間

　

６
月
３
日
㈪
か
ら
21
日
㈮
ま
で
窓
口
で
配

布
・
受
付

※ 

社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

※ 

申
込
み
書
類
は
本
人
が
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す
。

試
験
日

①
第
１
次
選
考　

７
月
６
日
㈯

②
第
２
次
選
考　

７
月
20
日
㈯

※ 

詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

住
民
提
案
型
協
働
事
業 

ほ
っ
と
・
カ
フ
ェ
の 

「
わ
く
わ
く
し
ゃ
べ
り
ば
」

　

子
育
て
を
経
験
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
相
談
に

の
っ
た
り
、
乳
幼
児
向
け
の
読
み
聞
か
せ
や

遊
び
を
行
い
ま
す
。
子
育
て
中
の
方
に
、
子

育
て
の
息
抜
き
の
場
と
な
る
よ
う
友
達
づ
く

り
や
情
報
交
換
が
で
き
る
場
所
を
提
供
し
ま

す
。
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

日　

時　

 

６
月
17
日
㈪　

午
前
10
時
〜
正
午

場　

所　

 

武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

和
室

対　

象　

乳
幼
児
と
保
護
者

費　

用　

無
料

共　

催　

 

生
涯
学
習
推
進
団
体

　
　
　
　

「
ほ
っ
と
・
カ
フ
ェ
」

問
合
せ　

 

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

熱中症に気を付けましょう！
　熱中症は、蒸し暑い梅雨の時期から発症します。
特に身体が暑さに慣れていない梅雨明け前後は注意
が必要です。
【熱中症の主な要因】
▶環　境
　 気温・湿度が高い、風が弱い、日差しが強い、閉
め切った屋内、車の中、エアコンを使わない など
▶からだ
　 体温調節機能が低い高齢者や乳幼児、肥満の方、
二日酔いや寝不足といった体調不良 など
▶行　動
　 激しい運動、慣れていない運動、屋外での作業、
屋内での作業（片付け、火を使う料理など）など
【熱中症予防のポイント】
▶水分補給
　 のどが乾く前に、こまめに飲みましょう。水や市
販の経口補水液などで補給しましょう。
▶適正な気温・湿度
　 屋内や夜間でも熱中症は起きます。我慢せず、エ
アコンや扇風機を使用しましょう。
▶外出時に注意
　 日中の外出は極力控え、外出時には通気性と吸湿速
乾性の機能がある衣類、帽子や日傘を活用しましょ
う。

※ ご近所などで、体調や顔色が優れない、一人暮ら
しの高齢の方などの情報がありましたらお知らせ
ください。
※ 民生委員が熱中症予防のため、75歳以上の一人暮
らし・高齢者のみの世帯の家庭を訪問します。体
調が優れないなどありましたら、次の問い合わせ
先にご相談ください。

問合せ　保健センター　 557―5072
　　　　高齢課　 557―7623
　　　　東部高齢者支援センター　 557―3852
　　　　西部高齢者支援センター　 557―0609

熱中症予防講演会 
～元気に夏を過ごすために～
　熱中症にならないための対策を身に付けましょう。
高齢者が暑さに負けず健康でいるために心がけるポ
イントを、製薬会社社員と町管理栄養士からお話し
ます。
日　時　6月26日㈬　午後1時30分～3時
場　所　元狭山コミュニティセンター
申込み　6月3日㈪から高齢課へ　 557―7623
※ 受講された方には、イオン飲料を差し上げます。

子
育
て

無料



　　　　　　広報みずほ　令和元年６月号　　10

幼
稚
園
な
ど
に
お
け
る
実
費
徴

収
に
係
る
補
足
給
付
事
業

　

幼
稚
園
な
ど
か
ら
保
育
料
と
は
別
に
実
費

徴
収
さ
れ
た
費
用
の
一
部
を
給
付
し
ま
す
。

対　

象　

 

町
内
在
住
の
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
新
制
度
に
移
行
し
た
幼
稚
園
な

ど
に
通
っ
て
い
る
お
子
さ
ん
が
い

る
生
活
保
護
受
給
、
住
民
税
非
課

税
の
ひ
と
り
親
な
ど
の
世
帯
の
方

給
付
対
象　

制
服
、
通
園
カ
バ
ン 

な
ど

※ 

お
子
さ
ん
の
通
っ
て
い
る
施
設
な
ど
を
通

じ
て
購
入
し
た
も
の 

な
ど

※ 

施
設
な
ど
が
指
定
し
て
い
な
い
用
品
、
延

長
保
育
料
、
休
日
保
育
料
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
保

護
者
会
費
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

給
付
額

　

 

次
の
金
額
を
上
限
に
、
実
際
に
支
払
っ
た

費
用
を
給
付

▼
給
食
費
の
う
ち
、
お
か
ず
代

　

１
人
当
た
り
４
５
０
０
円
×
対
象
月
数

（
１
号
認
定
を
受
け
て
い
る
方
の
み
）

▼
教
材
費
や
行
事
費
な
ど

　

１
人
当
た
り
２
５
０
０
円
×
対
象
月
数

必
要
な
も
の

　

 

交
付
申
請
書
、
実
費
徴
収
額
に
係
る
領
収

書
、
補
助
対
象
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
書

類
、
前
年
度
の
１
月
１
日
に
町
に
住
所
が
な

か
っ
た
方
は
住
民
税
非
課
税
証
明
書
な
ど

申
込
み　

 

６
月
26
日
㈬
ま
で
に
子
育
て
応
援

課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
８
６
５
８

幼
稚
園
児
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
へ 

就
園
奨
励
費
と
保
護
者
負
担
軽

減
補
助
金
の
申
請

　

補
助
基
準
に
該
当
す
る
世
帯
に
対
し
て
入

園
料
、
保
育
料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対　

象

▼ 

幼
稚
園
に
在
籍
す
る
３
歳
か
ら
５
歳
児

（
平
成
25
年
４
月
２
日
〜
平
成
28
年
４
月

１
日
生
ま
れ
）
の
保
護
者

▼ 

満
３
歳
児
（
満
３
歳
に
達
し
た
幼
児
で
翌

年
度
の
４
月
を
待
た
ず
に
、
年
度
の
途
中

か
ら
幼
稚
園
に
入
園
す
る
園
児
）
の
保
護

者
※ 

ご
案
内
と
申
請
書
は
幼
稚
園
を
通
じ
て
保

護
者
に
配
布
し
ま
す
。
必
要
書
類
を
添
付

し
て
、
幼
稚
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

幼
稚
園
に
申
請
書
が
な
い
場
合
は
、
子
育

て
応
援
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

６
月
26
日
㈬

問
合
せ　

 

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
８
６
５
８

【公務員または申請者が町外にお住まいの方】
　児童手当が各所属官庁またはお住まいの区市町村
からの支給となり、所得確認ができないため、医療
費助成のための現況届の提出が必要です。未提出の
場合は、10月1日からの医療費助成は受けられませ
ん。

　町から児童手当を受給している方は、児童手当の
現況届の提出により乳幼児医療証、義務教育就学児
医療証の現況届を省略することに同意をいただいて
いるため、現況届の提出はありません。なお、児童
手当の現況届が未提出の場合は、10月1日からの医
療費助成は受けられません。

▶平日窓口　
　 6月3日㈪～14日㈮　町民会館1階エレベーターホール
　時　　間　午前9時～午後5時
▶夜間窓口　
　6月6日㈭・13日㈭　町民会館1階　子育て支援係
　時　　間　午後5時～8時
▶出張窓口
　6月17日㈪　元狭山コミュニティセンター
　6月19日㈬　武蔵野コミュニティセンター
　6月20日㈭　長岡コミュニティセンター
　時　　間　午前9時～午後4時30分

▶郵送受付
　6月28日㈮まで
※ 記入内容や必要書類に不足があった場合は受け付
けできません。
※ 郵送料は受給者負担となります。また郵送による
書類紛失などの責任は負えません。
※到達日が受付日となります。

　問 合 せ　子育て応援課　 557―7624

　6月は年度更新手続きの月です。郵送で届いた現況届に記入の上、ご提出ください。
※ 未提出の場合は、6月からの手当は受けられません。
※ 対象の方で、現況届が6月6日㈭までに届かない場合は、子育て応援課にお問い合わせください。
※ 窓口で届け出を行うときには、印鑑（朱肉をつけて使用するもの）をご用意ください。

乳幼児医療証・義務教育就学児医療証の年度更新

児童手当、児童育成手当（育成・障害手当）の年度更新

　福祉・子育て

●あすなろ児童館 特別企画

●移動児童館

10日㈪　あつまれ！むさしのぴょんちゃん（武蔵野コミュニティセンター）　
18日㈫　ワン・ツー・チャチャチャ！もとさやま（元狭山コミュニティセンター）　
26日㈬　ニコニコスマイルながおか（長岡コミュニティセンター）　

○１歳以上と保護者
時間　午前10時30分～11時10分★移動児童館（コミュニティセンター）

　３つの道具(ボール、ベル、ベルター)を使って体操をしましょう。
誰でもできる楽しい体操です♪

子育て支援事業「親子で楽しむ３Ｂ体操」

●3歳以上18歳未満
　場所：あすなろ児童館
  1日㈯～29日㈯ (応募期間）　　　　 
　　　　 アイデアコンテスト「傘」
  5日㈬　スラックライン体験タイム
17日㈪　スラックライン体験タイム
26日㈬　さくさくスコーンをつくろう
※ スラックライン体験タイムと料理教室は、
申込みが必要です。
　スラックライン体験タイムは3日㈪午前
　９時30分から、料理教室は10日㈪午後
　０時30分から受け付けます。
●乳幼児と保護者（申込不要）
　場所：あすなろ児童館
  3日㈪　親子であそぼう　２歳以上
  4日㈫　仲良しフリーデー　乳幼児
  5日㈬　ゴーゴー体操　１歳半以上
　　　　 幼児と保護者のスラックライン
　　　　 体験タイム
  6日㈭　あつまれ！ヨチヨチ　１歳
12日㈬　あつまれ！ぴよぴよ　6カ月～
　　　　 11カ月
13日㈭　ゴーゴー体操　1歳半以上
17日㈪　親子であそぼう　２歳以上
　　　　 幼児と保護者のスラックライン
　　　　 体験タイム
19日㈬　おひさまひろば　０カ月～６カ月
20日㈭　あつまれ！ヨチヨチ　１歳
26日㈬　 あつまれ！ぴよぴよ　6カ月～

11カ月

6月のイベントカレンダー 工作教室「お宝入り入浴剤をつくろう」

「スラックライン教室」

日　時　6月19日㈬ 午後3時30分～4時30分
場　所　武蔵野コミュニティセンター 工作室
対　象　小学生以上の児童　定　員　15人（申込順）　持ち物　タオル
申込み　 5日㈬午後0時30分から　※二小・四小学区のお子さんを優先します。

優先期間は、7日㈮午後4時30分までです。

日　時　6月30日㈰ 午後1時～2時30分　場　所　二小 体育館
対　象　3歳以上18歳未満の児童　定　員　30人（申込順）
講　師　Ａｚcan(我妻 吉信さん スラックラインプロライダー） 
持ち物　上履き、タオル、飲み物　※動きやすい服装でお越しください。
申込み　5日㈬午前9時30分から

特製の入浴剤だよ。プレゼントにもおすすめだよ♪

親子での参加も大歓迎！楽しみながら体幹やバランス感覚を養おう♪
プロライダーのＡｚｃａｎがやさしく教えてくれるよ♪　　

あすなろちゃん

QRコード⇒HPへ

あすなろ児
童館の楽し
いイベント
情報が盛り
だくさん！

6月 Ｊｕｎｅ

休館日　　毎週日曜日

開館時間　午前9時30分～午後5時

石畑1837
557―7766

日　時　 6月24日㈪ 午前10時～11時50分（入替制）
場　所　あすなろ児童館
対　象　 0歳と保護者（午前10時～10時50分）
　　　　1歳以上と保護者（午前11時～11時50分）
定　員　各20組（申込順）
講　師　佐藤 良子さん（日本3Ｂ体操協会）
持ち物　上履き、タオル、飲み物
　　　　※動きやすい服装でお越しください。
申込み　6日㈭午前9時30分から

●乳幼児(未就学児)には保護者が同伴してください。
●申込みは電話または直接児童館へ（費用があるものは、保護者の方がお申し込みください）
●おひとりで複数人分の申込みはご遠慮ください。ご家庭ごとにお願いします。
●各会場の駐車場には限りがあります。徒歩または自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。11　　広報みずほ　令和元年６月号

　福祉・子育て

学童保育クラブ
夏季臨時支援員 募集

期　　間　 7月中旬～8月下旬
　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）
勤務場所　町内の学童保育クラブ（6カ所）
勤務内容　在籍児童の支援、見守り
対　　象　次のいずれかに該当する方
　▶教員または保育士の資格のある方
　▶子育て経験のある方
　▶子どもに関わる仕事に興味がある方
募集人員　10人
勤務時間　週3～5日程度
　※ 原則として、午前9時から午後5時
までの間で1日4時間から5時間

時　　給　985円
問 合 せ　NPO法人わかば
　　　　　 557―8651
※ 日曜日、祝日を除く午前9時から午後
6時まで

あすなろ児童館 臨時指導員 募集

期　　間　 8月1日㈭～24日㈯
　　　　　（日曜日、祝日、8月14日㈬を除く)
勤務時間　週2～5日、1日5時間程度(休憩時間あり)
勤務場所　長岡・元狭山・武蔵野コミュニティセンター
勤務内容　来館児童の見守り、遊びの支援 など
応募資格　次のいずれかに該当する方
　▶教員または保育士などの資格をお持ちの方
　▶子育て経験のある方
　▶大学・短大・専門学校在学中で子どもの好きな方
　※徒歩または自転車で通勤できる方を優先します。
募集人数　若干名
時　　給　有資格者（教員・保育士など）1,000円
　　　　　資格をお持ちでない方　990円
申 込 み　 6月29日㈯までに、町指定の申込書（写真

添付）に記入の上あすなろ児童館へ
問 合 せ　あすなろ児童館　 557―7766



　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
　※借用した写真は除きます。　申込み　秘書広報課 　 557―7497

4/26 山野草まつり

　朝早くから抽選会に参加しようと、多くの方々が
来場されていました。ガラガラと回す抽選器の音に、
大人も子どももワクワク。また、高根のお囃子の音
色が、会場のけやき館と耕心館に響き渡ると、一層
おまつりが盛り上がり、皆さん楽しそうに過ごされ
ていました。

水電池式ランタン贈呈式

　株式会社マリーヌから町に水電池式ランタン100
個の寄付がありました。

5/9 お散歩カー贈呈式

　トヨタ西東京カローラ株式会社から町にお散歩カ
ー1台の寄付がありました。

茶摘み

　新しい茶葉に太陽の光をたくさん受け、旨味が詰
まった新茶の初摘みが行われました。お茶のおいしい
季節、皆さんも新茶を楽しんでみてはいかがですか。

　すがすがしい陽気に恵まれ、会場となった狭山池公園と
武道館には、たくさんの方が訪れ、イベントを楽しんでい
ました。
　また、新緑香るさわやかな風の中を泳ぐ鯉のぼりを見な
がら、大勢の方がウオーキングに参加していました。皆さ
ん、初夏を満喫した一日となったのではないでしょうか。

5/9

5/9

5/12 残堀川ふれあいイベント＆ふれあいウオーキング
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寄り合いハウスいこい祭り

　晴天に恵まれ、汗ばむような陽気の中、今回で６
回目を迎えるいこい祭りが開催されました。子ども
から高齢者まで一緒になって楽しめるいこい祭り。
　会場では、世代を超えた交流も多く見られ、訪れ
た皆さんが、笑顔でお祭りを楽しんでいました。

5/19 武蔵野コミセンまつり

　武蔵野コミュニティセンターで活動している皆さ
んが日ごろの活動の成果を発表しました。また、自
治会や町内会の方による模擬店などの出店もあり、
たくさんの来場者との触れ合いが見られ、笑顔があ
ふれたおまつりとなりました。

あすなろ児童館子どもまつり

　毎月児童館で実施しているスラックライン体験を
はじめ、プロのマジシャンによるマジックショーな
ど盛りだくさんの内容でした。
　実行委員の子どもたちが中心となり各ブースを運
営し、どのブースも活気にあふれていました。

　町の魅力の再発
見と従来とは異な
る斬新な観光スポ
ットを発掘し、よ
り多くの方々に町
を周知する機会と
してフォトコンテ
スト2019を開催し
ています。
期　間　11月30日㈯まで
　詳しくは、瑞穂町観光情報サイト「いっ
てんべぇ～みずほ」をご覧いただき、応募
してください。応募作品の投票機能もあり、
お気に入りの写真に投票することができま
すのでぜひ、ご覧ください。
https://www.ittenbee-tokyomizuho.jp/
問合せ　産業課　 557―7633

　埋立てが終了した谷戸沢処分場で保全している「国蝶オオム
ラサキ」の観察会や再生した里山的自然環境を体感できる「自
然観察ガイドツアー」を開催します。いずれも申込みは不要で
す。ぜひ、ご参加ください。
日　時　6月22日㈯　午前9時～午後2時30分
場　所　 谷戸沢廃棄物広域処分場（東京都西多摩郡日の出町大

字平井字谷戸）
内　容
　▶オオムラサキ観察会
　▶自然観察ガイドツアー
　▶ 日の出町特産物の販売
アクセス
　駐車場がありますのでお車でお
越しいただけます。また、日の出町役場から無料送迎車を運行し
ます（1時間に1本程度）。
※詳しくは、資源循環組合ホームページをご覧ください。
https://www.tama-junkankumiai.com/
問合せ　東京たま広域資源循環組合　 597―6152

4/7

5/19

フォトコンテスト 2019 谷戸沢処分場　国蝶オオムラサキ見学会

5/145/18 災害時等における車両の提供
に関する協定を締結

　武州交通興業株式会社と「災害時等における車両
の提供に関する協定」を締結しました。協定の内容
は、町の区域内に地震、風水害その他の災害が発生
し、または発生するおそれがある場合における車両
（運転手を含む。）の提供に関するものです。

13　　広報みずほ　令和元年６月号



ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

18歳未満の子どもとその家庭に関する相談を随時お受けしています。お気軽にご相談ください。
保護者、児童本人のほか、親族、地域の方、妊婦の方からの相談もお受けしています。

６
月 開館時間　午前9時～午後 5時

休館日 ◯毎週日曜日

石畑1972　 568-0051

対　象　入園前の乳幼児とその保護者
◆徒歩または自転車でお越しください。

名　　称 内　　容 日　　程 時　　間 場所・問合せ

みんなの広場

七夕飾りを作ろう/園庭で遊ぼう（先着10組 申込み３日㈪～17日㈪） 25日㈫ 午前10時～11時

石畑保育園
557―2780

親子保育所体験（対象 町内在住の生後５カ月～６歳（未就学）
児とその保護者（各クラス先着２組）、費用 500 円（親子２
人分の給食代）持ち物 着替え、手拭きタオル、運動靴など、
申込み 参加希望日の１週間前まで

月～金曜日 
随時 午前９時～正午

プレママ・プレパパ体験（対象 町内在住の妊婦さんとその
ご主人または生後４カ月までの赤ちゃんがいる親子（先着２
組）、持ち物 着替え・タオル・紙おむつなど、申込み 参加希
望日の１週間前まで）

月～金曜日 
随時 午前９時～11時

園庭・２階テラス開放 毎週金曜日 午前11時～正午

むさしのひろば
園庭開放（要予約） 毎週木曜日 午前10時～11時 むさしの保育園

554―1284子育て相談／園見学（要予約） 随時 午前10時～11時

プレママ☆ルーム
ベビーマッサージ（ママにはハンドマッサージでリラックス）
（対象 出産前後の親または祖父母（出産後は４カ月まで）
※駐車場あり（要予約） ５日㈬

午前10時～11時

東松原保育園
557―0140ふれあいクラブ

ベビーマッサージ（ママにはハンドマッサージでリラックス）/
身体測定（対象 認可保育園を利用されていない家庭）
※駐車場あり（要予約）

午前10時～
11時30分

保育所体験
スライムで遊ぼう（先着3組、費用 1人280円（給食代）、
申込み 19日㈬まで※汚れても大丈夫な服装でお越しください）
※駐車場あり（要予約）

26日㈬ 午前10時～正午

ワイワイひろば 園庭であそぼう（第１木曜日は身体測定をします）※駐車場あり 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

にこにこひろば
誕生日会に遊びに来ませんか？／身体測定（要予約） 21日㈮ 午前10時～11時 長岡保育園

556―0916おともだちとあそぼう／身体測定（要予約） 毎週水曜日 午前10時～11時

とのがや広場 七夕飾りをつけよう／身体測定（要予約）　※駐車場あり 26日㈬ 午前９時45分～
11時

とのがや保育園
557―7601

ぴよりんくらぶ かたつむりづくり＆あじさいゲーム～雨の日もようちえんで遊ぼう！～
※駐車場あり ８日㈯ 午前10時～

11時30分
如意輪幼稚園
557―4183

まつぼっくり 手作り工作／おやつを食べます／絵本の読み聞かせ
（持ち物  ハンカチ、上履き　※保護者の方はスリッパ持参）（要予約）　※駐車場あり 26日㈬ 午前11時～正午 福正寺松濤幼稚園

557―6811

木の実ひろば
ハーブの虫よけスプレー作り（費用500円）（要予約） 12日㈬・19日㈬ 午前10時～正午 瑞穂のぞみこども園

557―0382ベビーマッサージ（0歳～2歳くらいまで） 26日㈬ 午前10時～正午

問合せ　子育て応援課　 557―8658

★ ファミリー・サポート・センター
の会員になりませんか

　ファミリー・サポート・センターは「子ど
もを預かってほしい」、「保育園や習い事な
どの送迎を頼みたい」など、子育てのお手
伝いをしてほしい方（依頼会員）と、お手
伝いをしてくださる方（提供会員）からな
る会員組織です。
 会員登録についてなど、詳しくはお問い合
わせください。
問合せ　ファミリー・サポート・センター
　　　　 557―4138

★親子ふれあい・あそび

日　時　14日㈮午前10時30分～11時
内　容　手遊び・リズムあそび など

★おはなし　はじまるよ

日　時　20日㈭午前10時30分～11時
内　容　絵本の読み聞かせ・紙芝居 など

まずは会員登録
ファミリー・サポート・センター
で会員の登録を行ってください

子育てのお手伝い

1時間あたり
700円～900円

報 酬 支 払 い

依頼依頼

子育てのお手伝いが必要になったとき
「保育園、学童保育の送迎をお願いしたい」
「塾の送迎をしてほしい」
「一時的に預かってほしい」
など

ファミリー・サポート・センター

まかせて！

お願い！

依 頼 会 員 に 登 録

子育てのお手伝いを
してほしい方は

提 供 会 員 に 登 録

子育てのお手伝いを
したい方は
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　福祉・子育て
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お
知
ら
せ

※ 無料での交換となります。交
渉は当事者間でお願いします。

ゆずります

ゆずってください

・介護ベッド、介護エアーマット
・ひな人形 ・アップライトピアノ
・抱っこひも ・折りたたみ式ベッド
・洋服タンス ・マッサージチェア
・パソコンラック・保温プレート
・回転式本棚

問合せ　産業課　 557―7633

・如意輪幼稚園制服（120cm以上）
・瑞中ジャージ（Mサイズ）
・二中制服（男子用 L・LLサイズ）
・二中制服（女子用 L～ 3Lサイズ）
・猫のキャリーケース・ケージ
・自転車2台（27インチ、ギア付）
・落語のカセットテープ（関東用）
・ポップコーン機（業務用）

不用品交換

第１期…納期は７月１日㈪
※ バーコードがついている納
付書は、コンビニエンスス
トアで納付ができます。

納め忘れはありませんか
　納期限を過ぎた町税などを
まだ納めていない方は、至急
納めてください。
※ 毎週木曜日は、午後8時まで
税務課で納付できます。
※ 納税の際は、釣り銭の無い
ようお願いします。また、
納税には、便利な口座振替
をご利用ください。
問 合せ　 税務課
　　　　 557―7529

町・都民税の納期

町
・
都
民
税
の
給
与
か
ら

の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）

　

給
与
所
得
者
で
特
別
徴
収
を
さ
れ

て
い
る
方
は
、
町
・
都
民
税
が
原
則

６
月
の
給
与
か
ら
翌
年
５
月
ま
で
の

１
年
間
、
毎
月
の
給
与
か
ら
天
引
き

に
よ
り
徴
収
さ
れ
ま
す（
特
別
徴
収
）。

　

給
与
か
ら
の
天
引
き
に
よ
り
、
納

め
忘
れ
が
な
く
な
り
確
実
に
納
税
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問 

合
せ　

 

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
１
９

臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

日　

時　

 

６
月
23
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

　

町
で
は
、
納
税
な
ど
の
公
平
性
を

確
保
す
る
た
め
滞
納
整
理
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

納
期
限
が
過
ぎ
て
も
納
付
が
な
い

方
に
は
、
督
促
状
を
郵
送
し
ま
す
。

そ
の
後
、
一
定
期
間
が
過
ぎ
て
も
納

付
が
な
い
場
合
は
、
預
貯
金
、
給
与
、

生
命
保
険
、
不
動
産
な
ど
の
財
産
を

調
査
し
、
差
押
え
な
ど
の
手
続
き
を

行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
財
産
調
査
の
結
果
、
差
押

え
る
財
産
が
な
い
場
合
は
職
員
が
滞

納
者
宅
へ
行
き
、
「
捜
索
」
を
実
施

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
納
付
が
困
難
な
方
へ
】

　

病
気
・
失
業
・
災
害
・
事
業
で
の

損
失
な
ど
の
理
由
で
生
活
が
困
窮
し

納
付
が
困
難
な
場
合
は
そ
の
ま
ま
に

せ
ず
、
す
ぐ
に
税
務
課
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

 

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

ま
ち
か
ど
デ
ー
に
お
越

し
く
だ
さ
い

　

健
康
・
栄
養
相
談
会
、
被
災
者
支

援
グ
ッ
ズ
の
販
売
、
包
丁
研
ぎ
な
ど

を
行
い
ま
す
。

日　

時　

６
月
14
日
㈮

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

場　

所　

シ
ル
バ
ー
ま
ち
か
ど

問
合
せ　

 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

５
５
７
―
４
５
６
６

税

ご寄付

問合せ　総務課　 557―0531

町へ

お散歩カー 1台…
　トヨタ西東京カローラ株式会社　様
水電池式ランタン 100 個…
　株式会社マリーヌ　様

改元を口実にした詐欺に注意！　問合せ　福生警察署　 551―0110

　現在処方されている薬をジェネ
リック医薬品へ切り替えた場合、
自己負担額がどれくらい軽減でき
るかが分かるジェネリック医薬品
差額通知を、対象となる方へ６月
下旬に郵送します。

対　象
・ 主に生活習慣病などの医薬品が
処方されている方
・ 薬代が一定額以上軽減されると
見込まれる方
※ すべての被保険者の皆さまにお
送りするものではありません。

【ジェネリック医薬品とは】
　先発医薬品の特許期間終了後に
製造されるため、先発医薬品と比
べて価格が安くなっていますが、
新薬と同一の有効成分を含み、有
効性や品質、安全性が同等である
と国が認めた医薬品です。

問合せ
▶ ジェネリック医薬品通知サポー
トデスク　 0120（527）984

※ 開設期間は、発送日の翌日（６
月下旬）から７月31日㈬まで
▶東京都後期高齢者医療広域連合
　 03（3222）4513

後 期 高 齢 者 医 療

ジェネリック医薬品差額通知を送ります
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公
共
下
水
道
の
供
用
開
始
と

関
係
図
書
の
縦
覧

　

公
共
下
水
道
の
供
用
を
開
始
す
る

区
域
を
拡
大
し
、
関
係
図
書
を
縦
覧

し
ま
す
。

供
用
開
始
日　

６
月
３
日
㈪

縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課

開
始
区
域　

▼ 

箱
根
ケ
崎
、
長
岡
長
谷
部
、
殿
ヶ

谷
土
地
区
画
整
理
地
内
、
各
地
区

の
一
部

問
合
せ　

 

都
市
計
画
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
８
１

６
月
は
浸
水
対
策
強
化
月
間 

浸
水
へ
の
備
え
を
お
願

い
し
ま
す

　

道
路
に
あ
る
雨
水
ま
す
や
側
溝
が

ふ
さ
が
っ
て
い
る
と
、
雨
水
が
流
れ

ず
、
浸
水
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

雨
水
ま
す
や
側
溝
に
ご
み
を
入
れ
た

り
、
物
を
置
い
た
り
し
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
降
雨
情
報
を
配
信
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

 

都
市
計
画
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
８
１

　
　
　
　

 

東
京
都
流
域
下
水
道
本
部

５
２
７
―
４
８
２
８

明
る
い
選
挙
実
現
の
た
め

寄
付
禁
止
の
ル
ー
ル
を

守
り
ま
し
ょ
う

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
お
金

や
物
を
贈
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
有
権
者
が
政
治
家
に
対
し

寄
付
を
求
め
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

〔
贈
ら
な
い
、
求
め
な
い
、
受
け
取

ら
な
い
〕

▼
お
祭
り
へ
の
寄
付
・
差
入
れ

▼ 

町
内
会
の
催
物
や
旅
行
な
ど
へ
の

寸
志
、
飲
食
物
の
差
入
れ

▼ 

秘
書
や
家
族
な
ど
が
代
理
で
出
席

す
る
場
合
の
結
婚
祝
や
香
典

▼
葬
式
の
花
輪
、
供
花

▼
入
学
祝
・
卒
業
祝

▼
お
中
元
・
お
歳
暮

▼ 

落
成
式
、
開
店
祝
の
花
輪
や
お
祝

い
な
ど

▼
病
気
見
舞
い

【
政
治
家
と
は
】

　

こ
こ
で
い
う
政
治
家
と
は
、
現
に

公
職
に
あ
る
人
に
加
え
、
候
補
者
や

候
補
者
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
人
も

含
み
ま
す
。

問
合
せ　

 

選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　

５
５
７
―
０
６
１
４

農
地
管
理
推
進
月
間

　

農
地
管
理
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し

ま
す
。
農
地
を
お
持
ち
の
方
は
日
ご

ろ
か
ら
雑
草
の
除
去
な
ど
、
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

日　

程　

６
月
27
日
㈭
・
28
日
㈮

【
農
地
転
用
に
つ
い
て
】

　

農
地
を
宅
地
や
駐
車
場
な
ど
の
農

地
以
外
の
も
の
に
す
る
と
き
に
は
、

農
地
法
の
許
可
ま
た
は
届
け
出
が
必

要
で
す
。
農
地
に
関
す
る
こ
と
は
農

業
委
員
会
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

 

農
業
委
員
会

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
３
０

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所 

無
料
法
律
相
談
会 

 

「
不
安
を
安
心
に
」

　

お
金
の
ト
ラ
ブ
ル
、
不
動
産
関
係
、

相
続
、
離
婚
、
成
年
後
見
、
事
業
者

向
け
法
務
、
労
働
問
題
、
刑
事
事
件
、

債
務
整
理
な
ど
幅
広
い
種
類
の
案
件

を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　

時　

 

６
月
22
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場　

所　

 

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事

務
所
（
立
川
市
）

定　

員　

48
人
（
申
込
順
）

申
込
み　

 

６
月
３
日
㈪
か
ら
多
摩
パ

ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所
へ

（
事
前
予
約
制
）

　
　
　
　

５
４
８
―
２
４
５
０

※ 

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
ま

で（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

緊
急
地
震
速
報
訓
練

日　

時　

６
月
18
日
㈫

　
　
　
　

午
前
10
時
ご
ろ

　

防
災
行
政
無
線
か
ら
「
緊
急
地
震

速
報
。
大
地
震
で
す
。
大
地
震
で
す
。

こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
。」
と
い
う

放
送
を
聞
い
た
ら
、
す
ぐ
に
身
を
守

る
た
め
の
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

気
象
庁
地
震
火
山
部
管
理
課

　
　
　
　

０
３
（
３
２
１
２
）
８
３
４
１

　
　
　
　

地
域
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
１
０

　町では、毎週火・金曜日に消費生活相談窓口を開設し、専
門の消費生活相談員が消費生活に関する相談を受け、助言、
あっせん、適切な相談窓口を紹介しています。
【相談が多かった内容】

▼  架空請求はがきなどに関する相談　41件
▼  戸建て住宅に関する工事・補修・賃貸トラブルに関する相談　

11件

▼  通信サービス・プロバイダー・携帯電話に関する相談　29件
　悪徳商法にひっかからないようにするためには、巧妙化する
手口を知ることと、身に覚えのない請求についてきっぱり断る
ことが大切です。おかしいなと思ったら、小さなことでも一人
で悩まず、早めに消費生活相談窓口にお問い合わせください。
問合せ　 消費者生活相談窓口　 557―7633
　　　　（毎週火・金曜日　午前９時～午後４時）
　　　　※ 正午から午後１時までを除きます。

平成30年度は121件の相談が
寄せられました！

西多摩フェア2019　西多摩の観光情報がいっぱい。市町村の公式キャラクターも大集合。ぜひ、お越しください。
日　時　6月15日㈯・16日㈰　午前9時～午後4時　場　所　イオンモール日の出　問合せ　産業課　 557―7633

暮らしの情報
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教育委員会
からのお知らせ
　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/
　kyoikuiinkai/index.html

就
学
援
助
費
・
ひ
と
り
親
家

庭
等
学
校
給
食
費
補
助
金

の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

　

町
で
は
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ

て
お
子
さ
ま
の
就
学
が
困
難
な
ご
家

庭
に
対
し
、
学
用
品
費
な
ど
の
一
部

の
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。　
　

　

ご
案
内
と
申
請
書
は
４
月
に
学
校

を
通
じ
て
保
護
者
に
配
布
し
ま
し
た
。

　

ま
だ
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い
方
も

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

 

教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
８
３

　

教
科
書
展
示
会

 

前
年
度
新
た
に
検
定
を
経
た
小
学

校
用
教
科
書
を
採
択
す
る
た
め
、
展

示
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

期　

間　

（
月
曜
日
を
除
く
）

▼ 

特
別
展
示
会　

６
月
２
日
㈰
か
ら

13
日
㈭
ま
で
の
10
日
間

▼ 

法
定
展
示
会　

６
月
14
日
㈮
か
ら

29
日
㈯
ま
で
の
14
日
間

時　

間　

 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

場　

所　

 

西
多
摩
第
四
教
科
書
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

（
奥
多
摩
町
立
古
里
図
書
館
）

　
　
　
　
（
奥
多
摩
町
小
丹
波
82
）　

問
合
せ　

 

指
導
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
４

　
　
　
　

 

西
多
摩
第
四
教
科
書
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

０
４
２
８（
85
）１
６
１
８

プ
レ
ミ
ア
ム
コ
ン
サ
ー
ト

〜
未
来
へ
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
〜

　

東
京
都
交
響
楽
団
メ
ン
バ
ー
に
よ

る
弦
楽
四
重
奏
＆
ソ
プ
ラ
ノ
で
す
。

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　

時　

６
月
９
日
㈰

　
　
　
　

 

午
後
２
時
開
演

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
開
場

場　

所　

ス
カ
イ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料
（
全
席
自
由
）

出
演
者　

 

塩
田 

脩
・
安
達 

優
希
（
ヴ

ァ
イ
オ
リ
ン
）
、
南
山 

華

央
倫
（
ヴ
ィ
オ
ラ
）
、
松
岡 

陽
平
（
チ
ェ
ロ
）
、
倉
本 

絵
里
（
ソ
プ
ラ
ノ
）

曲　

目　

 

愛
の
あ
い
さ
つ
、
『
と
な

り
の
ト
ト
ロ
』
よ
り
「
ね

こ
バ
ス
〜
さ
ん
ぽ
」
、
歌

劇
『
リ
ナ
ル
ド
』
よ
り

「
涙
の
流
れ
る
ま
ま
に
」

ほ
か

主　

催　

 

東
京
都
、
ア
ー
ツ
カ
ウ
ン

シ
ル
東
京
（
公
益
財
団
法

人
東
京
都
歴
史
文
化
財

団
）

問
合
せ　

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
０

瑞
穂
青
少
年
吹
奏
楽
団 

創
立
50
周
年
記
念 

ア
ー
リ
ー
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日　

時　

６
月
23
日
㈰

　
　
　
　

 

午
後
２
時
開
演

　
　
　
　

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場　

所　

ス
カ
イ
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

曲　

目　

 

１
部　

デ
ィ
ス
コ
・
キ
ッ

ド
、
踊
り
明
か
そ
う　
　

ほ
か

　
　
　
　

 

２
部　

美
女
と
野
獣
、
瀬

戸
の
花
嫁
（
歌
）　

ほ
か

指
揮
者　

牟
田 

久
壽

　
　
　
　

臼
井 

弘
美

　
　
　
　

細
渕 

浩
昌

問
合
せ　

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
０

第
５
回
瑞
穂
俳
句
大
会
・ 

 

記
念
講
演

【
事
前
投
句
】

　

俳
句
を
メ
モ
リ
ー
カ
ー
ド
に
収
録

し
、
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
補
給
機

「
こ
う
の
と
り
」
に
載
せ
、
ロ
ケ
ッ

ト
で
宇
宙
へ
打
ち
上
げ
ま
す
。

　

な
お
、
大
会
当
日
に
も
吟
行
を
行

い
、
事
前
に
投
句
さ
れ
た
俳
句
と
合

わ
せ
て
賞
の
選
定
を
行
い
ま
す
。

▼
題　

詠

　

宇
宙
・
空
・
天
・
陽
・
日
の
字
を

使
い
、
季
語
を
入
れ
て
２
句
詠
ん
で

く
だ
さ
い
。

【
俳
句
大
会
】

　

大
会
当
日
は
け
や
き
館
・
耕
心
館

の
七
夕
ま
つ
り
を
吟
詠
し
ま
す
。

日　

時　

 

７
月
６
日
㈯

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
受
付
・
吟
行　

 

午
前
９
時
30
分
か
ら

▼
大
会　

午
後
１
時
か
ら

場　

所　

け
や
き
館
・
耕
心
館

定　

員　

40
人
（
申
込
順
）

費　

用　

 

１
０
０
０
円

　
　
　
　

（
昼
食
代
な
ど
）

▼
記
念
講
演
「
宇
宙
の
今
と
未
来
」

時　

間　

午
前
11
時
か
ら

講　

師　

 

山
中 

勉
さ
ん

　
　
　
　

（
株
式
会
社
Ｉ
Ｈ
Ｉ
）

定　

員　

１
０
０
人

費　

用　

無
料

共　

催　

俳
句
愛
好
会

申
込
み　

 

俳
句
愛
好
会 

斉
藤
へ　

５
５
６
―
３
３
３
１

※ 

申
込
み
後
、
事
前
投
句
の
投
句
用

紙
を
お
送
り
し
ま
す
。
６
月
９
日

㈰
ま
で
に
指
定
の
場
所
に
投
句
し

て
く
だ
さ
い
。

557―7070
 6 月　スカイホール

休館日

○毎週火曜日
※スカイホールと体育施設
使用の受付は行っていま
す。

○施設使用申請 
※8月分のリハーサル室・会議室・
競技場、1月分の大・小ホール使
用の申込みは、6月1日㈯から受
け付けます。
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住
民
提
案
型
協
働
事
業 

伝
統
文
化
子
ど
も 

 

い
け
花
教
室

　

い
け
花
の
基
本
か
ら
ク
リ
ス
マ
ス

の
花
や
お
正
月
の
花
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
い
け
花
を
体
験
で
き
ま
す
。

期　

間　

７
月
20
日
㈯
か
ら

対　

象　

 

小
学
１
年
生
〜
中
学
３
年
生

定　

員　

各
会
場
２
０
人

費　

用　

 

毎
回
１
０
０
０
円
（
花
代
）

持
ち
物　

 

筆
記
用
具
、
雑
巾
、
花
を

包
ん
で
持
ち
帰
る
袋
、
ゴ

ミ
袋

共　

催　

文
化
連
盟
華
道
会

申
込
み   

参
加
申
込
書
に
ご
記
入
の

上
、
６
月
21
日
㈮
ま
で
に

社
会
教
育
課
へ

※ 

参
加
申
込
書
は
、
ス
カ
イ
ホ
ー
ル

な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

町
内
各
小
・
中
学
校
で
も
配
布
し

ま
す
。

【
元
狭
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

日　

時　

 

毎
月
第
３
土
曜
日

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

【
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

日　

時　

 

毎
月
第
３
土
曜
日

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

問
合
せ　

 

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

成
人
式
の
日
程
と 

 

実
行
委
員
の
募
集

日　

時　

 

令
和
２
年
１
月
12
日
㈰　

午
前
10
時
開
式

場　

所　

 

ビ
ュ
ー
パ
ー
ク
・
ス
カ
イ

ホ
ー
ル

対　

象　

 

平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
12
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方

〜
新
成
人
の
あ
な
た
の
力
で
成
人
式

を
企
画
し
ま
せ
ん
か
〜

　

新
成
人
の
、
新
成
人
に
よ
る
、
新

成
人
の
た
め
の
式
に
な
る
よ
う
、
式

の
第
二
部
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
企
画

や
運
営
を
行
う
実
行
委
員
を
募
集
し

講　

師　

渡
辺 

勇
樹
さ
ん　

申
込
み　

 

６
月
22
日
㈯
ま
で
に
電
話

ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
事
務
局

西
村
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
０
０
７
８　

　
　
　
　

５
５
６
―
４
０
６
１

ボ
ッ
チ
ャ
瑞
穂
予
選
会 

 

申
込
み
期
限
の
延
長

　

広
報
み
ず
ほ
５
月
号
に
掲
載
し
ま

し
た
ボ
ッ
チ
ャ
瑞
穂
予
選
会
申
込
み

期
限
を
２
カ
月
延
長
し
て
７
月
31
日

㈬
ま
で
に
変
更
し
ま
す
。

問
合
せ　

 

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

ま
す
。
思
い
出
に
残
る
成
人
式
を
作

り
ま
せ
ん
か
。

申
込
み　

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

文
化
連
盟
歌
謡
曲
部 

 

歌
謡
大
会

日　

時　

 

６
月
16
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
開
場

　
　
　
　

午
前
10
時
開
演

場　

所　

 

元
狭
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

費　

用　

無
料

問
合
せ　

 

文
化
連
盟
歌
謡
曲
部 

服

部
へ

　
　
　
　

５
５
６
―
０
３
３
５

森
林
健け

ん

幸こ
う

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日　

時　

 

６
月
１
日
㈯

　
　
　
　

午
前
８
時
集
合

　
　
　
　

（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所　

み
ず
ほ
エ
コ
パ
ー
ク

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

※
次
回
は
７
月
６
日
㈯
で
す
。

問
合
せ　

 

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日　

時　

 

６
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫

　
　
　
　

午
後
２
時
か
ら

場　

所　

 

長
岡
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対　

象　

 

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

持
ち
物　

 

体
育
館
履
き
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
な
ど

費　

用　

 

１
０
０
円
（
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
使
用
料
）

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
せ　

 

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
級
・ 

 

中
級
者
講
習
会

日　

時　

 

６
月
23
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分

場　

所　

中
央
体
育
館

対　

象　

 

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上
の
初
級
・

中
級
者

定　

員　

30
人
（
申
込
順
）

費　

用　
 

１
０
０
０
円

　
　
　
　

※
当
日
集
金
し
ま
す
。

19　　広報みずほ　令和元年６月号

月
6

瑞穂町図書館 開館時間　午前9時～午後6時　毎週木曜日は午後8時まで開館しています

読 書 会

○毎週月曜日…図書館・全地域図書室
○12日㈬…長岡・武蔵野コミュニティセン
　　　　　ター図書室

○17日㈪～24日㈪…図書館・全地域図書室

休
館
日

蔵書点検中の本の貸出・返却について

６月１７日㈪から２４日㈪までは、蔵書
点検のため図書館・全地域図書室が
休館となります。

　この期間、図書館ホームページからの蔵
書検索、Wｅｂ予約、再貸出ができなくなり
ます。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご
協力をよろしくお願いします。

　「未来の図書館、はじめます」の著者で、約2,000館の
図書館などの文化施設を実際に訪問し、数々の公共図書
館整備・運営支援の実績を持つ岡本真氏に加え、建築物
のリノベーションでグッドデザイン金賞（経済産業大臣賞）
を受賞し「こっそりごっそりまちをかえよう。」の著者でも
ある建築家の三浦丈典氏をお迎えし、図書館の魅力や可
能性について講演していただきます。

日　時　７月１５日㈷　午後1時30分開場　午後2時開演
場　所　けやき館 多目的室
定　員　１００人（申込順）
申込み　電話または電子メールで受付
　　　　　 557－5614
　　　　　 toshokan＠town.mizuho.tokyo.jp
※件名に「読書講演会申込み」と入れ、本文に参加者全員
のお名前と電話番号を明記してください。

　６月11日㈫から１６日㈰の期間、貸出冊
数を6冊から10冊に増やします。どうぞ、ご
利用ください。

おはなしの会は、絵本の読み聞かせや手遊びなど親子で気軽に参加できる
イベントです。

毎回テーマを決め、その本についての意見発表を行います。

おはなしの会

読書講演会
「2冊の本から考える、みずほのまちと図書館の未来」

　　　　   場　　所　　　　　　　　   日　　程　　　       時　　間
瑞穂町図書館 １日㈯ 午前１１時
元狭山ふるさと思い出館図書室 １日㈯、１５日㈯　　　   
長岡コミュニティセンター和室 ６日㈭、１３日㈭、２７日㈭ 
武蔵野コミュニティセンター和室 ２６日㈬
殿ケ谷図書室（殿ケ谷会館内） ２６日㈬

　　　　   場　　所　　　　　　　　   日　　程　　　       時　　間
長岡コミュニティセンター学習室 8日㈯ 午後２時

午後３時３０分

 　https://www.library.mizuho.tokyo.jp/
詳しくは図書館HPへ

※各学校でチラシを配布します。
　 定員数を上まった場合、抽選となり、結果ははがき
で通知します。

●体験事業
　アート体験ワークショップ「お絵かき水族館」
　（各回60分を予定）
日　時　 8月4日㈰～6日㈫
　　　　①午前10時30分～　②午後2時～
会　場　8月4日㈰　スカイホール　小ホール
　　　　8月5日㈪　ネッツたまぐーセンター
　　　　　　　　　（青梅市文化交流センター）
　　　　8月6日㈫　羽村市生涯学習センターゆとろぎ

～羽村市生涯学習センターゆとろぎで開催するイベント～
●造形ワークショップ
　開園！はむらアート恐竜ランド―ハムラ・レックス
をつくろう！（各回60分を予定）
日　時　8月3日㈯　 ①午前9時～　②午前10時30分～　

③午後1時～　④午後2時30分～
定　員　各回20人

●鑑賞プログラム
　赤ちゃんと学ぼう―赤ちゃんアート塾
　（各回60分を予定）
日　時　7月27日㈯　①午前11時～　②午後1時30分～
対　象　月齢3カ月から12カ月の乳児とその保護者
定　員　各回5組
講　師　 塾長　杉浦 幸子
　　　　（武蔵野美術大学芸術文化学科教授）
※ 兄弟姉妹を連れての参加の場合は、保護者2名の同
伴が必要です。展示室は抱っこでお回りいただきます。

●おもしろアート講演会
　目から見る不思議～錯視とアート～
日　時　8月7日㈬　午後2時～4時
定　員　252人

　上記以外にも、羽村市生涯学習センターゆとろぎに
て、さまざまなイベントがあります。
　応募方法など詳しくは、町ホームページをご覧くだ
さい。
問合せ　社会教育課　 557―6695

子ども体験塾「アートであそぶ夏休み！」
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駒形富士山 317－1　　
   568－1505　  568－1506
　http://www.koshinkan.jp/

17日㈪休館日休館日

開館時間 午前10時～午後9時

詳しくは耕心館HPへ

耕心館の庭園
季節の山野草

無料

無料

★ 耕心館ノクターン ★

定　員　各70人（全席自由）※定員になり次第、受付を締め切らせていただきます。
申込み　電話、ファクスまたは直接耕心館へ。ご予約後7日以内に代金をご持参されるか、現金書留（返信用切手を同封）
　　　　にてお送りください。
　　　　スカイホールでも販売しています。※曲目は変更になる場合がございます。

フルートとハープの調べ 
～音楽は国境を越えて～

★ 耕心館サロン ★
～何処か懐かしく、落ち着いた雰囲気の中で一流の音楽を～

チケット発売中！
チケット発売中！

　耕心館の庭園では、いろ
いろな山野草が次から次へ
と可憐な花を咲かせ、私た
ちを楽しませてくれます。開
花状況については、お問い
合わせください。

マツモトセンノウ

カキラン

レコードで聴く ＹＭＯ
（イエロー・マジック・オーケストラ）

貸室事業（音楽会）

日　時　６月１６日㈰　午後１時３０分～３時
場　所　多目的大広間
定　員　３０人（申込み不要）
主　催　ミュージックトラベル
問合せ　本田　　０８０（３４６７）４３０３

瑞穂町生涯学習推進団体 絵画部作品展
貸室事業（展示）

日　時　６月２１日㈮～２７日㈭　 
　　　　午前１０時～午後５時（初日は午後1時から、最終日は午後４時まで）
場　所　展示ギャラリー
出展者　瑞穂町生涯学習推進団体　絵画部
問合せ　手塚　　５５７―５３４５

東海林 悦子佐藤 真由 山形 ゆう子

日　時　７月２０日㈯　　開　演　午後６時３０分
出演者　佐藤 真由（フルート）、東海林 悦子（ハープ）
曲　目　シャンカール／魅惑の夜明け、ピアソラ／タンゴの

歴史 ほか
費　用　２，０００円
※未就学児のご入場
　は、ご遠慮ください。

日　時　７月２４日㈬　午前１０時３０分～午後４時３０分
場　所　展示ギャラリー
定　員　１６人（申込順）
費　用　３，０００円（昼食付）
講　師　耕心館ボランティア
持ち物　針、はさみ、えんぴつ、ものさし、指ぬき（必要な方）
申込み　６月２日㈰午前１０時から電話で耕心館へ
※申込者１人につき、1人分のみ受付けます。
※写真は実際に製作するものとは異なります。

夏のつるし飾り講座  ～椿～
耕心館講座シリーズ

　正絹の布に友禅染めで絵を描きましょう。下絵から絵付けまで２
日間かけて行う本格的な友禅体験です。
日　時　１日目　７月５日㈮　午後１時～４時
　　　　２日目　７月１２日㈮　午後１時～４時
場　所　展示ギャラリー
費　用　７，０００円（材料・友禅加工費）
定　員　１０人　　講　師　阿部 信行
申込み　６月１日㈯午前１０時から来館または電話にて受付

2019年度　第２回　染の絵講座
耕心館講座シリーズ

　皆さまの願いをのせた短冊を七夕飾りと一緒に飾り
つけます。
短冊配布期間　６月１５日㈯～７月７日㈰
配  布  場  所　耕心館エントランス

日　時　７月６日㈯
開　演　午後１時３０分
出演者　山形 ゆう子（歌声リーダー）
曲　目　宗谷岬、灯台守、オーシャンゼリゼ、時代、
　　　　花は咲く など
費　用　１，０００円
※当日配布する歌集の中から
　リクエストをいただき、全員で
　楽しく歌います。

七夕の願い、天に届けませんか★

山形ゆうこ　歌声の会

分 午後 時３０分
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 瑞穂町郷土資料館館 休館日

17日㈪
駒形富士山 316－5　　
　568－0634　　568－0639
　 https://www.mizuhokyodo.jp

入館料
無料

開館時間　午前10時～午後9時 

詳しくはけやき館HPへ

6月16日㈰　午前10時15分～11時30分日　時
語り部 池谷 功さん20人定　員

第105回 囲炉裏端で語る昔話「高根歴史伝承活動」

※費用の記載のないものはすべて無料です。 ※けやき館は、防衛省から「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

企画展「みずほの野鳥」
収蔵品展「竹を組み、竹を編む－暮らしの中の自然誌－」

6月16日㈰まで日　時

好評開催中！

第3回 父の日工作教室
6月8日㈯・9日㈰　午後2時～3時日　時
各300円　※材料が無くなり次第終了します。
ブックカバーとしおりとミニメモスタンドを作ります。

費　用

クッキーを作ろう！ ※卵、小麦粉、バター使用
6月15日㈯　午後1時30分～3時　※要予約日　時

小学生以下対　象 300円費　用16人定　員

第50回 親子折り紙教室
6月15日㈯　午前10時15分～11時45分日　時
20人定　員 池田さん・當間さん・和田さん講　師

特別展「紙わざ大賞28 at けやき館」
6月28日㈮～7月21日㈰日　時

第28回紙わざ大賞入選作品より32点を展示します。
紙という素材の可能性や創造の魅力をどうぞお楽しみください。

第5回 日本のうた 講話と合唱
～童謡から歌謡曲まで 未来にうたい継ぎたい歌～

6月23日㈰　午後1時30分～3時30分日　時
100人定　員 久保田 吉範さん、瑞穂ハーモニカ

クラブ、大正琴瑞希会、岡島 昌章さん、大泉 潔美さん ※要予約
出　演

みずほはたおり探検隊
【一日体験教室】

20人

村山大島紬伝承会講　師

7月21日㈰　午前10時～午後5時

7月28日㈰・8月3日㈯・4日㈰・24日㈯・25日㈰
午前10時～午後5時

【機織り染色教室(全5回）】
定　員

10人定　員

機織り体験と藍染 無料内　容 費　用

機織り・草木染内　容 2,000円（材料費込）費　用

日　時

日　時

みずほ染織伝承会協　力
小学3年生以上の方　※要予約対　象

第16回イブニングトーク けやき館の落語会
6月15日㈯　午後5時～6時30分日　時
100人定　員 古今亭 始さん　※要予約出　演

7月7日㈰　午前10時15分～11時30分日　時
村上 豊子さん、入倉 澄子さん　　20人定　員

第106回 囲炉裏端で語る昔話『二胡と七夕の語り』

語り部

講　師
日　時

第102回 温故知新の会

6月16日㈰　午後1時30分～3時
齋藤 愼一さん

歴史講演会 「武蔵御嶽神社の鎧と鞍～鎌倉武士の装～」

定　員 100人　※要予約

講　師
日　時

第103回 温故知新の会

6月30日㈰　午後1時30分～3時
滝澤 福一（当館嘱託員）

教育講演会「瑞穂で生まれた算数教材が教科書に載っている」

定　員 100人　※要予約

100人
講　師
日　時

第104回 温故知新の会

7月7日㈰　午後1時30分～3時
佐藤 公俊さん（気象予報士）　※要予約　　　　　

自然に関する講演会 
「おかしな気象が増えている!?教えて佐藤さん!!」

定　員

  第7回 18周年コンサート
団体名　合唱サークルみずほ
日　時　6月30日㈰　午後1時30分～3時30分
場　所　スカイホール大ホール
参加費　無料
問合せ　関谷　 557─1639

町内で活動している団体・サークルの情報提供ができる場です。掲載内容について、詳しくは
直接お問い合わせください。

 会員募集　水泳教室
団体名　ワイワイひまわりクラブ
日　時　毎週火曜日 午前9時～11時
場　所　羽村市スイミングセンター
対　象　18歳以上（初心者歓迎）
費　用　入会金1,000円　月会費3,000円
持ち物　水着、ゴーグル、スイムキャップ、タオル
その他　体験ができます。
問合せ　市野　 080（5048）9442

み ん な の

催し物
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みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　 557―5072

糖尿病患者さんと糖尿病予備群の方の
ための“糖尿病１日教室”
日時・場所
▶6月15日㈯ 　午後2時～4時　公立福生病院
▶6月22日㈯ 　午後2時～4時　西多摩医師会館
内　容
①糖尿病について（糖尿病専門医）
②食事療法について（管理栄養士）
③運動療法（トレーナー）の講演
問合せ　西多摩医師会
　　　　 0428（23）2171

公立福生病院市民公開講座

高血圧について～食事・運動療法を含む

日　時　6月10日㈪　午後2時～3時
場　所　公立福生病院１階多目的ホール 
定　員　70人
講　師
▶高橋 英治さん（循環器内科 部長）
▶紀戸 由美香さん（栄養科 管理栄養士）
▶橘 厚彦さん（リハビリテーション技術科 理学療法士）
問合せ　 公立福生病院　 551─6210
※ 事前申込みは不要で
す。公共交通機関をご
利用の上、直接会場へ
お越しください（駐車
場有料）。

各種健康診査・検診が始まっています

胃がん・呼吸器（肺がん・結核）検診　
追加募集

　すべての日程で各種検診の同日受診が可能です。
日時・場所（検診時間は午前中）
▶7月7日㈰…保健センター
▶7月19日㈮…武蔵野コミュニティセンター
対　象　 町内在住の40歳以上の方（昭和55年3月31

日以前に生まれた方）
定　員　保健センター…100人
　　　　武蔵野コミュニティセンター…80人
申込み　次のいずれかの方法
▶ はがき･･･通常はがきを購入の上、次の内容を記入
し、以下の住所に郵送してください。①住所、②
氏名、③生年月日、④電話番号、⑤検診希望日と
検診名
　 〒190─1211　瑞穂町大字石畑1970　瑞穂町保健センター
▶ 保健センターで直接申込み･･･窓口で申込用紙にご
記入ください。
※ 定員に達した場合は、申込みを締め切りますの
で、お早めにお申し込みください。
※詳しくは、町ホームページでご確認ください。

　受診期間終了間際は大変混みあいます。早めの受
診をお勧めします。
※ 詳しくは、今月号に差し込まれ
ている『健康診査・検診一覧
表』をご覧ください。

　お子さま連れでも参加できます。
日　時　7月11日㈭　午前・午後（1人あたり1時間程度）
場　所　保健センター
対　象　午前…実施日現在18歳～49歳の女性
　　　　※5月に測定した方は受けられません。
　　　　午後…実施日現在50歳～64歳の女性

無料

無料 無料

無料

定　員　午前25人、午後35人（申込順）
内　容　骨密度測定（超音波法）、栄養アドバイス
　　　　（希望者）など
申込み　6月5日㈬から電話で保健センターへ
※ 午前中は託児があります。詳しくは、お問い合わ
せください。
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か
る
リ
ス
ク

が
高
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
乳
が
ん
は
早
期
発
見
・

早
期
治
療
を
す
れ
ば
90
％
以
上
が
治

る
も
の
で
す
。
初
期
に
は
ほ
と
ん
ど

自
覚
症
状
が
な
い
の
で
、
早
期
発

見
に
は
乳
が
ん
検
診
が
有
効
で
す
。

40
歳
を
過
ぎ
た
ら
２
年
に
１
回
は
必

ず
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

入
浴
な
ど
の
際
に
自
分
で
乳
房
を
触

り
、
感
触
や
形
に
異
変
が
な
い
か
を

確
認
す
る
自
己
触
診
で
見
つ
か
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
習
慣
に
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
９
月
か
ら
乳
が
ん
検
診
を

実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
広
報
み

ず
ほ
７
月
号
と
８
月
号
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

骨
ほ ね

年齢チェック～骨密度を測りませんか～
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日　程 行事・イベント・相談
（相談時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 土

2 日
全町一斉清掃　午前8時開始　 557―0544（小雨決行）
リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ
午前9:00～午後4:30（正午～午後1:00を除く）
557―7612（当日電話予約後に持込み）

準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　福生市　島田歯科クリニック　 552―3084

3 月
4 火 健康・育児・栄養・歯科相談　午前9:30～11:00
5 水
6 木
7 金
8 土
9 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221

歯科　福生市　せきぐち歯科　 551―5456

10 月

町議会第２回定例会　本会議　午前9:30～
※議会日程については、議会事務局へ　 557―7693
福祉よろず相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
申込先　社会福祉協議会　 557―0165
※指定日時以外にも随時相談を行います。

11 火 町議会第２回定例会　本会議　午前9:30～ 健康･育児･栄養相談　午前9:30～11:00
3・4カ月児健診（H31年2月生）午後1:30～2:15

12 水 町議会第２回定例会　本会議　午前9:30～
※会議の進行次第では、休会となることがあります。

13 木
ＢＣＧ接種(H30年12月生～H31年1月生)
午前10:00～11:30
マタニティクラスⅢ　午後1:00～1:10

14 金
町議会第２回定例会　総務産業建設委員会　午前9:30～
西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30～3:30
武蔵野コミュニティセンター
問合せ　西部高齢者支援センター　 557―0609

15 土
16 日 エコパークフリーマーケット「みずほ青空市」の開催

午前９:00～午後1:00(雨天中止)　 557―5364
準夜　福生市　熊川病院　 553―3001
歯科　福生市　田辺歯科・矯正歯科医院　 551―2712

17 月
町議会第2回定例会　厚生文教委員会　午前9:30～　
心の相談　午後1:45～4:00　ふれあいセンター
▶予約（3人）は10日㈪～14日㈮午前8:30～社協へ　 557―0165

18 火
東部高齢者支援センター　出張相談会 午前10:00～11:30
シルバーまちかど
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

健康・育児・栄養・歯科相談　午前9:30～11:00

19 水 町議会第2回定例会　議会運営委員会　午前9:30～ 1歳6カ月児健診 （H29年11月生)　午後1:00～1:40

20 木
身の上・行政・＊法律相談
午前9:30～11:30（＊法律相談　午前9:00～11:40）
ふれあいセンター
▶予約（8人）は19日㈬午前8:30～総務課へ　 557―0501

21 金
町議会第2回定例会　本会議・全員協議会　午前9:30～
みずほマルシェ　午後4:00～7:00　箱根ケ崎駅自由通路
問合せ　商工会　 557―3389

22 土
23 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221

歯科　福生市　浜崎歯科　 530―2729
24 月

25 火
身近な法律相談　午前9:30～11:30　ふれあいセンター
▶予約（4人）は17日㈪～21日㈮午前8:30～社協へ　 557―0165
成年後見利用相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
▶予約（3人）は17日㈪～21日㈮午前8:30～社協へ　 557―0165

健康･育児･栄養相談　午前9:30～11:00
歯科健診 2歳児（H29年5月生）
　　　　 2歳6カ月児（H28年11月生） 午後1:00～1:45

26 水
27 木 教育委員会定例会　午前9:00～　スカイホール会議室

問合せ　教育課　 557―6682

28 金
東部高齢者支援センター　出張相談会　午前10:00～11:30
寄り合いハウスいこい
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

3歳児健診 （H28年5月生）　午後0:50～1:30

29 土 マタニティクラスⅣ　（予約制）午前9:30～9:40

30 日 準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　福生市　平出歯科医院　 551―4738

7 月 1日
～ 3日

1日㈪… 歯科健診 3歳6カ月児(H27年11・12月生) 4歳児
(H27年5・6月生)　午後1:00～1:45

2日㈫…健康・育児・栄養・歯科相談　午前9:30～11:00
3日㈬… お誕生教室（H30年6・7月生）午前9:30～9:50

6月ＣＡＬＥＮＤＡＲ
広 報 カ レ ン ダ ー

● J u n e 　 ● 水 無 月

休日…休日診療　午前9:00 ～午後 5:00
準夜…休日準夜診療　午後5:00 ～ 10:00
歯科…休日歯科応急診療　午前9:00 ～午後 5:00
※ 医療機関が変更になる場合もあります。
　確認の上、受診してください。

6月は 6日・13日・20日・27日です

相談日は毎週火・金曜日 です
消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く

医療機関案内
東京消防庁救急相談センター 　　 　
　５２１ー２３２３ または ♯７１１９
東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
                ０３（５２７２）０３０３

6 8
8 8
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　東京狭山茶、初摘みでの1
ショット。
　みずみずしい茶葉の香り
をまとい、笑顔で軽やかに、
かごを運ぶ姿が印象的でし
た。
　一年に一度の新茶の季節。
皆さんも今しか飲めない新
茶を味わってみませんか。

　瑞穂町図書館は、防衛施設庁（現防衛省）の補助を受け
て、昭和48年に建設され、その後数度の改築を経て現在の
建物となっています。郷土資料館が併設されていた時期があ
りましたが、平成26年に郷土資料館「けやき館」に、その機
能を移転しています。
　開館当時は、スマートフォンはありませんでしたので、図
書に対する需要が高く、各種情報と資料の提供が図書館の役
割の主流でした。しかし、時代とともに図書館は、本の貸し
出し機能だけではなく、もっと身近なサービスの展開、活字
の大切さや各種情報伝達という大きな役割を担うようになっ
ています。学校図書室との連携、図書館を使った調べる学習
コンクールの開催、近隣市町村とも連携した広域的利用の拡

大や、インターネット予約などとともに、町内の地域資料のデジタル化事業も実施しています。
　建築後45年以上が経過した図書館は、エレベーターや車いす対応も不十分で、必ずしも使いやすいもの
ではなく、設備も古くなってしまいました。平成26年度に実施した耐震診断では、耐震強度は十分との判
定がでましたので、館内の空調、内装、外装などを一新し、エレベーターを新たに設置するなど、ユニバー
サルデザインを取り入れ、誰もがゆっくりとくつろいで、読書や勉強のできる空間に改修することとしまし
た。今年度は、基本となる計画（話し合うための計画）をつくり、令和３年度には、リニューアルオープン
できるよう取り組んでまいります。

▲瑞穂町図書館前で
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　このマップは、みずほきらめき回廊の基本ルートとともに阿豆佐味天神社や福正寺
などの寺社や、狭山丘陵の名所や豊かな自然
など、さまざまな町の見どころを紹介してい
ます。ウオーキングマップを片手に四季折々
の魅力を探しに散策してみてはいかがでしょ
うか。
　ウオーキングマップは箱根ケ崎駅のほか、
けやき館、瑞穂町役場、ふれっしゅはうすな
どの町内施設で配布しています。また、町
ホームページでも公開しています。ぜひ、ご
覧ください。

瑞穂町長　杉浦 裕之

町長室から

人口と世帯　5月１日現在（　）は前月比　
人口　33,041人(10人増)　　男　16,832人(13人増)　　女　16,209人(3人減)　　世帯　14,940世帯(30世帯増)
発行／瑞穂町　　編集／秘書広報課　　毎月1回1日発行　　〒190-1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

　ここ数年、町内各所で
「アメリカオニアザミ」と
いう外来植物が目立ってい
ます。この植物は、繁殖力
が非常に強く、堅く鋭いト
ゲを持つため、うかつに触
ると大変危険です。敷地内
でアメリカオニアザミを見
かけた場合は、トゲに十分注意して抜き取るか紫
色の花が咲く茎の先端部分を切り取っていただき
ますようご協力をお願いします。
問合せ　リサイクルプラザ　  557―0544

アメリカオニアザミに注意を！　！！！！！！！！！
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