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　　　　　　広報みずほ　令和元年８月号　　2

　今年も町と自主防災組織連絡協議会、消防団などとの協働により、「総合防災訓練」を実施します。
すべての住民の方を対象とした訓練です。初めての方もぜひご参加ください。

▼避難誘導を希望される方は、事前に地域課までご連絡ください。

▼  お住まいの地域の町内名がご不明な方は、地域課にお問い合わせください。なお、町内会・自治会では、新規の加入を受
け付けています。

※午前９時（発災予定）にサイレンが鳴りますので、火災と間違えないようにお願いします。
※台風などによる荒天の場合は、中止します（小雨決行）。中止の場合は、午前８時に防災行政無線でお知らせします。
※熱中症予防として飲料水を持参し、各自水分補給をするとともに、帽子などを着用してください。

総合防災訓練に併せて緊急速報メール配信
訓練を行います

　総合防災訓練当日の午前９時10分ごろに、以下の文面
を緊急速報メールで配信します。

《配信文面》
件名：【訓練】避難勧告
本文： 【訓練】こちらは瑞穂町です。本日午前９時ごろ発

生した地震により、町内各地で広域な火災が発生
しています。風が強いため、火災が広がる恐れが
あります。

　　　 　これを踏まえ、瑞穂町は町内全域に対して避難
勧告を発令しました。慌てずに落ち着いて広域避
難場所（訓練会場）へ避難し、身の安全を確保し
てください。

　　　※これは訓練です。（瑞穂町）
（緊急速報メールとは）
　市町村から災害などによる避難を呼び掛ける情報など
を一斉に多数の携帯電話利用者へ伝達するサービスです。
生命にかかわる緊急性の高い情報を特定のエリアにある
携帯電話に配信します（このサービスの利用には事前申
込は不要ですが、対応していない機種もあります）。

◉ 大規模災害時、被災地に救援物資が届くまでに
は、おおむね3日かかるといわれています。日ごろ
から必要なペットボトルの水や簡単な食糧などを
厳選して、3日分は家庭に備えておきましょう。

◉ 非常持ち出し品は、一つにまとめ、すぐ取り出せ
る場所に保管しておきましょう。

◉ 乳幼児やお年寄りなどで、特に必要なものがあれ
ばつけ加えておきましょう。

◉ 非常持ち出し品は定期的に保存状態や使用期限な
どを点検しましょう。

住民部 参事

亀山 淳 危機管理官

防災週間　８月３０日㈮～９月５日㈭
―９月１日は防災の日―

令和元年度東京消防庁防災標語 「防災は　日頃の備えの　積み重ね」

～緊急時に役立つ～東京消防庁公式アプリ
このアプリで、消防や救急の知りたい情報をいつでも・どこでも・手軽に
入手できます。無料でダウンロードできますので、ぜひご利用ください。

問合せ　福生消防署　 552-0119

ダウンロードはこちら！

いざというときのために…事前に準備しておきたい

非常持ち出し品リスト

　　●成人男性は約15kg、女性約10kg荷物重量の目安です。
　　●リストは一部ですので、状況に応じて品物を追加してください。

水害時は運動靴で避難を
　水害時には長靴が適切に思えますが、水が入ると重くなり、動き　
　にくくなりますので、動きやすい靴を準備しましょう。

思い出の品の持ち出し
　大切なものは1つの場所にまとめておくと持ち出せる可能性が上が
　ります。また、写真はUSBメモリーやSDカードなどのデータで記　
　録しておくと、持ち出しが容易になります。

食料 □飲料水　　　　　　　□非常食

貴重品
□現金（釣り銭切れを想定し、小銭まで準備）
□銀行の口座番号の写し　　□車や家の予備鍵
□健康保険証、免許証など　□印鑑

情報 □携帯電話、ラジオ（充電器・電池を含む）
□緊急連絡先　　　　　　　□筆記用具

便利品
□笛、ブザー　　　　　　　□懐中電灯
□ビニール袋　　　　　　　□雨具
□常備薬、持病薬　　　　　□タオル、着替え

　過去の震災において、被災者を最も多く生存
救出した事例は、自助・共助によるものとの教訓
などを踏まえ、自助・共助の強化、地域のつなが
りの強化を狙いとして、総合防災訓練を行います。
　瑞穂町の防災訓練は、町民の
皆さまが企画段階から手作りで行っ
ています。このことは全国的に見ても
誇れることであり、いざというときに必ず
役立つと考えます。防災訓練には、近所の方に声
を掛け合って、参加をしましょう。
　多くの皆さまの参加をお待ちしています。
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つながりを広げ、
防災意識を高め合う

武道館

訓練会場

町内名 一時集合場所 訓練会場
安住町 安住町広場

石畑地区
スポーツ広場

表町 表橋
仲町 仲町広場
中芝町 玉林寺公園、辻
東砂町 村上頼弘宅裏
西砂町 石畑会館 瑞穂第一小学校
丸町 阿弥陀堂 石畑地区

スポーツ広場神明町 神明神社
表東町 吉岡起久雄宅 瑞穂第一小学校表上町 直接訓練会場へ
上仲町 御嶽神社

狭山谷公園旭町 直接訓練会場へ
東一丁目 第２分団詰所前
西一丁目 直接訓練会場へ 武道館
二丁目 宿東公園 狭山谷公園
東三丁目 円福寺駐車場 武道館中三丁目 中三丁目会館
西三丁目 箱根ケ崎西会館 瑞穂第四小学校
四丁目 箱根ケ崎駅東口前 町営グランド
五丁目 直接訓練会場へ

瑞穂第一小学校六丁目 西多摩農協瑞穂支店前
七丁目 直接訓練会場へ

町内名 一時集合場所 訓練会場
八丁目 箱根ケ崎南会館 町営グランド九丁目 九丁目広場
松原町 松原町集会所 瑞穂第四小学校
東長岡町 幼児公園

瑞穂第二小学校
長岡町 下野公園または直接訓練会場へ
春日町 かすが公園
愛宕町 直接訓練会場へ
水保町 西村板金工場前、西村隆男宅
二本木町 二本木公園

瑞穂第三小学校

駒形町 駒形公会堂
高根町 高根町会館

富士山町 少年サッカー場、富士山公園、
ファミリーマート瑞穂富士山店

栗原町 栗原町会館
松山町 松山公園

旭が丘自治会 第１集会所、第２集会所、
武蔵野コミュニティセンター裏広場 武蔵野

コミュニティ
グランド

さかえ町 みずほさかえ公園
富士見町 富士見公園
南平町 南平ひばり公園

確認しましょう！

①わが家の一時集合場所

②わが家の訓練会場

③わが家の緊急連絡先

瑞穂町総合防災訓練
問合せ　地域課　 ５５７―７６１０

９/１㈰
午前９時～
（２時間程度）

狭山谷公園

石畑地区
スポーツ広場

瑞穂第一小学校

瑞穂町役場

武蔵野
コミュニティ
グランド

瑞穂第四小学校

瑞穂第二小学校

瑞穂第三小学校

町営グランド
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石畑上駐在所※まつり会場交通規制…正午～午後9時
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Ｐ 臨時駐車場
午前10時～午後9時
※午後9時に施錠されます。

歩行者専用
正午
　～9時

トイレ
※臨時駐車場以外への駐車
はご遠慮ください。

本部臨時電話
090（1552）6802（当日のみ利用可）

問合せ 瑞穂町観光協会（商工会内）
557―3389

※当日は、安全管理上、会場内でのドローンの飛行を禁止します。
※昨今の気候の変動には、ご注意ください。

クリーンタイム
（5分間）

▶午後5時10分から
▶午後7時10分から

会場内の清掃に、ご協力をお願いします。
※会場内のごみは、ごみ置き場へ分別して出してください。
※会場内は禁煙とします。

※天候などにより内容を変更する場合があります。

授乳室

協　賛 東京瑞穂ライオンズクラブ、㈱生出、西多摩農業協同組合、
青梅信用金庫、西武信用金庫、多摩信用金庫、福生遊技場組合

主 催 瑞穂町観光協会
後 援 瑞穂町、瑞穂町商工会
協 力 瑞穂町交通安全推進協議会

 青梅信用金庫駐車場C

模擬店           午後2時～8時30分

 イベント会場１D
 イベント会場２E

消防コーナー 午後2時～8時30分

縁日コーナー（ちびっ子ゲーム） 午後2時～4時

オリンピック・パラリンピックPR（瑞穂町企画課） 午後2時～7時

ジャグリング（東京高専） 午後2時～5時（予定）

瑞穂町バスケットボール連盟（バスケットボールシュートゲーム） 午後2時～4時

ワクワクイベント（商工会青年部）
水槽ゲーム・ポップコーン・フランクフルト・金魚すくい

午後2時～7時

 役場交差点・特設ステージA  役場通り（  のエリア）
模擬店

琉球鼓舞道場
（沖縄の踊り創作エイサー）

午後2時～8時30分

瑞穂音頭流し踊りコンクール

瑞穂ひょっとこ連（ステージ含む）

午後5時30分～6時30分

午後7時15分～7時30分

午後2時20分～3時

B

開会式

POPO-A-PODS（HIPHOPキッズ）

武州唐獅子太鼓・唐獅子鳴子踊り

午後3時～3時40分瑞穂小町（HIP HOP）

アメリカ空軍太平洋音楽隊
「パシフィックブラス」（金管五重奏） 午後3時40分～4時10分

午後6時35分～6時50分

ジャグリング（東京高専） 午後5時～5時10分

午後4時10分～4時55分

瑞穂音頭流し踊りコンクール表彰式

B-HOP （GIRLS HIPHOP）
～都立瑞穂農芸高校～ 午後7時30分～7時50分

午後7時50分～8時10分

フラ ハラ ウ カ ヒヴァヒヴァ ナ プア
（フラダンス） 午後6時55分～7時10分

イ

ロ

催し物

会場案内図

8月17日㈯ 
午後2時～8時30分

(荒天中止・順延なし）

◇場所◇
役場西側道路周辺

イ

イ
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　今後のまちづくりの方向性を示す第5次長期総合計
画を策定するに当たり、住民の皆さまの意識や意向を
調査、把握し、計画作りの基礎資料として活用します。
率直なご意見をお聴かせください。
　調査票は、町にお住まいの18歳以上の方の中から、
無作為で選んだ3,000人を対象にお送りします。調査
票が届いた方は、ご協力をお願いします。
　なお、調査の結果はすべて統計的に処理します。ご
意見や個人情報などを意識調査以外に使用することは
ありません。
　長期総合計画の策定経過は、町ホームページなどで
順次お知らせしていきます。
問合せ　企画課　 557―7468

　東京都と特別区および26市2町は協働で、「東京
における都市計画道路の在り方に関する基本方針
（案）」を公表しました。皆さまからのご意見・ご提
案を募集します。
公表場所　 東京都・町ホームページ、都民情報ルーム

（都庁第一本庁舎３階）、町都市計画課
募集期間　 8月12日㈪までに、郵送、ファクス、電子

メールまたは東京都の担当窓口へ
提 出 先　〒163―8001 新宿区西新宿2―8―1
　　　　　東京都都市整備局都市基盤部街路計画課
　　　　　 03（5388）1354
　　　　　 S0000179@section.metro.tokyo.jp
問 合 せ　東京都都市整備局都市基盤部街路計画課
　　　　　 03（5388）3379
　　　　　都市計画課　 557―0599

「東京における都市計画道路の在り方に
関する基本方針（案）」意見募集

第5次長期総合計画策定に伴う
意識調査を行います

▶家族向（ポイント方式による募集）
　単身者向・シルバーピア
※詳しくは、募集案内でご確認ください。
配布期間　8月1日㈭～9日㈮
配布場所
▶管財課　午前8時30分～午後5時
　（土・日曜日を除きます）
▶武蔵野・元狭山・長岡の各コミュニティセンター
　午前9時～午後9時
問 合 せ　管財課　 557―7486

都営住宅入居者募集

全国労働衛生週間説明会　企業の労働衛生に関する意識を高め、労働者の健康の確保と快適な職場環境を形成するための説明会です。
日時　9月6日㈮ 午後2時～4時30分　場所　羽村市生涯学習センターゆとろぎ 小ホール（羽村市緑ヶ丘1―11―5）　対象　町内の小規模事業
者 ほか　定員　200人　費用　無料　講師　青梅労働基準監督署員 ほか　申込み　8月30日㈮までに電話で商工会へ　 557―3389

　工場で製造した素材を組み合
わせて、自分だけの「コマ」を作
り、コマの対戦をしてみませんか。
日　時　９月16日㈷午後１時受付
場　所　スカイホール
内　容

▼  子どもコマ作成体験＆コマ対
戦（ケンカゴマ）

▼町内の製造業の紹介や技術の展示、クイズ
対　象　小学生
定　員　64人（申込順）
費　用　無料
申込み　 商工会や箱根ケ崎駅などにある申込書（チラシ）

に記入の上、９月５日㈭までに商工会へ。商工会
ホームページからもダウンロードできます。

問合せ　商工会　 557―3389
　　　　 https://www.mizuho-sci.or.jp

子どもコマ大戦 in 瑞穂町

　町では、環境の保全などに関する施策を計画的に推
進する上で必要なことを調査・審議するため、環境審
議会を設置しています。委員の改選に当たり、新たな
委員を募集します。
任　　期　10月1日㈫～令和3年9月30日㈭
会　　議　年2回程度（平日の昼間）
報　　酬　 会議出席に応じて町が規定する委員報酬を

お支払いします。
募集人数　2人
応募資格　

▼町内に在住の18歳以上の方

▼環境問題､環境保全に関心がある方

▼現在、町の審議会などの委員に委嘱されていない方
応募期間　8月1日㈭～8月29日㈭
応募方法　 レポートを800字以内にまとめて、次の事

項を明記して持参、郵送、電子メールのい
ずれかで環境課へご提出ください。

　 　 　 　 　 ▼住所 ▼氏名 ▼年齢 ▼性別 ▼職業 ▼電話番号
テ ー マ 　環境について思うこと
応 募 先　〒190―1221 瑞穂町大字箱根ケ崎1723番地
　　　　　瑞穂町 住民部 環境課 環境係
　　　　　 kankyo@town.mizuho.tokyo.jp
問 合 せ　リサイクルプラザ　 557―0544

瑞穂町環境審議会委員募集 空き地・空き家の適正な管理を
　草や木が生い茂った状態では、蚊やハエ、
ハチなどの害虫の発生や、ごみが不法投棄
される恐れもあります。早めに草刈りを行
うなど、空き地・空き家の適正な管理をお
願いします。
　また、除草剤・殺虫剤の使用に当たっては、アレル
ギー反応を起こす場合もありますので、使用方法を守り
近隣へ配慮をした使用をお願いします。

隣近所に迷惑を掛けていませんか
　ステレオ、テレビ、ピアノやカラオケ
の大きな音、庭先のバーベキューなどに
よる煙や臭いなど、これらはちょっとし
た注意や心づかいでトラブルを防ぐこと
ができます。お互いに注意して、住みよい環境づくりに
努めましょう。
問合せ　リサイクルプラザ　 557―0544

草

木が
茂る季節

身
近
な

騒音
・悪臭を防

ご
う
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　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
を契機に実施します。
　この講座では、街中で外国人に簡単な外国語で積極的
に声を掛け、道案内などの手助けをする方を育成します。
日　　時　9月19日㈭ 午後1時30分～午後５時
　　　　　 9月24日㈫、26日㈭ 午前10時～午後3時

30分
※3日間すべての講座への出席が必要です。
場　　所  ふれあいセンター 2階ツツジ・モクセイ
内　　容   おもてなし講座（1回）と語学（英語）講

座（4回）の全5回
対　　象  都内在住・在勤・在学の15歳以上の方
※町内在住・在勤・在学の方を優先します。中学生不可
※過去に同講座を受講した方を除きます。
※託児サービスもあります（6カ月以上の未就学児）。

定　　員  36人（申込順）
応募期間  8月1日㈭～30日㈮（必着）
応募方法   住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電

話番号、メールアドレス、託児サービス利
用の有無（利用するときは、お子さんの年
齢も）を明記の上、郵送、ファクスまたは
電子メールで企画課へ

※受講案内は、応募期間終了後にお知らせします。
※受講修了者は、ボランティアとして登録します。
応 募 先　〒190―1292
　　　　　瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　　　　　瑞穂町 企画部 企画課 企画係
　　　　　 556―3401
　　　　　 kikaku@town.mizuho.tokyo.jp
問 合 せ　企画課　 557―7469

東京都連携事業～2020年に向けた地域をあげてのおもてなし～
「外国人おもてなし語学ボランティア」育成講座

　町の玄関口を管理し、産業の振興や町行事のＰＲを
積極的に行っていただける指定管理者を募集します。

管理期間　令和2年4月1日㈬～令和7年3月31日㈪
応募期間　9月2日㈪～9月13日㈮
　　　　　（土・日曜日を除きます）
※ 施設の概要、応募資格、申込方法などについては、

募集要項などでご確認ください。町ホームページか
らもダウンロードできます。

【募集要項などの配布について】
期　　間　8月1日㈭～30日㈮
　　　　　（土・日曜日、祝日を除きます）
場　　所　地域課（本庁舎１階）

問 合 せ　地域課　 557―7610

　7月22日、町と議会では、防衛省、総務省、外務省、
環境省に対し、横田基地に関する要望活動を行いました。
　横田基地に常駐している輸送機の低空飛行および旋
回飛行などの中止を求めるとともに、昨年6月に飛来し、
10月に正式配備となったＣＶ－22オスプレイが、町上
空において旋回飛行を繰り返している現状などを伝え、
町民の安全と良好な生活環境の確保や、迅速かつ正確な
情報提供を強く求めました。

　また、住宅防音工事に関しては、対象区域の拡大、希
望届提出後の速やかな工事実施、区域指定告示後に建築
した住宅も対象とすることなど、強く申し入れました。
　今後も、町民の生活環境向上のため、町と議会が連携
し、粘り強く要望を行っていきます。
　要望の詳細と要望文の全文は、町ホームページでご覧
いただけます。
問合せ　秘書広報課　 557―7476

箱根ケ崎駅自転車等駐車場・箱根ケ崎駅東西自由通路　指定管理者募集

横田基地に関する要望活動

▲箱根ケ崎駅自転車等駐車場（東口）

消防ふれあい広場　日時　８月３日㈯ 午後１時30分～６時　場所　福生消防署（福生市福生1072）　内容　防火衣・ミニ防火衣の
着装体験、ミニカー乗車、初期消火訓練、はしご車乗車体験、地震体験 など　問合せ　 福生消防署　 552―0119

　　　　　　広報みずほ　令和元年８月号　　6

　平成31年4月～令和元年6月の箱根
ケ崎民家（箱根ケ崎駅西地区）の騒音
測定結果をお知らせします。
　なお、町ホームページには、詳細な
測定データを掲載しています。また、
瑞穂町役場における測定結果について
は、役場新庁舎建設工事に伴う騒音の
影響により、正確な航空機騒音測定結
果を得られないため、当面の間公表し
ません。

 　　　　　　 騒音測定回数 　　　　
　　 　 　 
4月 1,704回 1,060回 644回 56.8回 330回 103.1dB
 5月 1,252回 1,196回 56回 40.4回 146回 104.7dB
 6月 1,138回 857回 281回 37.9回 128回 98.5dB

最高音ﾍﾘｺプﾀｰ
回数日平均月 増減比較

 16回   (13回） 1,319回 (451回） 355回(166回） 14回 (14回）
 10回  (△5回） 939回(△19回） 302回  (82回） 1回(△2回）
 6回(△18回） 876回 （164回） 255回（137回） 1回（△2回）

午前0時
　～7時

午前7時
　～午後7時

午後7時
　～10時

午後10時
　～午前0時

4月
5月
6月

【測定条件】暗騒音+10デシベル以上の騒音

問合せ　秘書広報課　  557―7476

航空機騒音測定結果    （町の測定結果）

月

時間帯別騒音測定回数内訳

（　　）内は昨年との増減比較

平成30年令和元年（平成31年）

所得区分 外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯単位）

現役並み
所得者

課税所得Ⅲ
690万円以上

252,600 円＋（総医療費－ 842,000 円）× 1％
（4 回目以降：140,100 円）

課税所得Ⅱ
380万円以上

167,400 円＋（総医療費－ 558,000 円）× 1％
（4 回目以降： 93,000 円）

課税所得Ⅰ
145万円以上

80,100 円＋（総医療費－ 267,000 円）× 1％
（4 回目以降： 44,400 円）

一般 課税所得
145万円未満

18,000 円
【年間上限 144,000 円】

57,600 円
【4 回目以降は 44,400 円】

住民税
非課税※

区分Ⅱ 8,000 円 24,600 円
区分Ⅰ 15,000 円

※住民税非課税世帯の方
【国民健康保険の方】
▶区分Ⅱ　同一世帯の世帯主および国保被

保険者が住民税非課税で区分Ⅰ
に該当しない場合

▶区分Ⅰ　同一世帯の世帯主および国保被
保険者が住民税非課税で、かつ、
世帯の各所得が必要経費・控除
を差し引いたときに 0 円の場合

【後期高齢者医療制度の方】
▶区分Ⅱ　世帯全員が住民税非課税である

方のうち、区分Ⅰに該当しない
場合

▶区分Ⅰ　住民税非課税世帯であり、かつ、
世帯全員が年金収入 80 万円以
下でその他の所得がない場合

【共通事項】
　 区分Ⅰ・Ⅱの方は、「限度額適用・標準

負担額減額認定証」を提示すれば、入院
時の食事療養標準負担額、生活療養標準
負担額も減額されます。現役並み所得者

（Ⅱ ･ Ⅰ）の人は、「限度額適用認定証」
が必要になります。問合せ　住民課　 557―7578

　70歳以上の方の1カ月ごとの1医療機関での窓口の支払額（保険診療
分）について、平成30年8月から自己負担限度額が次の表となっていま
す。なお、入院時の食事代、保険適用外の差額ベッド代などは対象外と
なります。

｢はたらく消防の写生会｣ 優秀作品の展示　期間　８月10日㈯～18日㈰ 　場所　ジョイフル本田瑞穂店（殿ケ谷442―１）
※展示時間は、ジョイフル本田瑞穂店の営業時間に準じます。　問合せ　 福生消防署　 552―0119

　

　東京都は、東京2020大会の交通混雑緩和に向けた交
通需要マネジメント（ＴＤＭ）やテレワーク、時差Ｂｉ
ｚなどの取組を「スムーズビズ」と総称し、一体的に推
進します。これにより、快適な通勤環境や企業の生産性
向上の新しいワークスタイルや企業活動の東京モデルの
構築が目指されます。
　テレワークは、ＩＣＴを活用した、場所や時間にとら
われない柔軟な働き方です。例えば、自宅でのテレワー
クにより、通勤をせずに仕事をすることも可能になりま
す。また、時差ビズは、通勤時間を早めたり、遅くした
りすることで通勤ラッシュを回避して快適な環境で通勤
することです。どちらも、ライフスタイルに合わせた働
き方改革の一環で、ワーク・ライフ・バランスの実現に
つながるものです。

 パートナー　PARTNER

住んでいる人も、訪れる人も、快適な東京へ　～スムーズビズの推進～

限度額適用認定証と高額な外来診療を受ける皆さまへ

－瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

スムーズビズ推進期間
　この取組に向け、テレワーク、時差出勤、計画的な休
暇の取得などを、現在さまざまな企業の皆さまに呼び掛
けています。
　大会まであと１年です。同じ夏の時期に、まずは取組
を試してみて、課題を洗い出して来年に向けた準備をお
願いします。

期　間　9月6日㈮まで
問合せ　東京都都市整備局都市基盤部調整担当

03（5388）3317
https://smooth-biz.tokyo/

問合せ　企画課　 557―7469
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　ごみの搬入状況や作業風景の見学など、ごみの減量や分別の仕方の啓発
を行っています。また、家具類のリサイクル品の展示販売も行っています。
　夏休み、皆さまのお越しをお待ちしています。
　リサイクルプラザの運転業務は、平成29年度から防衛省の特定防衛施設
周辺整備調整交付金を活用して行っています。
日　時　 平日・毎月第１日曜日
　　　　午前８時30分～午後５時
※ 見学は平日のみ可能です。団体は、事前に

予約が必要です。
問合せ　リサイクルプラザ　 557―5364

日　時　 9月15日㈰
　　　　午前9時～午後1時（雨天中止）
場　所　エコパーク管理棟前広場
※出店料は無料です。
※ 生物・飲食物の販売はできませ

ん。また、営利目的の方は出店
できません。

申込み　 8月30日㈮までに電話でリ
サイクルプラザへ

　　　　 557―5364

リサイクルプラザを見学してみませんかみずほ青空市出店者募集

　町内の防災行政無線のスピーカーから、試験放送が
流れます。Ｊアラートの状態確認を全国的に行うため
の試験放送です。災害と間違えないようご注意ください。
日　時　 ８月28日㈬ 午前11時ごろ
問合せ　地域課　 557―7610

　瑞穂町の投票結果をお知らせします。「投票者数」・
「投票率」は、上段が東京都選出、下段が比例代表選
出となります。
　町ホームページでは、開票結果などを掲載しています。
問合せ　選挙管理委員会　 557―0614

　「瑞穂町農業振興計画」の策定に伴い、農家と農地
所有者を対象に農地や農業経営についての意向調査票
を郵送しました。
　8月30日㈮までに産業課まで返送ください。
　ご協力をお願いします。
問合せ　産業課　 557―7630

　農業委員会では、8月26日㈪と28日㈬に再度、農地
管理パトロールを実施します。
　農地をお持ちの方は日ごろから雑草の除去など、十
分な管理をお願いします。
問合せ　 農業委員会　 557―7630

①介護の職場体験
　都内の介護事業所で最大3日間の体験です。
対　象　介護業務の体験を希望する方
②資格取得支援
　介護職の基本資格取得講座の受験支援をします。
対　象　①の職場体験を行った方
※夏休み期間の高校生に限り①との同時申込可
③就業促進
　都内介護事業所で働きながら初任者研修若しくは実
務者研修を受講します。雇用期間は6か月以内ですが、
継続も可能です。
対　象　介護業務への就労を希望する離職者など
申込み　東京都福祉人材センター　 03（5211）2910
　　　　　 https://www.tcsw.tvac.or.jp/jinzai/kaigojinzaikakuho.html

　より多くの店舗に商品券をお取扱いいただくため募
集期間を延長します。
募集期間　8月16日㈮までに商工会へ
問 合 せ　商工会　 557―3389

　義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病
の方、妊娠初期の方など、援助や配慮を必要としてい
ることが外見からは分からない方々が、周囲の方に配
慮を必要としていることを知らせることで、援助を得
やすくするマークです。
　マークにはストラップがついているので、鞄などに
付けることができます。希望される方は、次の持ち物
をお持ちの上、福祉課へお越しください。
持ち物　 印鑑、本人確認をできるもの

（運転免許証・個人番号カード
など）

※ 障がいをお持ちの方は、身体障害者手
帳、自立支援医療受給者証などの障が
いが分かるものもお持ちください。

問合せ　福祉課　 557―0574

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験

ヘルプマークを配布しています

農家・農地所有者の皆さまへ 
意向調査にご協力を

7月 21日執行　参議院議員選挙投票結果

農地管理推進月間

介護のお仕事をしてみませんか

瑞穂町プレミアム付商品券取扱店募集

区分 当日有権者数 投票者数 投票率 【参考】前回投票率（平成28年）

男性 13,952 6,163 44.17％ 50.27％
6,163 44.17％ 50.25％

女性 13,579 6,135 45.18％ 50.95％
6,133 45.17％ 50.92％

合計 27,531 12,298 44.67％ 50.60％
12,296 44.66％ 50.58％

東京都「介護人材確保対策事業」の募集

8月17日㈯のみずほニュース放送時間一部変更のお知らせ　8月17日㈯のみずほサマーフェスティバルを瑞穂ケーブルテレビが生中継する
ことに伴い、町の広報番組みずほニュースの放送時間が一部変更となります。なお、みずほサマーフェスティバルが中止となった場合は、
通常通りの時間に放送します。放送時間　変更前 午後6時～6時15分　変更後 午後4時45分～5時　問合せ　秘書広報課　 557―7497
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内
在
住
の
高
校
生
以
上
の
方

定
　
員
　

30
人
　
費
　
用
　
無
料

申
込
み
　
８
月
５
日
㈪
か
ら
高
齢
課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

福
祉

　福祉・子育て

　今年も午前の部・午後の部の2回に分けて行います。楽しいひとときをお過
ごしください。会場まで送迎バスを用意していますので、ご利用ください。
日　時　9月14日㈯

▼午前の部　午前10時20分～午後0時10分
　殿ケ谷・箱根ケ崎・長岡地区の方

▼午後の部　午後1時50分～3時40分
　石畑・元狭山・武蔵野地区の方
場　所　スカイホール大ホール
内　容　 式典、保育園児によるお祝いのお遊戯など、牧村三枝子・渥美二郎

歌謡ショー
対　象　満70歳以上の方（敬老の日現在）
※送迎バスの集合場所・時間は、案内はがきをご覧ください。
※ご来場の際は、案内はがきをお持ちください。
問合せ　高齢課　 557―7623

敬老と長寿を祝って～敬老金を贈呈～
対　象　敬老の日現在77歳、88歳、99歳、100歳以上の方
※町外から特別養護老人ホームに入所された方は除きます。
※ 敬老金は、地区の民生委員から贈呈します。
※米寿（88歳）の方の敬老金は、別途贈呈の予定です。
問合せ　高齢課　 557―7623

敬老会へのお誘い 牧村三枝子・渥美二郎 歌謡ショー
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い
き
い
き
脳
の
健
康
教
室

　
簡
単
な
読
み
書
き
や
計
算
で
、
脳
を
い
き

い
き
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
日
ご
ろ
簡
単
に
取
り

組
め
る
予
防
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目

指
し
ま
す
（
30
分
の
学
習
と
懇
談
）
。

【
説
明
会
】

日
　
時
　
９
月
25
日
㈬
午
前
10
時
30
分
か
ら

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

【
教
室
】

日
　
時
　

10
月
９
日
〜
12
月
25
日

　
　
　
　
毎
週
水
曜
日
（
全
12
回
）

時
　
間

▼
１
ク
ラ
ス
　
午
前
10
時
〜
10
時
45
分
　

▼
２
ク
ラ
ス
　
午
前
11
時
〜
11
時
45
分

場
　
所
　
シ
ル
バ
ー
ま
ち
か
ど

対
　
象
　 

１
人
で
教
室
に
通
え
、
説
明
会
と

原
則
全
日
程
に
参
加
で
き
る
、
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

定
　
員
　
５
人
（
申
込
順
）
費
　
用
　
無
料

申
込
み
　
８
月
５
日
㈪
か
ら
高
齢
課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

家
族
介
護
者
の
つ
ど
い
「
か
け
は
し
」 

自
分
で
決
め
る
介
護 

〜
男
性
介
護
者
だ
か
ら
こ
そ
感
じ
る
こ
と
〜

　
仕
事
を
し
な
が
ら
実
母
を
介
護
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
経
験
を
さ
れ
た
講
師
を
招
き
、
講
演

と
懇
談
会
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
会
が
、
ご
家
族
同
士
の
出
会
い
の

「
か
け
は
し
」
と
な
れ
ば
と
願
い
開
催
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　 

８
月
31
日
㈯

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
　
所
　
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

費
　
用
　
１
０
０
円
（
お
茶
代
）

講
　
師
　 

亀
井 

保
嗣
さ
ん
　
　
　
　
　
　

（
あ
き
る
野
市
家
族
会
設
立
者
）

申
込
み
　 
西
部
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

５
５
７
―
０
６
０
９

８
・
９
月
は
会
員
増
強
月
間
で
す

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
「
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指

し
、
地
域
福
祉
推
進
活
動
を
瑞
穂
町
全
域
で

事
業
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
の
会
員
と
は
、
こ
れ
ら

の
事
業
を
個
人
・
団
体
・
企
業
な
ど
問
わ
ず
、

財
政
面
か
ら
支
え
て
く
だ
さ
る
皆
さ
ま
で
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

会
員
の
種
類
と
年
会
費
額
（
１
口
）

▼
個
人
会
員
　
５
０
０
円

▼
団
体
会
員
　
２
０
０
０
円

▼
賛
助
会
員
　
５
０
０
０
円

受
付
場
所

▼
社
会
福
祉
協
議
会
（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
内
）

▼
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

2
0
1
9
傾
聴
講
演
会

　
相
手
に
心
を
傾
け
て
話
を
聴
く
た
め
の
、

大
切
な
ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

日
　
時
　 

９
月
７
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　

定
　
員
　

30
人
（
申
込
順
）

費
　
用
　
無
料

講
　
師
　 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
　
日
本
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

申
込
み
　
８
月
５
日
㈪
か
ら
社
協
へ

福
祉
の
し
ご
と
相
談
・
面
接
会 

〜
福
祉
の
し
ご
と
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
〜

　
主
に
町
内
に
福
祉
施
設
・
事
業
所
（
高
齢
、

障
が
い
、
児
童
）
が
あ
る
社
会
福
祉
法
人
が

一
堂
に
会
し
、
相
談
・
面
接
会
を
行
い
ま
す
。

　
フ
ル
タ
イ
ム
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
な
ど
雇
用

形
態
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
施
設
な
ど
に
直
接
質

問
が
で
き
ま
す
。

日
　
時
　 
８
月
29
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
（
受
付
時
間 

午
後
１
時
〜
３

時
30
分
）

場
　
所
　 

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
２
階

費
　
用
　
無
料

※ 

申
込
み
不
要
、入
退
場
自
由
、相
談
の
み
可

寿
楽
夕
涼
み
会

日
　
時
　 

８
月
31
日
㈯
午
後
５
時
〜
７
時
30
分

（
荒
天
中
止
）

場
　
所
　
寿
楽
正
面
駐
車
場

内
　
容
　  

各
種
模
擬
店
販
売
、
盆
踊
り
、

　
　
　
　
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
バ
ン
ド
演
奏

※ 

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
福
祉
バ
ス

や
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

女
性
の
ク
ッ
キ
ン
グ
ク
ラ
ス
　

〜
秋
料
理
編
〜

　
栄
養
と
効
能
を
学
び
な
が
ら
、
皆
さ
ん
で

お
い
し
く
楽
し
く
料
理
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
　
時
　 

９
月
７
日
㈯
、
21
日
㈯

　
　
　
　 

午
前
10
時
〜
午
後
０
時
30
分

　
　
　
　
（
全
２
回
）

場
　
所
　
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

対
　
象
　
町
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
女
性

定
　
員
　

12
人

講
　
師
　 

矢
高 

由
美
子
さ
ん（
管
理
栄
養
士
）

持
ち
物
　 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具

費
　
用
　
１
０
０
０
円

申
込
み
　 

８
月
13
日
㈫
か
ら
18
日
㈰
の
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
寿
楽
へ

※ 

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　福祉・子育て

社
会
福
祉
協
議
会

 
 

５
５
７
―
０
１
５
９
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高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

 
 

５
５
６
―
１
１
２
０

　福祉・子育て

第
３
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
公
演
会

　
金
子
十
郎
家
忠
物
語
の
朗
読
・
ヴ
ァ
イ
オ

リ
ン
演
奏
・
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
の
３
つ
の

演
目
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　 

８
月
４
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　

費
　
用
　 

事
前
申
込
　
大
人
１
０
０
０
円

　
　
　
　
当
日
申
込
　
大
人
１
２
０
０
円

　
　
　
　
（
お
支
払
は
当
日
会
場
で
）

※
中
学
生
以
下
は
無
料

主
　
催
　
被
災
地
と
手
を
繋
ぐ
会
　
　
　
　

申
込
み
　
社
協
へ

ひ
と
り
親
家
庭
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ

サ
ー
ビ
ス
事
業
の
お
知
ら
せ

　
修
学
や
就
業
な
ど
の
自
立
の
促
進
、
疾
病

な
ど
に
よ
り
、
一
時
的
に
生
活
援
助
や
子
育

て
支
援
が
必
要
な
義
務
教
育
終
了
前
の
児
童

の
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
に
対
し
、
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
を
派
遣
し
ま
す
。

　
派
遣
に
は
、
申
請
、
面
談
、
審
査
な
ど
が

必
要
で
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
所
得
に
よ
り
利
用
料
金
が
か
か
り

ま
す
。

対
　
象
（
い
ず
れ
か
に
該
当
し
て
い
る
こ
と
）

▼ 

ひ
と
り
親
家
庭
と
な
っ
て
２
年
以
内
で
、
生

活
が
激
変
し
、
支
障
が
生
じ
て
い
る
場
合

▼ 

保
護
者
が
技
能
習
得
の
た
め
通
学
し
て
い

る
場
合

▼ 

保
護
者
が
就
職
活
動
を
行
う
な
ど
自
立
の

促
進
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場
合

▼ 

疾
病
、
出
産
、
看
護
、
冠
婚
葬
祭
、
学
校

行
事
な
ど
の
参
加
で
社
会
通
念
上
必
要
と

認
め
ら
れ
る
理
由
に
よ
り
、
一
時
的
に
支

援
が
必
要
な
場
合

▼ 

児
童
が
小
学
校
第
３
学
年
以
下
で
、
か
つ

児
童
の
保
護
者
が
就
業
し
て
い
る
場
合

問
合
せ
　
子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証
を 

お
持
ち
の
方
へ

　
令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
ひ
と
り
親
家
庭

等
医
療
証
が
新
し
く
な
り
ま
す
。
現
在
お
持

ち
の
医
療
証
（
桃
色
）
は
12
月
31
日
ま
で
有

効
で
す
。
そ
れ
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
対
象
の
方
に
は
、
現
況
届
の
ご
案
内
を
郵

送
し
て
い
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
未
提

出
の
場
合
は
、
１
月
か
ら
の
医
療
費
助
成
は

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

受
付
期
間
　 

８
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
）

受
付
時
間
　 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※  

８
月
８
日
㈭
・
15
日
㈭
は
、
午
後
８
時
ま
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
場
所
　 

町
民
会
館
１
階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

ホ
ー
ル

持
ち
物

▼
申
請
書
（
兼
現
況
届
）
▼
印
鑑

▼
健
康
保
険
証
の
写
し
（
対
象
者
全
員
分
）

▼ 

令
和
元
年
度
住
民
税
課
税
（
非
課
税
）
証

明
書
（
平
成
31
年
１
月
１
日
現
在
、
町
に

住
民
登
録
が
な
か
っ
た
方
の
み
）

※ 

対
象
の
方
と
そ
の
世
帯
の
平
成
30
年
分
の

所
得
が
基
準
を
超
過
し
て
い
る
場
合
は
、

１
年
間
、
助
成
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
昨
年

度
、
所
得
制
限
な
ど
で
該
当
に
な
ら
な
か
っ

た
方
も
、
今
年
度
該
当
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
受
給
者
の
方
へ

　
対
象
の
方
に
は
、
現
況
届
の
ご
案
内
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
窓
口
で
記
入

す
る
書
類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
印
鑑
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
「
未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者

に
対
す
る
臨
時
・
特
別
給
付
金
の
お
知
ら

せ
」
を
同
封
し
て
い
ま
す
。
該
当
の
方
は
現

況
届
提
出
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
　 

８
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
）

受
付
時
間
　 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※ 

８
月
８
日
㈭
・
15
日
㈭
は
、
午
後
８
時
ま
で

受
け
付
け
ま
す
。

受
付
場
所
　 

町
民
会
館
１
階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

ホ
ー
ル

持
ち
物
　
送
付
し
た
書
類
・
印
鑑

▼
児
童
扶
養
手
当
と
は

　
母
子
家
庭
ま
た
は
父
子
家
庭
、
あ
る
い
は

父
母
の
い
ず
れ
か
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る

世
帯
で
、
18
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の

３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童
（
身
体
障

害
者
手
帳
１
〜
３
級
、
愛
の
手
帳
１
〜
２
度

程
度
の
障
が
い
を
有
す
る
児
童
、
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
支
給
対
象
と
な
っ
て
い
る
20
歳

未
満
の
児
童
）
を
養
育
し
て
い
る
父
母
ま
た

は
養
育
者
を
対
象
に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

▼
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は

　
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
程
度
、
愛
の

手
帳
１
〜
３
度
程
度
、
そ
の
他
の
障
が
い
等

を
有
し
て
い
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し

て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育
者
を
対
象
に
支
給

さ
れ
る
手
当
で
す
。

【
ひ
と
り
親
家
庭
等
相
談
会
】

　
詳
し
く
は
、
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
ご

案
内
に
同
封
し
た
チ
ラ
シ
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
　
程
　
８
月
７
日
㈬
・
８
日
㈭
・
９
日
㈮

問
合
せ
　
子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

子
育
て

11　　広報みずほ　令和元年８月号



　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
　※借用した写真は除きます。　申込み　秘書広報課 　 557―7497

6/19 行政連絡委員退任者感謝状授与式

　コミュニティ活性化の要として、地域の発展と住
民相互の親睦のために、また行政と町内会のパイプ
役としてご尽力いただいた行政連絡委員の皆さまに
感謝状を授与しました。

親子でクッキング！

　ウインナーやコーンをのせたほんのり甘いパンを
作りました。参加者みんなで楽しくわいわいクッキ
ングを楽しみ、交流を深めました。

7/1 社会を明るくする運動

　7月の「社会を明るくする運動」強調月間に伴い、
保護司会や更生保護女性会を中心に実施委員の方々、
中学生たちが、箱根ケ崎駅で広報活動を行いました。
　参加された皆さんは、犯罪や非行のない安心・安
全な地域社会を築くために、通行人へ笑顔でお声掛
けをしました。

6/29

　瑞穂町寿クラブ連合会では、だれ
でも気軽に立ち寄ることができる
『だれでもカフェ』をオープンしま
した。今回はふれあいセンターで開
催し、高齢者ら73人の参加がありました。無料でお
茶やコーヒーが振る舞われ、マジックショーもあり、
楽しいひと時を過ごすことができました。今後も定
期的に開催予定です。

だれでも Cafe オープン

6/23 瑞穂青少年吹奏楽団創立50周年記念アーリーサマーコンサート

一小 社会科学習「安全なくらし」7/12

　一小４年生の社会科学習
「安全なくらし」に、地域
課職員が参加し、児童が応
急給水栓などの見学を行い
ました。

3地区夏祭り7/13・14

6/24

　今回は、「オレンジカスタード
パン」に挑戦しました。
　オーブンからは、オレンジの香
りが漂い、焼き上がったパンの試食では、皆さんの
笑顔が部屋中に広がりました。

手作りパン教室

7/16

　楽団創立50周年となる記念すべきコンサー
トが開催されました。
　コンサートは２部に分かれ、瑞穂青少年吹
奏楽団50年の歴史を振り返りながら、吹奏楽
の定番曲や過去のコンクール演奏曲、映画音
楽やポップスまでバラエティに富んだ曲を演
奏しました。第2部では、歌唱の披露もあり、
来場された皆さんを楽しませていました。

　殿ケ谷、石畑、箱根ケ崎の３地区で夏祭りが行われました。
熱気を帯びた祭りは、人や地域をつなぎ、結び付ける力を持
っているのかもしれません。
　皆さん、イキイキと祭りを楽しんでいました。
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　東京都では、児童虐待を防止するためのLINEを
利用した子どもや保護者からの相談窓口について、
8月1日から本格実施します。子育ての悩みや困っ
ていることなど、ひとりで抱え込まず、お気軽に相
談してください。
相談開始　8月1日㈭から
相談時間　

▼平日 午前9時～午後9時

▼土・日曜日、祝日 午前9時～午後5時

LINE公式アカウント名
子ゴコロ・親ゴコロ相談＠東京
対　象　都内在住のお子さんと保護者
虐待の通告について
　児童相談所全国共通ダイヤル189を
ご利用ください。

問合せ　東京都福祉保健局
　　　　 03（5320）4137

子ゴコロ・親ゴコロ相談＠東京
東京都で児童虐待を防止するための
LINE相談を本格実施

◆  持ち物、実施内容など詳しくは各園
にお問い合わせください。駐車場が
ある場合もあります。

名　　称 内　　容 日　　程 時　　間 場所・問合せ

みんなの広場

親子保育所体験（各クラス先着2組、費用 500円（給食代）
申込み　参加希望日の1週間前まで）

月～金曜日 
随時 午前９時～正午

石畑保育園
557―2780プレママ・プレパパ体験（先着2組 申込み 参加希望日の１週間

前まで）
月～金曜日 

随時 午前９時～１１時

園庭・２階テラス開放 毎週金曜日 午前１１時～正午

むさしのひろば
園庭開放（要予約） 毎週木曜日

午前10時～11時 むさしの保育園
554―1284子育て相談／園見学（要予約） 随時

ふれあいクラブ 保育園のプールで遊んでみよう（雨天の場合は室内遊び）／
身体測定（要予約） ７日㈬ 午前10時～

11時30分
東松原保育園

557―0140

ワイワイひろば 園庭であそぼう（第１木曜日は身体測定をします） 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

にこにこひろば
誕生日会に遊びに来ませんか？／身体測定（要予約） 23日㈮

午前10時～11時 長岡保育園
556―0916おともだちとあそぼう／身体測定（要予約） 毎週水曜日

なかよしクラブ 水あそびを楽しもう（雨天の場合は室内遊び）
※内容を変更する場合があります。 21日㈬ 午前10時～11時 みずほひじり保育園

556―2652

とのがや広場 保育園のお友達と一緒に水遊びをしよう／身体測定（要予約） 21日㈬ 午前9時45分～
11時

とのがや保育園
557―7601

ぴよりんくらぶ ぴよりん夏祭り（お買い物ごっこ）／たくさんの屋台が出現！
お買い物へ行こう！ 31日㈯ 午前10時～

11時30分
如意輪幼稚園

557―4183

木の実ひろば 流しそうめん（費用 ５００円、要予約） ７日㈬ 午前10時～正午 瑞穂のぞみこども園
557―0382

　福祉・子育て

▲ 友だち登録用
QRコード
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住
民
提
案
型
協
働
事
業 

ほ
っ
と
・
カ
フ
ェ
の 

「
わ
く
わ
く
し
ゃ
べ
り
ば
」

　
子
育
て
を
経
験
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
相
談
に

の
っ
た
り
、
乳
幼
児
向
け
の
読
み
聞
か
せ
や

遊
び
を
行
い
ま
す
。
子
育
て
中
の
方
の
息
抜
き

の
場
と
な
る
よ
う
、
子
育
て
の
友
達
づ
く
り
や

情
報
交
換
が
で
き
る
場
所
を
提
供
し
ま
す
。

日
　
時
　 

８
月
19
日
㈪ 

午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所
　 

武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和
室

対
　
象
　
乳
幼
児
と
保
護
者
　
費
　
用
　
無
料

共
　
催
　 

生
涯
学
習
推
進
団
体

　
　
　
　
「
ほ
っ
と
・
カ
フ
ェ
」

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

マ
マ
・
パ
パ
と
い
っ
し
ょ
に 

絵
本
で
あ
そ
ぼ
う
！ 

読
み
聞
か
せ

　
小
・
中
学
生
の
子
ど
も
た
ち
が
、
絵
本
、

紙
芝
居
、
人
形
劇
、
手
遊
び
な
ど
30
分
程
度

の
公
演
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日
　
時
　
８
月
31
日
㈯
　
午
前
11
時
〜

場
　
所
　 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ば
り

対
　
象
　
乳
幼
児
と
保
護
者

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

　
　
　
　
　
　

問合せ　子育て応援課　 557―8658
対　象　入園前の乳幼児とその保護者

QRコード⇒HPへ

●あすなろ児童館 特別企画

●移動児童館

いろいろな材料を使って工作しよう！作品は持ち帰れるよ。
「夏休み自由工作タイム」

●3歳以上18歳未満
　場所：あすなろ児童館
  1日㈭～ 31日㈯（応募期間） 
　　　　 アイデアコンテスト「プール」
 ６日㈫　バドミントンをしよう 
 ８日㈭　スラックライン体験タイム 
20日㈫　 料理教室「ミートソーススパゲティ

とフルーツサラダをつくろう」 
21日㈬　 スラックライン体験タイム
※ 料理教室は申込みが必要です。申込みは、

9日㈮午後0時30分から17日㈯午後4時
30分までです。

※ 8月の幼児事業はお休みです。9月は3日
㈫から始まります。

8月のイベントカレンダー

期間限定!夏休み移動児童館

「スラックライン教室」

期　間　8月1日㈭～24日㈯　
※日曜日、12日㈪、14日㈬は除きます。
時　間　午前10時30分～午後4時30分 
場　所　武蔵野コミュニティセンター（むさしのピカピカ児童館）
　　　　元狭山コミュニティセンター（もとさやまキラキラ児童館）
　　　　長岡コミュニティセンター（ながおかワクワク児童館）　
対　象　18歳未満の児童 
※申込みは必要ありません。

日　時　8月31日㈯ 午後2時～3時30分    
場　所　三小 講堂       
対　象　3歳以上18歳未満の児童     
講　師　Ａｚｃａｎ（我妻 吉信さん　スラックラインプロライダー） 
定　員　30人(申込順）　      
持ち物　上履き、タオル、飲み物　※動きやすい服装で来てね。 
申込み　5日㈪午前９時30分から（保護者の方がお申し込みください。） 
※ 三小学区のお子さんを優先します。優先期間は、７日㈬午後４時30

分までです。

あすなろ児童館で人気がある遊具で自由に遊べるよ!

親子での参加も大歓迎！楽しみながら体幹やバランス感覚を養おう♪

あすなろくん

あすなろ児
童館の楽し
いイベント
情報が盛り
だくさん！

8月 August

休館日　　毎週日曜日、12日㈪

開館時間　午前9時30分～午後5時

石畑1837
557―7766

期　間 　21日㈬～23日㈮　時　間　午後1時30分～3時30分 
場　所　あすなろ児童館 対　象　小学生以上の児童
※申込みは必要ありません。時間内に来てください。   

●乳幼児(未就学児)には保護者が同伴してください。
●申込みは電話または直接児童館へ
●おひとりで複数人分の申込みはご遠慮ください。ご家庭ごとにお願いします。
● 各会場の駐車場には限りがあります。徒歩または自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。
● あすなろ児童館では、23日㈮までの正午から午後０時30分までの間、お昼ごはんを持って来て食べるこ

とができます。飲み物は、ふたができるものに限ります。

ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

18歳未満の子どもと家庭に関する相談を随時お受けしています。お気軽にご相談ください。
保護者、児童本人のほか、親族、地域の方、妊婦の方からの相談もお受けしています。

※いずれも事前の申込みは不要です。直接ひばりへお越しください。

8
月 開館時間　午前 9 時～午後 5 時

休館日 ◯毎週日曜日　12 日㈪

石畑1972　 568-0051

★親子ふれあい・あそび
日　時　９日㈮ 午前10時30分～11時
内　容　手遊び・リズムあそび など

　管理栄養士の先生のお話を聞きながら、トッピング
ソーメンとトマトオレンジゼリーを一緒に食べましょ
う。また、自分だけのオリジナルランチョンマットを作
ります。
日　時　27日㈫ 午前10時30分～正午
対　象　０～３歳までのお子さんをお持ちの保護者

定　員　15組（申込順）　費　用　親子で200円
講　師　矢高 由美子さん（管理栄養士）
持ち物　エプロン、飲み物、お手ふき　
共　催　生涯学習推進団体「ほっと・カフェ」
申込み　１日㈭から、電話または直接ひばりへ 

★おはなし　はじまるよ
日　時　22日㈭ 午前10時30分～11時
内　容　絵本の読み聞かせ・紙芝居 など

子育て講座 ★楽しい！おいしい！元気！～0歳から3歳までの食べたくなる食事 ～
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休館日

お
知
ら
せ

国
民
年
金
の 

付
加
保
険
料
を
納
付
す
る
と
、 

大
変
お
得
で
す

　
将
来
の
年
金
額
を
少
し
で
も
多
く

受
給
し
た
い
方
は
、国
民
年
金
保
険
料

と
あ
わ
せ
て
付
加
保
険
料（
月
額
４
０

０
円
）を
申
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

納
付
す
る
と
、老
齢
基
礎
年
金
に
付
加

年
金
が
加
算
さ
れ
支
給
さ
れ
ま
す
。

持
ち
物
　
年
金
手
帳
・
印
鑑

※ 

国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の
方
は
、

付
加
保
険
料
を
納
付
で
き
ま
せ
ん
。

【
付
加
保
険
料
を
10
年
間
納
付
し
た
場
合
】

付
加
保
険
料
の
納
付
額

＝
４
０
０
円
×
12
月
×
10
年

＝
４
万
８
０
０
０
円

　
こ
の
場
合
、毎
年
２
万
４
０
０
０
円

の
付
加
年
金
が
老
齢
基
礎
年
金
に
上

乗
せ
し
て
受
け
取
れ
ま
す
。

問
合
せ

▼
住
民
課
　

５
５
７
―
７
５
７
８

▼
青
梅
年
金
事
務
所

　

０
４
２
８（
３
０
）３
４
１
０

身
の
上
・
行
政
・
法
律
相
談

　
町
で
は
、
身
の
上
相
談
・
行
政
相

談
・
法
律
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

日
　
時
　
８
月
15
日
㈭

【
身
の
上
・
行
政
相
談
】

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

シ
ル
バ
ー
ま
ち
か
ど 

将
棋
教
室
参
加
者
募
集

日
　
程
　

【
９
月
】
14
日
、
28
日

【
10
月
】
12
日
、
26
日

【
11
月
】
16
日
、
30
日

※
い
ず
れ
も
土
曜
日
（
全
６
回
）

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
　
所
　
シ
ル
バ
ー
ま
ち
か
ど 

２
階

対
　
象
　 

町
内
在
住
・
在
勤
の
初
心
者
、

未
経
験
者
（
小
学
生
可
）

定
　
員
　

10
人
　
費
　
用
　
無
料

講
　
師
　
将
棋
愛
好
会

申
込
み

　 

８
月
13
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話

で
シ
ル
バ
ー
ま
ち
か
ど
へ

　

５
５
６
―
９
９
６
６

【
法
律
相
談
】

　
午
前
９
時
〜
11
時
40
分

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※ 

法
律
相
談
の
み
、
相
談
日
前
日
の

14
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か
ら
電
話

で
の
予
約
が
必
要
で
す
。

定
　
員
　
８
人

【
身
の
上
相
談
】

　
い
じ
め
、
嫌
が
ら
せ
、
差
別
な
ど
、

人
権
に
関
す
る
問
題
で
お
困
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
日
常
生
活
の
中
で

さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
ご
と
の
相
談
を
人

権
擁
護
委
員
が
お
受
け
し
ま
す
。

【
行
政
相
談
】

　
国
の
仕
事
や
手
続
き
・
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
の
相
談
を
行
政
相
談
委
員

が
お
受
け
し
ま
す
。

【
法
律
相
談
】

　
相
続
・
離
婚
な
ど
の
法
律
的
な
問
題

の
相
談
を
弁
護
士
が
お
受
け
し
ま
す
。

問
合
せ
　
総
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
０
５
０
１

創
業
塾 

受
講
者
募
集 

夏
期
平
日
短
期
集
中
コ
ー
ス 

夏
期
平
日
夜
間
コ
ー
ス 

　
多
彩
な
分
野
で
活
躍
す
る
専
門
家

か
ら
起
業
に
必
要
な
知
識
や
ノ
ウ
ハ

ウ
を
体
系
的
に
学
べ
る
セ
ミ
ナ
ー
で

す
。

　
先
輩
起
業
家
の
経
験
や
日
本
政
策

金
融
公
庫
の
現
役
実
務
担
当
者
か
ら

見
た
融
資
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
も
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
夏
期
平
日
短
期
集
中
コ
ー
ス
】

日
　
時
　
８
月
14
日
㈬
〜
16
日
㈮

　
　
　
　 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

場
　
所
　 

三
鷹
商
工
会
館 

３
階
会
議
室

【
夏
期
平
日
夜
間
コ
ー
ス
】

日
　
時
　 

８
月
21
日
か
ら
９
月
13
日

ま
で
の
水
・
金
曜
日

　
　
　
　
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
30
分

場
　
所
　 

扶
桑
会
館
２
階
会
議
室

　
　
　
　
（
福
生
市
）

対
　
象
　 

起
業
に
興
味
が
あ
る
方
・

起
業
し
て
間
も
な
い
方

定
　
員
　
各
コ
ー
ス
40
人
（
申
込
順
）

費
　
用
　 

５
０
０
０
円(

テ
キ
ス
ト
・

資
料
代
込
み)

申
込
み
　
商
工
会

　
　
　
　

５
５
７
―
３
３
８
９

国
保

◎町・都民税（普）…第２期
◎国民健康保険税…第２期
◎介護保険料…第２期
◎後期高齢者医療保険料…第２期
　納期は、９月２日㈪です。
※ バーコードがついている納付

書はコンビニエンスストアで
納付ができます。

今月の納期

問合せ　税務課 　 557―7529

※ 無料での交換となります。交
渉は当事者間でお願いします。

ゆずります

ゆずってください

・ひな人形
・アップライトピアノ
・折りたたみ式ベッド
・マッサージチェア
・保温プレート

問合せ　産業課　 557―7633

・二中制服（男子用 L・LLサイズ）
・二中制服（女子用 L～ 3Lサイズ）
・猫のキャリーケース・ケージ
・自転車2台（27インチ、ギア付）
・落語のカセットテープ（関東用）
・ポップコーン機（業務用）
・A型ベビーカー

不用品交換

西多摩衛生組合環境センター夏休み親子見学会～煙突のぼりにチャレンジ！～　日時　８月22日㈭、23日㈮ 午前９時20分集合　場所  環境セン
ター 管理棟　対象　小学３～６年生と保護者　※小学生のみでの参加はできません。　定員　各回10組（申込順・原則親子ペア）申込み　８月２
日㈮から16日㈮の午前９時から午後５時までに、電話で組合へ（土・日曜日、祝日を除く） 554―2409　※公式サイトもご覧ください。

　　　　　　広報みずほ　令和元年８月号　　16

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者 

資
格
認
定
共
通
試
験

【
試
験
】

日
　
時
　 

９
月
29
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所
　 

青
山
学
院
大
学
青
山
キ
ャ

ン
パ
ス
９
号
館

　
　
　
　（
渋
谷
区
渋
谷
４
―
４
―
25
）

【
受
験
手
続
】

　
申
込
書
は
都
市
計
画
課
で
配
布
し

ま
す
。

受
付
期
間
　 

８
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

手
数
料
　
６
０
０
０
円

問
合
せ

▼ 

東
京
都
下
水
道
局
　

　

 

０
３
（
５
３
２
０
）
６
５
８
２

▼
都
市
計
画
課

　

５
５
７
―
７
６
８
１

猫
の
里
親
会
を
実
施
し
ま
す

日
　
時
　 

８
月
４
日
㈰
・
18
日
㈰

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
11
時

　
　
　
　
（
雨
天
実
施
）

場
　
所
　
エ
コ
パ
ー
ク
芝
生
広
場

問
合
せ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

５
５
７
―
０
５
４
４

緑
の
募
金 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た

　
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り
「
緑
の

募
金
」
に
は
、
総
額
９
万
９
０
１
８

円
が
集
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
募
金
は
、

森
林
整
備
と
地
域
の
緑
化
推
進
を
目

的
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
の
緑
化
事
業
で
は
、

募
金
の
還
元
金
を
利
用
し
て
、
六
道

山
公
園
に
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
を
３
本
植
樹

し
ま
し
た
。

問
合
せ
　
建
設
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
５
９

ノ
ー
（
N
O
）
レ
ジ
袋
・

マ
イ
バ
ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

環
境
に
配
慮
し
た

マ
イ
バ
ッ
グ
生
活
を

　
８
月
・
９
月
は
強
化
月
間
で
す
。

ご
み
の
減
量
や
環
境
へ
の
配
慮
の
た

め
に
、
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、
不

要
な
レ
ジ
袋
は
も
ら
わ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
過
剰
包
装
を
断
り
、
詰
め

替
え
商
品
を
使
う
な
ど
、
ご
み
の
減

量
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
７
０
６

秋
の
交
通
安
全
講
習
会

　
受
講
さ
れ
た
方
に
は
、
交
通
安
全

グ
ッ
ズ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

日
　
時
　
９
月
４
日
㈬ 

午
後
７
時
〜

場
　
所
　
け
や
き
館 

多
目
的
室

内
　
容

▼ 

福
生
警
察
署
員
に
よ
る
交
通
安
全

講
話

▼
交
通
安
全
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上
映

問
合
せ
　
地
域
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
１
０

暮らしの情報

新元号の改元に便乗した消費者トラブルが多発
　[事例]　皇室アルバムの電話勧誘
　昨日、業者から突然電話がかかってきて「元号が変わるので
皇室のアルバムを買わないか」と勧誘されました。断りたかっ
たのですが断りにくく、電話を切ることができませんでした。
「本来は8万円だが半額の4万円でよい」といわれ、しつこいの
で応じてしまいました。しかし、よく考えたら4万円でも高額で
あり解約をしたいのですが、相手の業者名や連絡先電話番号が
分かりません。断るにはどうしたらよいでしょうか。
　今年5月に平成から令和へと元号が改元されたことに便乗し、
話題性を悪用した消費者トラブルが発生しています。
　事例は電話勧誘の法規制を受け、消費者は守られています。
契約のときは契約書を業者が消費者へ渡すことになっていま
す。契約書には契約日や業者名など、法令で定めたことが記載
されています。契約書が消費者に渡されてから8日間は、無条
件で解約ができます。これをクーリング・オフといいます。クー
リング・オフは、はがきなどで解約通知を発信すればよいので
す。相手が分かったら、証拠の残る方法で通知書を発信しま
しょう。
　また、勧誘されても必要がないと思えば、早めに「いりませ
ん」「お断りします」と、はっきり断りましょう。断っている人
への再勧誘は禁止されています。
　このような被害は特に高齢者に多く、勧誘の手口について情
報を共有したり、また、家族や地域の声掛けや見守りをしたり
することなどが大切です。
　おかしいと思ったら早めに相談してください。
問合せ
消費生活相談窓口　 557―7633
（毎週火・金曜日　午前９時～午後４時）
※正午～午後1時までは除きます。

防犯功労賞などの受賞

　平成30年度の防犯功労者として、町から次
の方々が表彰されました。

▼地域安全運動功労賞
　 （個人）　栗原 域年さん　栗原 正一さん
　　　　　池和田 貞夫さん
　 （団体）　松山町町内会　栗原町町内会

▼  防犯功労バッジ（東京防犯協会連合会会長）
　　　　　高橋 正美さん　清水 敏守さん

▼  福生警察署長・福生防犯協会会長連名賞
　 （個人）立花 彰さん　吉岡 久雄さん
　　　　　市川 智司さん　白石 克次さん
　　　　　根本 裕子さん　森 榮子さん
　　　　　杉本 緑さん
　 （団体）二本木町防犯パトロール隊
　　　　　高根町防犯パトロール隊
　　　　　女性防犯指導員瑞穂支部
問合せ　地域課　 557―7610

フレッシュランド西多摩からのお知らせ　写真作品展　「フォト・まいまいず」による風景写真作品展を開催します。
期間　８月６日㈫～８月18日㈰ 　問合せ　 570―2626　※公式サイトもご覧ください。
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教育委員会
からのお知らせ
　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/
　kyoikuiinkai/index.html

瑞
穂
町
文
化
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
賞 

表
彰
者
の
推
薦

　
次
に
該
当
す
る
方
の
推
薦
を
お
願

い
し
ま
す
。
自
薦
、
他
薦
は
問
い
ま

せ
ん
。
表
彰
審
査
会
で
審
査
し
、
第

51
回
総
合
文
化
祭
開
会
式
で
表
彰
し

ま
す
。

対
象
期
間
　 

平
成
30
年
９
月
１
日
〜

令
和
元
年
８
月
31
日

推
薦
期
限
　
９
月
２
日
㈪

【
文
化
賞
・
文
化
奨
励
賞
】

　
文
化
振
興
の
た
め
、
文
化
活
動
で

顕
著
な
成
績
を
収
め
た
方
を
表
彰
し

ま
す
。

対
　
象

▼ 

各
種
公
募
展
や
発
表
会
な
ど
で
都

知
事
表
彰
や
そ
れ
と
同
等
以
上
の
表

彰
を
受
賞
し
た
個
人
ま
た
は
団
体

【
ス
ポ
ー
ツ
優
秀
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
奨

励
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
賞
】

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
、
ス
ポ
ー

ツ
競
技
で
顕
著
な
成
績
を
収
め
た
方

を
表
彰
し
ま
す
。

対
　
象

▼ 

東
京
都
大
会
以
上
で
上
位
に
入
賞

し
た
個
人
ま
た
は
団
体

▼ 

指
導
者
と
し
て
５
年
以
上
の
指
導

歴
が
あ
り
、
２
年
以
上
連
続
し
て

関
東
大
会
以
上
に
出
場
し
た
個
人

ま
た
は
団
体
に
現
在
も
継
続
し
て

指
導
し
て
い
る
方

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

▼ 

文
化
賞
に
つ
い
て

　

５
５
７
―
６
６
９
５

▼ 

ス
ポ
ー
ツ
賞
に
つ
い
て

　

５
５
７
―
７
０
７
１

「
青
少
年
の
主
張
」に 

 

あ
な
た
の
ご
意
見
を

部
　
門

▼
小
学
生
の
部
（
６
年
生
）

▼
中
学
生
の
部

▼
高
校
・
一
般
の
部

テ
ー
マ

▼
瑞
穂
町
に
つ
い
て

▼
未
来
へ
の
希
望
や
決
意

▼
家
庭
や
学
校
で
の
生
活
に
つ
い
て

▼ 

地
域
社
会
な
ど
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
活
動
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と

▼ 

身
の
回
り
で
起
き
た
出
来
事
や
社

会
の
出
来
事
に
対
し
て
思
う
こ
と

原
　
稿

４
０
０
字
詰
原
稿
用
紙

▼
小
学
生
の
部
　
２
枚
程
度

▼
中
学
生
の
部
、
高
校
・
一
般
の
部

　
３
枚
程
度

対
　
象
　 

町
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
30
歳
ま
で
の
方

申
込
み

【 

小
・
中
学
生
の
部
】

　
９
月
４
日
㈬
ま
で
に
各
町
立
の
学

校
へ
（
国
立
、
私
立
な
ど
は
社
会
教

育
課
へ
）

【
高
校
・
一
般
の
部
】

　
９
月
11
日
㈬
ま
で
に
社
会
教
育
課
へ

※ 

11
月
30
日
㈯
に
ス
カ
イ
ホ
ー
ル
で

発
表
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

社
会
教
育
備
品
を 

 

ご
活
用
く
だ
さ
い

　
町
内
会
や
子
ど
も
会
な
ど
に
、
社

会
教
育
備
品
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

主
な
品
目

　 

綿
菓
子
製
造
機
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

製
造
機
、
氷
か
き
機
、
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
セ
ッ
ト
、
輪
投
げ
、
折
り

畳
み
テ
ー
ブ
ル
・
パ
イ
プ
椅
子
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
ア
ン
プ
ス
ピ
ー
カ
ー

（
カ
セ
ッ
ト
式
、
マ
イ
ク
２
本

付
）
、
イ
ベ
ン
ト
用
テ
ン
ト 

な
ど

申
込
み

　
使
用
日
の
１
カ
月
前
の
月
の
初
日

か
ら
３
日
前
ま
で
。
子
ど
も
会
は
使

用
日
の
２
カ
月
前
の
月
の
初
日
か
ら

３
日
前
ま
で
。

（
例
）
使
用
日
　
８
月
19
日

申
込
可
能
期
間
　 

７
月
１
日
（
子
ど

も
会
は
、
６
月
１

日
）
〜
８
月
16
日

※ 

政
治
的
ま
た
は
宗
教
的
活
動
、
営

利
を
目
的
と
し
た
活
動
で
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

※ 

一
部
を
除
き
、
貸
出
し
は
無
料
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

森
林
健け

ん

幸こ
う

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日
　
時
　 

８
月
３
日
㈯

　
　
　
　
午
前
８
時
集
合
（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
　
み
ず
ほ
エ
コ
パ
ー
ク

※ 

今
回
は
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
体
験
も
で

き
ま
す
。

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

※
次
回
は
９
月
14
日
㈯
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課
　

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
　
時
　
８
月
13
日
㈫
・
27
日
㈫
　

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場
　
所
　 

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　 

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

費
　
用
　 

１
０
０
円
（
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
使
用
料
）

持
ち
物
　 

屋
内
履
き
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル
　
な
ど

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

文
化
連
盟
水
墨
会
会
員
募
集

活
動
日
　 

月
２
回

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

場
　
所
　 

武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

557―7070
8 月　スカイホール

休館日
○毎週火曜日・14日㈬
※スカイホールと体育施設使用の受付は行っ
ています。

○施設使用申請
10月分のリハーサル室・会議室・競技場、
３月分の大・小ホール使用の申込みは、８
月１日㈭から受け付けます。

○完全休館日
　11日㈷・24日㈯
※施設使用と申請などの受付もできませんの
でご注意ください。
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定
　
員
　

10
人

費
　
用
　
１
２
０
０
円
（
会
費
）

持
ち
物
　
墨
、
硯
、
筆
、
紙

問
合
せ
　 

文
化
連
盟
水
墨
会 

谷
口
へ

　
　
　
　

５
５
６
―
２
９
６
９

瑞
穂
町
近
郊 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
の
開
催

　
ダ
ブ
ル
ス
に
よ
る
リ
ー
グ
戦
と
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
に
よ
る
大
会
で
す
。

日
　
時
　
８
月
25
日
㈰

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
開
始

場
　
所
　
中
央
体
育
館

対
　
象
　

▼
町
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

▼ 

各
連
盟
・
協
会
登
録
会
員
、
各
連

盟
・
協
会
が
認
め
た
も
の
（
青
梅

市
・
昭
島
市
・
福
生
市
・
武
蔵
村

山
市
・
羽
村
市
・
あ
き
る
野
市
、

日
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瑞穂町総合体育大会日程 第46回
開会式 日 時 ９月7日㈯ 午後７時 場 所 スカイホール小ホール

種　目 日　程 主　管場　所
問合せ 体育協会　　557―7098

水 泳 競 技
軟 式 野 球 競 技

サ ッ カ ー 競 技

バスケットボール競技

ソ フト ボ ー ル 競 技
陸 上 競 技
ビ ー チ ボ ー ル 競 技
剣 道 競 技
バ レ ー ボ ー ル 競 技
硬 式 テ ニ ス 競 技
少 年 野 球 競 技
グラウンド・ゴルフ競技
バド ミ ント ン 競 技
ゲ ート ボ ー ル 競 技
卓 球 競 技

ソ フト テ ニ ス 競 技

空 手 道 競 技
柔 道 競 技
ゴ ル フ 競 技
少 林 寺 拳 法 競 技
ス キ ー 競 技

８月４日㈰　午前８時３０分
８月１8日㈰～
中学生の部  ８月8日㈭　午前9時３０分
小学生の部  １１月未定
一般の部 　１２月未定
一般の部　9月1日㈰ 　午前10時
小学生の部　9月7日㈯　午後1時
女子の部　9月8日㈰　午前10時
９月８日㈰～
９月８日㈰　午前９時
９月８日㈰　午前9時30分
９月１４日㈯　午前9時
９月１５日㈰　午前９時
９月１５日㈰　午前８時30分
９月22日㈰～
９月２８日㈯　午前9時
９月２９日㈰　午前９時
１０月８日㈫　午前８時３０分
１０月１４日㈷　午前９時３０分
中学生の部　１０月２０日㈰
一般・主婦・ジュニアの部　１１月３日㈷
１０月２０日㈰　午前９時30分
１２月８日㈰　午前９時３０分
11月未定
令和２年２月1日㈯　午前９時30分
令和２年２月29日㈯

町 営 プ ー ル
町 営 グ ラ ン ド
第 二 中 学 校 校 庭
少 年 サ ッ カ ー 場
ビ ュ ー パ ー ク 競 技 場

長 岡 コミュ ニ ティ セ ン タ ー

シクラメンスポーツ公園 ほか
ビ ュ ー パ ー ク 競 技 場
中 央 体 育 館
武 道 館
中 央 体 育 館
町 営 第 ２ 庭 球 場
町 営 第 ２ グ ラ ン ド 　 ほ か
町 営 第 ２ グ ラ ン ド
中 央 体 育 館
町 営 グ ラ ン ド
中 央 体 育 館

町 営 グ ランド 庭 球 場  ほ か

武 道 館
武 道 館
立 川 国 際 カントリー 倶 楽 部
長 岡 コミュ ニ ティ セ ン タ ー
長 野 県 菅 平 高 原 ス キ ー 場

体 育 協 会
軟 式 野 球 連 盟

サ ッ カ ー 連 盟

バスケットボール連盟

ソフトボール連盟
陸 上 競 技 クラブ
ビーチボール連盟
剣 道 連 盟
バレーボール 連 盟
硬式テニスクラブ
少 年 野 球 連 盟
グラウンド・ゴルフ連盟
バドミントン連 盟
ゲートボール連盟
卓 球 連 盟

ソフトテニスクラブ

空 手 道 連 盟
柔 道 連 盟
ゴ ル フ 協 会
少林 寺 拳 法 連 盟
ス キ ー 連 盟

竹嶋 一茂さん

羽村・瑞穂地区学校給食組合 臨時職員募集　詳しくは、お問い合わせください。
募集期間　8月１日㈭～21日㈬　応募方法　土・日曜日、祝日を除く午前8時から午後4時45分までに、電話連絡の上、履歴書を郵送または直接給食
組合へ　募集人員　若干名　雇用期間　9月１日㈰～令和2年3月31日㈫　時給1000円　問合せ　羽村・瑞穂地区学校給食組合　 554―2084
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 　https://www.library.mizuho.tokyo.jp/
詳しくは図書館HPへ

瑞穂町図書館 開館時間　午前9時～午後6時 毎週木曜日は午後8時まで開館しています

休
館
日

○毎週月曜日・16日㈮… 瑞穂町図書館・全地
域図書室

○14日㈬…武蔵野・長岡コミュニティセンター図書室

○11日㈷… 全地域図書室（瑞穂町図書館は祝
日開館しています。）

8
月

おはなしの会

瑞穂町の図書館をみんなで考え・つくるワークショップ（全３回）

読 書 会
　おはなしの会は、絵本の読み聞かせや手遊びなど親子で
気軽に参加できるイベントです。

　普段の暮らしの中で疑問や不思議に思ったことなど、図
書館資料などを有効に活用して調べ、まとめ、発表するこ
とを通し、図書館の利用価値を学ぶことを目的としたコン
クールです。各賞に選出された作品は、全国大会へ推薦さ
せていただきます。
　資料として本だけでなく『瑞穂町デジタル
歴史資料』を使うこともできます。
https://trc-adeac.trc.co.jp/Html/Usr/1330310100/index.html

対　　象　町内在住・在学の小・中学生、高校生、
　　　　　在住・在勤の大人 など
応募方法
▶ 学校を通じた応募以外は、図書館に郵送または直接お持ちく

ださい。
▶ 作品ごとに「応募カード」を添えて、提出してください。応募カ

ードや募集要項は図書館ホームページでダウンロードできます。
応募期間　９月１日㈰～ 30 日㈪
表彰内容
▶各部門で最優秀賞、優秀賞、佳作を決定します。
▶応募者全員に、参加賞を贈呈します。
※詳しくは、募集要項をご確認ください。

　ワークショップを通じて利用者の皆さまからご意見をいた
だき、よりよい図書館づくりを目指します。

日　時　第１回/9月7日㈯　第２回/10月20日㈰
　　　　第３回/11月23日㈷
※各回、午後１時30分から４時まで（午後１時開場）
場　所　ふれあいセンター大会議室2、大会議室3
申込み　★今回は第1回・9月7日㈯の募集です！
　電話または電子メールで図書館へ。電子メールの場合は、件名
に「9月7日ワークショップ申込み」と入れ、本文に参加者全員の氏
名と電話番号を明記してください。
※1回のみ、2回のみでの参加もできます。

 557̶5614
toshokan ＠ town.mizuho.tokyo.jp

　毎回テーマを決め、その本についての意見発表を行います。

第２回　瑞穂町図書館を使った調べる学習コンクール

場　　所
場　　所

日　　程
日　　程

時　　間
時　　間

瑞穂町図書館
元狭山ふるさと思い出館図書室
長岡コミュニティセンター和室
武蔵野コミュニティセンター和室
殿ケ谷図書室（殿ケ谷会館内）

長岡コミュニティセンター学習室
午前11時

午後２時

午後３時30分

３日㈯
３日㈯、17日㈯
22日㈭
21日㈬
28日㈬

10日㈯

 瑞穂町郷土資料館館 休館日

19日㈪
駒形富士山 316－5　　
　568－0634　　568－0639
　 https://www.mizuhokyodo.jp

入館料
無料

開館時間　午前10時～午後9時 

詳しくはけやき館HPへ

第18回イブニングトーク けやき館の落語会
9月7日㈯ 午後5時～6時30分日　時
100人定　員 三遊亭 歌司さん　※要予約出　演

8月25日㈰ 午前10時15分～11時30分
古川 嘉勇さん　20人

第109回 囲炉裏端で語る昔話『戦争秘話』

語り部
日　時
定　員

8月11日㈷ 午前10時15分～11時30分
ティーナとウー（岡島さん玉利さん）20人

第108回 囲炉裏端で語る昔話『釈迦の鱗②』

語り部
日　時
定　員

定　員
日　時

第107回 温故知新の会

8月18日㈰ 午後1時30分～3時
100人

歴史講演会「北斗の涙」

講　師 奥山 秀峰さん　※要予約

定　員
日　時 8月11日㈷ 午後1時30分～4時　※要予約

100人 出　演 瑞穂第二中学校 小嶋 優和さん ほか

20人
費　用
日　時

第108回 温故知新の会

9月8日㈰ 午後1時30分～3時
1,000円 講　師 山平 ダルマの職人さん　※要予約

体験教室「東京だるま絵付け」
定　員

日　時 9月29日㈰ 午前8時集合出発・午後6時解散予定
場　所 瑞穂町役場西側　集合解散
定　員 30人
費　用 3,500円(昼食代込み)※申込み時に集金します。
研修先 佐倉市（国立歴史民俗博物館、佐倉順天堂記念館）
申込み ８月11日㈰ 午前10時15分から、直接「けやき館」へ

郷土研修会の申込みを開始します

9月15日㈰ 午後1時30分～3時30分
村瀬 継蔵さん　※要予約出　演

関連トークイベント
村瀬継蔵が語る特撮技術の裏側
日　時

100人定　員

第52回 親子折り紙教室
8月17日㈯ 午前10時15分～11時45分日　時
20人 池田さん・當間さん・和田さん定　員 講　師

※費用はすべて無料です。 ※けやき館は、防衛省から「特定防衛施設周辺整備
　調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

第106回 温故知新の会
特別講演会「平和へのメッセージ」

▶

 瑞穂町
　デジタル
　歴史資料
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駒形富士山 317－1　　
    568－1505　 568－1506
　http://www.koshinkan.jp/

19日㈪休館日休館日

開館時間 午前10時～午後9時まで

詳しくは耕心館HPへ

★ 耕心館ノクターン ★

喫茶ストーリアからの
お知らせ
　サマーコンサート開催のた
め、次の日程はご利用いただけ
ません。ご了承ください。

8月 4日㈰ 午後2時～6時30分
8月11日㈷ 午後2時～6時30分

フレッシュコンサート　井上朋実クラリネットリサイタル

★ 耕心館サロン ★ ～何処か懐かしく、落ち着いた雰囲気の中で一流の音楽を～

チケット
発売中！

9月21日㈯　開　演　午後6時30分
井上 朋実（クラリネット）、
橋詰 香菜（ピアノ）
ドビュッシー／クラリネットのため
の第１狂詩曲
プーランク／クラリネットとピアノ
のためのソナタ　ほか

ＭＩＹＵＫＩ ＴＡＮＧＯ
アルゼンチン・タンゴ・ショー

期　間　８月１０日㈯～２５日㈰ 
時　間　午前１０時～午後５時
出　展　橋野 弘美
入場料　無料

9月7日㈯　開　演　午後3時30分
＜MIYUKI　TANGO＞
佐藤 美由紀（ピアノ）、西田 けんたろう（ヴァイオリン)、
ケンジ＆リリアナ(ダンス)
想いの届く日、フェリシア、パリのカナロ、ラ・クンパルシータ　ほか

耕心館企画展　橋野弘美日本画展
ＧＩＦＴ・・・日常という贈り物

募集期間　８月１日㈭～２２日㈭　　日　時　１２月８日㈰、１５日㈰ 午後５時～６時
申 込 み  直接耕心館へ　※初めての方は、内容が分かるもの（デモテープや動画）をご持参ください。返却はできませんの

で、ご了承ください。詳しくは、耕心館までお問い合わせください。申込み多数の場合は抽選。

「イルミネーションコンサート」出場者募集！

※未就学児のご入場は、ご遠慮ください。
橋詰 香菜井上 朋実

ケンジ＆リリアナ西田 けんたろう佐藤 美由紀

日　時
出演者

曲　目

日　時
出演者

曲　目

日　時　９月２５日㈬ 午前１０時３０分～午後４時３０分
定　員　１６人（申込順）　　費　用　３，０００円（昼食付き）
持ち物　針、はさみ、鉛筆、ものさし、指ぬき(必要な方)　
講　師　耕心館ボランティア
申込み　８月４日㈰　午前１０時から電話で耕心館へ
※申込み１人につき、ご予約は1人分のみです。受付はお電話のみです。

耕心館講座シリーズ　
秋のつるし飾り講座　－ねずみ－

）

チケット
発売中！

各２，０００円　定　員　各７０人(全席自由)
電話、ファクスまたは直接耕心館へ　※ご予約後７日以内に代金を持参されるか、現金書留（返信用切手を同
封）にてお送りください。スカイホールでも販売しています。 曲目は変更になる場合がございます。

申込み
入場料

町内在住・在勤のグループによる公募コンサート

　町内で活動している団体・サークルの情報提供ができる場です。掲載内容について、詳しく
は直接お問い合わせください。

 会員募集　水泳教室  会員募集　彫刻教室  会員募集　太極拳教室
基礎から楽しく学べます。
団体名　小

こ

仏
ぼとけ

彫刻倶楽部
日　時　第二・四金曜日（月２回）午後１時～４時
場　所　元狭山コミュニティセンター
対　象　初心者歓迎　持ち物　彫刻刀
費　用　月会費3,000円
問合せ　石田　  557―0876

団体名　マーメイドmama
日　時　毎週火曜日 午前10時～正午
場　所　羽村市スイミングセンター
対　象　女性（大人）　定　員　30人
費　用　入会金1,000円　月会費2,000円
持ち物　水泳帽、水着、ゴーグル
問合せ　大住　  080（5497）2211

 健康と生きがい作り。講師が丁寧に教えてく
れます。
団体名　太極拳サークル
日　時　毎週水曜日（月４回）午前9時30分～11時
場　所　高齢者福祉センター寿楽
対　象　町内在住の60才以上の方（初心者歓迎）
定　員　若干名　費　用　月会費2,000円
問合せ　坂本　  557―4997
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みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　 557―5072
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入
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血
糖
値
を
上
げ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
動
脈
硬
化
を
進
め

て
し
ま
う
た
め
、
狭
心
症
や
心
筋

梗
塞
、
脳
梗
塞
に
な
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

　
歯
周
病
を
予
防
す
る
に
は
、
毎

日
の
食
事
や
歯
み
が
き
な
ど
の
セ

ル
フ
ケ
ア
と
と
も
に
、
半
年
に
１

回
程
度
歯
科
受
診
し
、
プ
ロ
の
目

に
よ
る
診
断
と
ケ
ア
を
受
け
る
の

が
よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
６
月
に
、
30
歳
〜
70
歳

の
節
目
の
年
齢
の
方
に
成
人
歯
科

検
診
の
受
診
券
を
お
送
り
し
ま
し

た
。
歯
周
病
や
む
し
歯
の
確
認
と

と
も
に
、
日
ご
ろ
の
お
手
入
れ
が

正
し
く
行
え
て
い
る
か
確
認
す
る

機
会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

　健診の受診結果についての保健師・管理栄養士に
よる個別相談会(予約制)です。
日　時　8月28日㈬ 午前9時～正午
場　所　保健センター
対　象　 令和元年度瑞穂町特定健康診査、若年の健

康診査受診者
申込み　電話で保健センターへ

日　時　 9月2日㈪～令和2年3月31日㈫（土・日曜日、
祝日、年末年始を除く）

　　　　午前8時30分から（受付は午前8時15分から8時25分まで）
場　所　公立福生病院
内　容　
▶乳がん検診…問診、視触診、マンモグラフィ
▶子宮頸がん検診…問診、細胞診
対　象　 町内在住の女性で、昨年度町の検診を受診し

ていない次の年齢の方
▶乳がん検診…40歳以上
▶子宮頸がん検診…20歳以上

費　用　乳がん検診1,600円、子宮頸がん検診は無料
※ 生活保護、児童扶養手当受給中の方は、受給証明書

の提出で無料になります。
※ 両検診ともに対象となる方は、同日受診も可能です。
※ 平成31年4月1日現在、次の年齢の方は検診費用が

無料になるクーポン券を7月に郵送しました。
▶乳がん検診…40歳
▶子宮頸がん検診…20歳

申込み　8月5日㈪から電話で保健センターへ

一部無料乳がん・子宮頸がん検診

期　間　町内医療機関は、10月31日㈭まで
　　　　公立福生病院は、11月29日㈮まで
　　　　集団健診については、お問い合わせください。
対　象　すべての項目を満たす方
▶ 昭和19年11月1日から昭和55年3月31日までに生ま

れた方
▶瑞穂町国民健康保険に加入している方

　特定健康診査を受診した結果、生活習慣の改善が必
要と考えられる方に、「特定保健指導」のご案内を郵
送します。ぜひ、ご利用ください。

無料

無料

特定健康診査を実施しています

特定保健指導をご利用ください

～特定健診・若年の健診を受けた方へ～

よくわかる健診結果個別相談会 無料

日　時　9月15日㈰ 午前10時～正午
　　　　（受付は午前9時45分から）
場　所　ふれあいセンター
対　象　町内にお住まいの方
定　員　100人（先着順）
講　師　中林 巌さん（公立福生病院 腎臓内科医）
後　援　瑞穂町医師会
※ 昨年度の特定健康診査の結果、腎臓機能が低下して

いるおそれがある方には、受講勧奨のはがきを郵送
します。

あなたの腎臓は元気ですか？

知ってあんしん！腎臓病予防講演会

日　時　9月12日㈭ 午前（1時間程度）
場　所　保健センター
内　容　 骨密度測定（超音波法）など、栄養アドバ

イス（希望する方）
対　象　18歳～49歳の女性（実施日現在）
定　員　25人（申込順）※託児があります。
申込み　8月5日㈪から電話で保健センターへ

無料

骨年齢チェック～骨密度を測りませんか～

申 込 期 間　8月1日㈭～9日㈮
試　験　日　8月17日㈯
採用予定日　令和2年4月1日（予定）
※詳しくは、お問い合わせください。
問　合　せ　公立福生病院　 551―1111

福生病院組合職員募集 【助産師、看護師】

無料

　　　　　　広報みずほ　令和元年８月号　　22

日　程 行事・イベント・相談
（相談時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 木
2 金 マタニティクラスⅠ　午後1:00～1:20
3 土
4 日 リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ

午前9:00～午後4:30　 557―7612(当日申込み)
準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　福生市　吉野歯科医院　 551―3050

5 月
6 火 健康･育児･栄養･歯科相談　午前9:30～11:00

3～4か月児健診 （H31年4月生）　午後1:30～2:15
7 水
8 木

9 金
西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30～3:30
武蔵野コミュニティセンター
問合せ　西部高齢者支援センター　 557―0609

10 土

11 日 山の日
休日　高沢病院　 556―2311
準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　みずほ歯科医院　 556―1182

12 月 休日 準夜　菜の花クリニック　 557―7995
歯科　きたはらファミリー歯科　 533―4180

13 火
福祉よろず相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
※指定日時以外にも随時相談を行います。
問合せ　社会福祉協議会　 557―0165

健康･育児･栄養相談　午前9:30～11:00

14 水

15 木
身の上・行政・＊法律相談　
午前9:30～11:30（＊法律相談　午前9:00～11:40）
ふれあいセンター
▶予約（8人）は14日㈬午前8:30～総務課へ　 557―0501

16 金
17 土 みずほサマーフェスティル（4ページ参照）

18 日 準夜　福生市　熊川病院　 553―3001
歯科　殿ヶ谷歯科医院　 556―5667

19 月
心の相談　午後1:45～4:00　ふれあいセンター
▶予約は（3人）は13日㈫～16日㈮午前8:30から社協へ

557―0165
BCG接種（H31年2月生・3月生）　午前10:00～11:30

20 火
東部高齢者支援センター　出張相談会　午前10:00～11:30
シルバーまちかど
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

健康･育児･栄養･歯科相談　午前9:30～11:00

21 水 1歳6か月児健診 (H30年1月生)　午後1:00～1:40

22 木
教育委員会定例会　午前9:00～　スカイホール会議室
問合せ　教育課　 557―6682
町議会第３回定例会　議会運営委員会　午前9:30～
※議会日程については、議会事務局へ　 557―7693

23 金
東部高齢者支援センター　出張相談会　午前10:00～11:30
寄り合いハウスいこい
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

3歳児健診 (H28年7月生) 　午後0:50～1:30

24 土
25 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221

歯科　青松歯科医院　 556―4180
26 月

27 火

身近な法律相談　午前9:30～11:30　ふれあいセンター
▶予約（4人）は19日㈪～23日㈮午前8:30～社協へ

557―0165
成年後見利用相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
▶予約（3人）は19日㈪～23日㈮午前8:30～社協へ

557―0165

健康･育児･栄養相談　午前9:30～11:00
歯科健診　2歳児(H29年7月生) 
　　　　　2歳6か月児（H29年1月生）　午後1:00～1:45

28 水 マタニティクラスⅡ　午後1:00～1:10
29 木
30 金
31 土

9月1日
～4日

１日㈰…瑞穂町総合防災訓練（2ページ参照）
２日㈪…町議会第３回定例会　本会議　午前9:30～
３日㈫…町議会第３回定例会　本会議　午前9:30～
４日㈬…町議会第３回定例会　本会議　午前9:30～
（会議の進行次第では、休会となることがあります。）

1日㈰…準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　岩永歯科医院　 556―1123

2日㈪… 歯科健診　3歳6か月児（H28年1・2月生）
　　　　　4歳児（H27年7・8月生）午後1:00～1:45

8月は 1日・8日・15日 ・22日・29日です

相談日は毎週火・金曜日 です
消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く

医療機関案内
東京消防庁救急相談センター 　　 　
　５２１ー２３２３ または ♯７１１９
東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
                ０３（５２７２）０３０３

6 8
8 8

8月ＣＡＬＥＮＤＡＲ
広 報 カ レ ン ダ ー

● A u g u s t 　 ● 葉 月

休日…休日診療　午前 9:00 ～午後 5:00
準夜…休日準夜診療　午後 5:00 ～ 10:00
歯科…休日歯科応急診療　午前 9:00 ～午後 5:00
※ 医療機関が変更になる場合もあります。
　確認の上、受診してください。

23　　広報みずほ　令和元年８月号



　このたび、全国広報コンクールの審査
結果が発表され、広報みずほ平成30年12
月号の表紙が、入選しました。
　全国入選することができたのは、住民
の皆さまが快く取材にご協力くださった
からだと感じています。
　これからも、一人でも多くの住民の皆
さまに広報みずほを手に取り、「町への愛着」や「人と人とのつながり」
を感じてもらえるように取材に励んでいきます。皆さまのご協力をよろ
しくお願いします。
問合せ　秘書広報課　 557―7497

広報みずほ　全国広報コンクール入選

　あすなろ児童館で開催された
「親子でクッキング」での1シ
ョット。お母さんが見守る中、
もくもくとパンの生地を調理す
る姿が印象的でした。
　自分たちで作った料理は、格
別の味だったかな。

　平成30年４月に子育て応援課を新設し、待機児童対策をは
じめ、子育て支援施策を総合的に推進しています。また、平成
31年度（令和元年度）から、ひとり親家庭への支援を拡充し、
新たに４つの事業を展開しています。
　１つ目は、学校給食費補助の拡充です。これまでも、就学援
助費として、公立小・中学校の給食費補助を実施しているとこ
ろですが、ひとり親家庭を対象に、所得基準を緩和し、生活の
安定を図り、子育て環境を守る補助を拡充しました。
　２つ目は、ひとり親家庭ホームヘルプサービス事業です。こ
の事業は、中学生以下のお子さんがいるひとり親家庭で、家事
または育児等の日常生活に支障をきたしている世帯を対象に、
食事のお手伝い、住居の整理整頓、被服

の洗濯及び補修、育児等を行うもので、少しでも家事、育児の手助けになることを目
指しています（関連11ページ）。
　３つ目は、ひとり親家庭のお母さんの乳がん検診の無料受診です。40歳以上の児
童扶養手当受給者が対象となります。比較的受診機会の少ない、お母さんの健康を
守りたいと思います。
　４つ目は、前述の３つの事業を含めたひとり親家庭支援施策を紹介したリーフ
レットを作成し、広くPRするものです。
　事業を拡充しても知らないのでは、利用できないこともあります。必要な人に、
必要なサービスが届けられるよう、みなさんもPRにご協力ください。

23
　郷土資料館 けやき館は、町の歴史・文
化・自然について楽しく学ぶことができま
す。また、みずほきらめき回廊の拠点施設
として、町の魅力を発信する従来とは一味
違う郷土資料館です。
　プロジェクションマッピングで町の生い
立ちから現在に至るまでの変化を学べる「地
形シアター」などの常設展示のほか、今月
は工作教室や映画会など、数多くのイベントが企画されています（関連20ページ）。
　夏本番となり暑い日が続きますが、涼しくて見どころがいっぱいの「けやき館」
へ遊びに来てみてください。

町長室から

人口と世帯　7月１日現在（　）は前月比　
人口　32,960人(34人減)　　男　16,776人(32人減)　　女　16,184人(2人減)　　世帯　14,911世帯(4世帯減)
発行／瑞穂町　　編集／秘書広報課　　毎月1回1日発行　　〒190-1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

瑞穂町長
杉浦 裕之
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	広報みずほ8月号 10

	20-23
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