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令和6年能登半島地震の義援金を募集
　令和6年1月1日に発生した石川県能登地方における地震によ
り、甚大な被害を受けた皆さんには、心からお見舞い申し上げ
ます。被災地域への支援を実施するため、役場庁舎などで義援
金を募集し、日本赤十字社へ送金します。皆さんの温かいご支
援をよろしくお願いします。なお、日本赤十字社でも義援金の
受付を行っています。
設置場所　�住民課、武蔵野・元狭山・長岡コミュニティセンター
設置期間　3月29日㈮まで
問 合 せ　企画政策課　 557―7468

　二中生徒会の皆さんが、自分たちの発案で、義
援金を学校で募り、町に届けてくれました。預かっ
た義援金（74,133円）は、町で募った義援金ととも
に、日本赤十字社に届けます。



■入場無料　■期間　2月 16日金～3月 5日火（会期中無休）
耕心館

「つるし飾り展示」

場　所 エントランス・展示ギャラリー・蔵
時　間 午前10時〜午後9時

大人のための ひなまつり ひとり語りの会
日　時 3月2日㈯ 午後1時30分〜3時30分
場　所 けやき館 多目的室
定　員 100人
費　用 無料
語り部 蛤谷 糸美さん
申込み 電話または直接けやき館へ
　　　 568―0634

企画展関連展示「瑞穂の匠」
場　所 けやき館 2階展示ギャラリー
　町内在住の作家たちが、ステンドグラスや日本画、
押し花、木目込み人形、パッチワークなどの作品を
展示し、瑞穂の春を彩ります。

第5回 ひなまつりもちつき体験
日　時 3月3日㈰ 午前10時〜正午
　　　10時30分からおしるこ配布（50人分）
場　所 けやき館 伝承の広場
費　用 無料

瑞穂俳句会
俳句展示「写真俳句〜四季の彩り展〜」
場　所 けやき館 エントランスホール

なかよしキラキラおひなさま
場　所 けやき館 企画展示室・風除室
　石畑保育園、狭山保育園、東松原保育園、みずほ
ひじり保育園の園児の皆さんが制作した作品を展示
します。

だるま たぬき たつ

けやき館　2/3 土から
「ひなまつり展 2024」

場　所 企画展示室
時　間 午前9時〜午後5時

　今年の干支の「辰」と、みずほまるのモチーフとなっ
た「たぬき」と「だるま」が新作で登場します。
　ボランティアの皆さんが毎年趣向を凝らし、心を込
めて制作したお飾りの数々をお楽しみください。

モーガンヒル市キルト・パネル展
場　所 けやき館 2階展望デッキ
　姉妹都市モーガンヒルとの交流を紹介します。

瑞穂のおいしい手土産市
みずほマルシェ
場　所 けやき館 伝承の広場
協　力 商工会、産業経済課
日　時 期間中の土・日曜日
　　　午前10時30分〜午後3時30分
※一部平日に出店する店舗があります。

みずほまるとあそぼう！
3月3日㈰にみずほまるが遊びに
やってきます（午前11時から30分程度）

10時30分からおしるこ配布（50人分）

程度） みずほまる

「ひなまつり展 2024」

　大海道細渕家の享保雛など、けやき館収蔵のひな
人形や節句飾りを展示します。

ボランティアの方からのメッセージ
　私は、つるし飾りを作っているボランティアメン
バーの中では最年長です。90歳を超えましたが、毎
日頑張って作品を作っています。
　今年の干支「辰」は時間もかかり大変でしたが、周
りの皆さんの協力もあり、りりしい辰ができたかな
と思います。
　総勢15人で作った辰達が、皆さんにお会いできる
のを楽しみにしております。

けやき館ボランティア　山元 美千代
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日　時 2月23日㈷
　　　　午後3時開演（午後2時30分開場）　　　　　　　　　
会　場 瑞穂ビューパーク・スカイホール 大ホール
申込み 不要（予約不可）※参加費無料

　昨年12月、多摩都市モノレール延伸に関する説
明会が瑞穂町でも開催され、2030年代半ばの開業
を目指し手続などが進められています。
　まさに“瑞穂町の転換期”である今、国政・都政そ
れぞれの最前線でまちづくりを先導されているお
二方を町にお招きし、モノレール延伸がもたらす
効果や西多摩地域の持続的発展に向けた取組、地
元自治体が取り組むべきことなどをテーマにご講
演いただきます。

※�駐車場の台数に限りがありますので、公共交通
機関でお越しください。
主　催　モノレールを呼ぼう瑞穂の会
後　援　瑞穂町
問合せ　都市計画課　 513―9379

西多摩地域の魅力と将来について語る会
～多摩都市モノレールの延伸を見据えて～

小池都知事 井上衆議院議員

午前10時～午後3時

問合せ：㈱けやき出版　TEL.５２５—９９０９（平日 午前９時～午後６時 )

詳細および最新情報は 

ＯＨＡＫＯ公式ＳＮＳ

をチェック！
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猫の里親会
日　時　2月25日㈰ 午前10時～11時30分（雨天実施）
※猫の数により中止になる場合があります。
場　所　みずほエコパーク 芝生広場
問合せ　環境課　 557―0544

包括連携協定事業・武蔵野コミセン主催事業
人生100年時代！くらしに役立つ『睡眠
と健康』の知恵袋講座
　眠りたくてもなかなか眠れない、年齢とともに眠り
が浅くなったなど、睡眠のお悩みはありませんか。
　睡眠についての正しい知識を『知る』、良い睡眠をと
るための方法を『実践する』、ご自身にとっての良い睡
眠を『実感する』、3つのステップによる、良い睡眠をと
るためのポイントを紹介します。
日　時　2月27日㈫ 午前10時～11時30分
場　所　武蔵野コミュニティセンター ホール
対　象　町内在住・在勤・在学の方
定　員　60人（申込順）　　費　用　無料
講　師　明治安田生命保険相互会社　井上 彩子さん
申込み　�2月5日㈪午前9時から、電話または直接武蔵野

コミュニティセンターへ 570―0555

エコパークフリーマーケット
「みずほ青空市」の開催　　
日　　時　2月18日㈰ 午前9時～午後1時（雨天中止）
場　　所　みずほエコパーク 管理棟前広場
※�駐車場には限りがありますので、できるだけ徒歩や
自転車などでご来場ください。

【出店者募集　3月17日㈰開催分】
※町内在住の方のみ出店できます。
※出店料は無料です。
※�動植物・飲食物の販売はできません。また、営利目的
の方は出店できません。
※�販売物その他物件の盗難、紛失、損害、その他会場
や駐車場内で発生した事故などは当事者の責任とな
ります。
申込期限　2月29日㈭
※申込み多数の場合、期限前に受付を終了します。　
申 込 み　リサイクルプラザ　 557―5364

長岡コミセンまつり
　長岡コミュニティセ
ンター利用団体による
展示や発表などが行わ
れます。
日　時　�3月3日㈰
　　　　午前9時30分～午後3時
場　所　長岡コミュニティセンター
※�駐車場は臨時にご用意していますが、お車でのご来
場はできるだけご遠慮ください。
問合せ　長岡コミュニティセンター　 568―0030

公共施設の在り方を考える住民意見交
換会
　町では、公共施設の現状把握や公共施設を取り巻く
課題などを整理し、公共施設の整理、統廃合等再編を
含めた検討を行っています。以下の日程で住民意見交
換会を開催しますので、今後の施設の在り方について
皆さんの意見をお聞かせください。
※�学校施設、道路・橋りょう、町営住宅については、本
計画の対象外です。
日時・場所　各回1時間半程度

日程 時間 場所
2月1日㈭ 午後7時

町民会館ホール
2月10日㈯ 午前10時

申込み　不要。当日開始時刻までにお越しください。
内　容　瑞穂町の公共施設の現況などについて（予定）
問合せ　企画政策課　 557―7468

硬質プラスチックの分別収集について
　令和6年度（4月）から、硬質プラスチックごみの分別
収集を開始します。
　今まで燃やせるごみや燃やせないごみで出していた
プラスチックごみの一部（バケツ、洗面器、ハンガー、
ＣＤ、ＤＶＤ、ＭＤなど）を硬質プラスチックごみとし
て透明または半透明の袋に入れて出すことができます。

　収集日は、今までの「容器包装プラスチック・燃やせ
ないごみの日」と、同じ日です。容器包装プラスチック
（ マークあり）と同じ袋に入れないよう、ご注意くだ
さい。
　軟質プラスチック（ビニールシート、クリアファイル
など）は、燃やせるごみです。
　3月中に、ごみ・資源物収集カレンダーとごみの分別
事典（改訂版）を配布しますので、ご参照ください。
問合せ　環境課　 557―7706

元狭山コミセン主催事業
はじめの一歩『水引アート体験教室』
　日本の伝統工芸である水引を
長年研究し、現代の暮らしに彩
りを添えるハンディクラフトに
昇華させた第一人者による「水引
アート」を体験してみませんか。
　華やかで長く続けられる趣味
をお探しの方のきっかけづくりをお手伝いします。
日　時　2月25日㈰ 午後1時30分～4時
場　所　元狭山コミュニティセンター ホール
対　象　町内在住・在勤・在学の方（初心者対象）
定　員　30人（申込順）　　費　用　1,500円（材料代）
持ち物　ラジオペンチ、はさみ、ものさし、筆記用具
講　師　政華流水引アート主宰　梶 政華さん
申込み　�2月5日㈪午前9時から、電話または直接元狭山

コミュニティセンターへ 568―0333
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六道山公園展望塔特別開放（朝日・夕日観察）
　六道山公園展望塔から、空気が澄んでいる時期なら
ではの朝日と夕日を観察してみませんか。
日　程　2月10日㈯・11日㈷
時　間　午前6時開放
　　　　午後5時30分施錠
※通常の開放時間は午前9時から午後4時です。
問合せ　建設課　 557―7659

家族介護者のつどい「かけはし」
～介護の相談や不安を話し、情報交換をして
気分転換をしましょう～
日　時　2月15日㈭ 午後1時30分～ 3時30分
場　所　長岡コミュニティセンター
内　容　�この会が、ご家族同士の出会いの「かけはし」

となればと願い開催しています。ご家族同士
や介護支援専門員、保健師などを交え情報交
換をします。参加する方は、事前にお申し込
みください。

費　用　無料
申込み　西部高齢者支援センター　 557―0609

認知症サポーター レベルアップ講座
「認知症の方ってどんな人？」
　認知症サポーター養成講座を修了した方のための講
座です。認知症についての知識や本人の気持ちについ
て理解を深めながら、私たちが本人と一緒にできるこ
とや、認知症の方とお互いに助け合える地域づくりを
考えましょう。オレンジリング・オレンジバッジをお持
ちの方は、ぜひご参加ください。
日　　時　3月1日㈮ 午後2時～ 3時30分
場　　所　町民会館
講　　師　坂本 孝輔さん（認知症介護指導者）
　　　　　伊藤 美香さん（認知症対応型通所事業所生活相談員）
対　　象　�町内在住の認知症サポーター養成講座を受講

した方
費　　用　無料
募集人数　30人　
申 込 み　2月2日㈮から
　　　　　高齢者福祉課へ　
　　　　　 557―7674

転倒予防しませんか
　寝たきりや介護の要因の1つに転倒・骨折があります。
　この教室では、転倒予防としてすぐに実践できるス
トレッチなどの運動を中心に行います。転倒に不安が
ある方はもちろん、まだまだ元気な方もぜひご参加く
ださい。

【転倒予防教室】
日　時　2月20日・27日、3月5日・12日（火曜日 全4回）
　　　　午後2時～3時30分
場　所　元狭山コミュニティセンター

【転倒予防ミニ講座】

▼長岡南会館
日　時　3月5日㈫、12日㈫ 午前10時～11時30分

▼松原中央公園
日　時　3月4日㈪・11日㈪ 午後2時～ 3時30分

写真を集めて、瑞穂町の今と昔を語ろう！
～瑞穂町今昔写真ワークショップ～
　町の古い写真をお
持ちの方や町の今を
撮る若者カメラマン
（スマホでＯＫ）を募
集します！
　古い写真を持ち寄
り、実際に同じ場所
で写真撮影をして、
2つを並べた「今昔写真」を作成し見比べます。
　当時の思い出や町の変化を幅広い世代で話し合いな
がら、写真選びを行います。また、選んだ写真をSNS
にアップして共有します。

日　時　2月17日㈯ 午後1時30分～4時
場　所　ふれあいセンター 2階会議室（ツツジ・モクセイ）
対　象　町内在住・在勤・在学の方
※特に小・中学生、高校生、大学生、60歳以上の方大歓
迎
定　員　20人程度　費　用　無料
持ち物

▼町の昔の写真（昔の風景、町並み、お祭り、家など）
　�（主に駅前周辺、役場周辺、スカイホール周辺、図書
館周辺など）
※お持ちでない方も参加可能です。

▼スマホまたはタブレット
※�スマホを持っていない方や、使い方が分からない方
には貸し出します。

申込み　�2月13日㈫午後5時までに二次元
コードまたは高齢者福祉課（ 557
―7623）へ

子育て中の方必見！出張相談会
～子育てをしながら働きたいと思っている方を応援し
ます～
　子育てと仕事の両立を目指す方に向けてマザーズハ
ローワーク立川の相談員が出張相談（無料）を行います。
　子育てをしながら働きたい方、働くことを検討して
いる方であれば、ご利用できます。お子さんと一緒で
も利用可能ですので、お気軽にご相談ください。
日　時　2月8日㈭、13日㈫ 午前10時30分～
場　所　あすなろ児童館
問合せ　協働推進課　 557―7608

対　象　町内在住の60歳以上の方
定　員　20人（申込順）
持ち物　�筆記用具、飲み物、室内用運動靴（長岡南会

館のみ）
申込み　�2月2日㈮から高齢者福祉課へ
　　　　 557―7674
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のボランティアを募集
　3月中旬から4月上旬に、カタクリの花や植物の説明
をするガイドボランティアなどを募集します。
対　　象　�小学生以上の方（公園ボランティアに登録が

必要です）
活動内容

▼ガイドボランティア(カタクリの花や植物の説明)（3月
中旬から4月上旬まで）

▼草刈りなどの作業（年3回程度）

▼落葉清掃などの作業（年2回程度）

▼意見交換会（年3回程度）
※ガイドのみ、下草刈りのみの参加もできます。
※知識がなくても、講習会などでサポートします。
問 合 せ　建設課　 557―7659

公園管理のボランティアを募集
　身近な公園などの清掃や除草などに協力していただ
けるボランティアを募集します。
対　　象　小学生以上の個人または団体
活動内容 ▼公園・緑道内の清掃（トイレ清掃含む）

▼ゴミ拾い

▼草花の手入れや除草、樹木のせん定など
※清掃用具などは貸し出します。
問 合 せ　建設課　 557―7659

みずほエコパーク管理運営委員会委員の募集
　みずほエコパークの管理運営などに関することを協
議していただく「みずほエコパーク管理運営委員会」の
委員を募集します。
募集人員　1人
任　　期　令和6年4月1日～令和8年3月31日
会　　議　年2回程度（平日の昼間）
応募資格　�町内在住または在勤の18歳以上の方で、み

ずほエコパークに関心があり、現在、瑞穂
町の審議会等委員に委嘱されていない方

応募方法　�「私が考えるエコパークの活用アイディア」
と題した内容で400字詰め原稿用紙１枚以上
を郵送またはメールで提出するか、役場庁
舎2階環境課へご持参ください。

※住所・氏名・年齢・電話番号を明記してください。
応募期限　2月29日㈭
応 募 先　〒190-1292 瑞穂町大字箱根ケ崎2335番地
　　　　　瑞穂町 住民部 環境課 ごみ対策係
　　　　　 kankyo@town.mizuho.tokyo.jp
　　　　　 557―7706

高齢者集合住宅生活協力員 募集
　生活協力員は、都営住宅内に入居し、入居者の安否
確認や緊急時の対応などを行います。申込みには、収
入による制限や年齢による制限（20歳以上おおむね55
歳未満）などがあります。
募集人員（戸数）　1人（1戸：むさし野1－5）
配布期間　2月1日㈭～9日㈮
　　　　　午前9時～午後5時（土・日曜日は除く）
申込方法　�高齢者福祉課で受付します（郵送の場合9日

㈮必着）。
※�生活協力員は、町と業務の委託契約をします（業務委
託料は予算の範囲内）。
※�特定公共賃貸住宅使用料（公益費を除く、家賃の半額）
を助成します。

問 合 せ　高齢者福祉課　 557―7623

18歳から29歳までの投票立会人募集（登録型）
　瑞穂町選挙管理委員会では、若い世代の有権者が積
極的に選挙に参加できる機会を増やし、選挙制度への
意識高揚および啓発を図ることを目的として、18歳か
ら29歳までの投票立会人を募集します。
　投票立会人は、各投票所において投票が公正に行わ
れるよう、公益の代表として投票事務に立ち会う役割
を担います。投票所内には、投票管理者や投票事務を
行う者がいますので、選挙に詳しくない方でも問題は
ありません。
　職務内容や報酬額などの詳細は、募集要項をご確認
ください。
募集要項配布場所
　�瑞穂町選挙管理委員会事務局（役場庁舎3階 総務課内）
※町ホームページからもダウンロードできます。
応募要件　�18歳から29歳までの町の選挙人名簿に登録

されている方
応募方法　�瑞穂町選挙管理委員会へ投票立会人登録申

請書を提出
応募期間　�随時受付。ただし、7月7日㈰執行予定の東

京都知事選挙で投票立会人を経験したい方
は、5月15日㈬までに提出してください。

問 合 せ　瑞穂町選挙管理委員会（総務課内）
　　　　　 557―0614

学童保育クラブ支援員の募集　町内の学童保育クラブの常勤支援員を募集しています。　対象 ▼子どもに関わる仕事を希望され
る方　 ▼教員、保育士、放課後児童支援員の資格があれば尚可　募集人数　若干名　問合せ　NPO法人わかば　午前9時～午後6時　
557―8651

障がい児等タイムケア事業
新規利用者募集
町では、特別支援学校などに通う障がい児の放課後
や学校休業日における日中活動の場を提供しています。
場　　所　�心身障害者（児）福祉センター「あゆみ」
対　　象　�町内在住の小学生から高校生までで、特別

支援学校などに通う方
利用日数・日時　1か月につき25日以内
�▶月～金曜日　午前11時～午後6時
▶�土曜日、学校教育法に定める学校休業日　午前9時～
午後6時（祝日、年末年始を除く）
送　　迎　�希望者には送迎を行っています。
利 用 料（1回につき）
▶�4時間未満…200円
▶�4時間以上８時間未満…400円
▶�8時間以上…800円
※�月額負担上限額を超えた金額は、公費負担となります。
また、生活保護世帯の利用料は無料です。
※�行事への参加など、実費負担が別途かかる場合があ
ります。
持 ち 物　�身体障害者手帳または愛の手帳（お持ちの方）
問 合 せ
▶福祉課　 557―0574
▶�心身障害者（児）福祉センター「あゆみ」

556―6655
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確定申告はお早めに

令和5年分の申告期間は 2月16日㈮から3月15日㈮まで
〔混雑回避のため「入場整理券」を配布します〕
※「入場整理券」は、当日、会場で配布するほか、LINEアプリで事前に入手することが可能です。
　確定申告が必要な方などの詳細は、今月号の差し込みチラシをご覧ください。

　医療費控除は「医療費控除の明細書」の添付が必要です。医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があります。
　詳しくは、町ホームページまたは「広報みずほ」掲載の申告情報をご覧ください。
　「医療費控除の明細書」の様式は、青梅税務署、税務課、各コミュニティセンターにあります。また、国税庁
ホームページからもダウンロードできます。

　令和6年1月1日現在「住所を有する区市町村」へ、町・都民税の申告書を提出してください。
　「町・都民税の申告受付会場」「申告に必要なもの」などの詳細は、今月号の差し込みチラシをご覧ください。

 所得税と復興特別所得税の確定申告 問合せ 青梅税務署　 0428（22）3185
（自動音声に従って「2」を選択してください）

医療費控除について 問合せ　税務課　 557―7519

▶申告書作成・提出会場
　令和5年分の申告書作成会場では、混雑回避のために「入場整理券」を配布します。なお、入場整理券の配布状況に応
じて後日の来場をお願いすることもあります（配布方法は差し込みチラシをご覧ください）。
　青梅税務署や立川税務署へお越しの際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

場　所 日　時 備　考

青梅税務署
2月16日㈮～3月15日㈮
午前8時30分～午後4時
※土・日曜日、祝日を除く。

　身体障がい者用車両を除き、青梅税務署の駐
車場は利用できません。

この期間中は、河辺駅北口のイオンスタイル
河辺の駐車場をご利用ください。

立川税務署 2月25日㈰
午前8時30分～午後4時

　電話による相談、国税の領収と納税証明書の
発行は行いません。

▶納税について
　納期限は、申告期限と同じ3月15日㈮まで。
　国税の納付手続は、たいへん便利なキャッシュレス納付をぜひご利用ください。なお、納付事績は電子記録により確
認が可能です。

（確定申告期に便利なキャッシュレス納付手続）
振替納税、インターネットバンキングを利用した納付、クレジットカード納付、スマホアプリ納付
※納期限に遅れて納付すると延滞税が掛かる場合があります。
▶介護保険について
　介護保険のサービス利用料が、確定申告で医療費控除の対象となる場合があります。
　介護保険料は健康保険や年金の掛金と同様、社会保険料控除の対象です。

▶ご注意ください
町で作成受付できる確定申告書は、申告する所得が主に「給与所得や公的年金」などの方の申告書です。その他、土地・

家屋・株式などの譲渡所得、農業・営業などの所得（青色申告を含む）、不動産所得、雪害などの雑損控除、消費税、相続税、
贈与税は青梅税務署で確定申告をお願いします。
▶お願い
　町・都民税の申告受付会場では、所得税と復興特別所得税の「確定申告」も受け付けますが、確定申告書の作成などに係
る受付人数を1日56人までと人数制限をします。また、町内の申告会場では、高齢の方や障がいのある方など税務署へ
行けない方を優先して受付します。可能な限り青梅税務署やインターネットをご利用ください。
　限られた申告期間で臨時窓口を開設する上での必要な措置です。ご理解・ご協力をお願いします。

※今月号の差し込みチラシもご覧ください。

 町・都民税の申告 問合せ　税務課　 557―7519

国税の納付手続についてはこちら
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令和 4 年度国民健康保険特別会計の決算状況
歳入
　制度改正により都が財政の主体になりました。歳入の主なものは、加入者が納めた保険税のほか、都交付金です。町の一
般会計から赤字補てん分として2億9,500万円を繰り入れました。
歳出
　歳出の主なものは、保険給付費で、全体の66.9％を占めています。加入者の高齢化や医療の高度化により、1人当たりの
医療費が増加しています。

■ 加入者1人当たりの医療費と保険税
　加入者1人当たりの医療費と保険税は次のとおりです。
　今後も歳入の確保や医療費の抑制など、安定した国民健康保険財政の運営に努めていきますので、皆さん一人ひとりが健
康維持を心掛け、ご協力をお願いします。

問合せ 住民課　 557―7578

繰越金
3,613万円(1.0%) 諸収入等

1,686万円(0.5%)

36億9,962万円
歳入

国民健康保険税
6億5,884万円(17.8%)

都普通交付金都普通交付金
24億5,738万円(66.4％)24億5,738万円(66.4％)

繰入金
4億5,865万円(12.3%)

都特別交付金等
7,176万円(2.0%)

総務費等
6,392万円(1.7%)

保健事業費
3,817万円(1.0%)

36億9,304万円
歳出

事業費納付金
11億2,232万円(30.4%)

保険給付費
24億6,863万円(66.9%）

瑞穂町と西多摩地区の医療費の比較 瑞穂町と西多摩地区の保険税の比較

※西多摩地区…青梅市・福生市・あきる野市・羽村市、奥多摩町・日の出町、檜原村の西多摩７市町村の平均値

R1 R2 R3 R4

瑞穂町
西多摩地区
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368,754円368,754円 353,977円353,977円

383,092円383,092円 382,746円382,746円

359,771円359,771円
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西多摩地区
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78,847円78,847円 78,283円78,283円
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令和４年度 特別 会計の決算状況
皆さんが元気でいることにより、保険給付費の伸びが抑えられます。　　　町では様々な介護予防事業を行っていますので、ぜひご参加ください。
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令和４年度 特別 会計の決算状況
皆さんが元気でいることにより、保険給付費の伸びが抑えられます。　　　町では様々な介護予防事業を行っていますので、ぜひご参加ください。

令和 4 年度介護保険特別会計の決算状況

令和 4 年度後期高齢者医療特別会計の決算状況

歳入
　加入者の皆さんが納めた保険料（支払基金交付金＝65歳以上の加入者「第1号被保険者」が納めた保険料+40歳から64歳ま
での医療保険加入者「第2号被保険者」が納めた保険料）のほか、国や都からの支出金で歳入の83.1％を占めています。また、
保険給付費などの町負担分として一般会計から4億1,443万円を繰り入れました。
歳出
　保険給付費が全体の90.5％を占めています。残りの9.5％は、総務費（人件費や事務費など）、地域支援事業費（介護予防
のための費用など）、基金積立金（急激な保険給付費増などに対応するための介護給付費準備基金への積立金）、国や都など
への負担金返還額を含む諸支出金などです。なお、保険給付費は、50％を加入者の皆さんが納めた保険料で負担し、残り
を国25％、都12.5％、町12.5％の割合（居宅給付費の場合の割合）で負担しています。

　令和４年度決算状況は次のとおりです。
　被保険者の増加により、療養給付費負担金（医療機関などに支払う費用）が増加しました。
　皆さんが健康でいることが医療費を抑制することにもつながります。日ごろからの健康づくりに心掛けましょう。

■ 65歳以上の加入者1人当たりの保険料と保険給付費
　65歳以上の加入者1人当たりの保険料は、年額6万4,392円でした。
　介護サービス利用者1人当たりの保険給付費は、施設サービス給付費が年額359万8,675円（前年度比6万2,455円増額）、
居宅サービス給付費が年額106万1,319円（前年度比8万7,756円減額）となりました。

問合せ 高齢者福祉課　 557―0594

問合せ 住民課　 557―7578

保険料負担金

療養給付費
負担金
療養給付費
負担金

保険基盤
安定負担金
保険基盤
安定負担金

事務費負担金事務費負担金

その他
負担金など

広域連合負担金の内訳

3億9,717万円3億9,717万円

2億5,507万円2億5,507万円

7,741万円7,741万円

1,064万円1,064万円

3,443万円3,443万円

諸収入
4,314万円(5.2%)

後期高齢者
医療保険料
4億653万円
(48.7％)

繰入金
3億7,632万円
(45.1%)

繰越金
849万円
(1.0%)

8億3,448万円
歳入

諸支出金
453万円(0.6％)

総務費
719万円(0.9%)

保険給付費
1,380万円(1.7％)

広域連合負担金
7億7,472万円(94.0％)

保険事業費
2,344万円
(2.8%)

8億2,368万円
歳出

令和2年

令和3年

21億4,748万円
（前年度比　1億1,553万円増　約5.7％増）

21億9,402万円
（前年度比　4,654万円増　約2.2％増）

平成30年

令和元年

19億4,810万円
（前年度比　6,374万円増　約3.4％増）

20億3,195万円
（前年度比　8,385万円増　約4.3％増）

保険給付費の経年の増加状況
その他（繰越金など）
953万円（0.4％）

支払基金交付金
6億3,192万円
（25.2％）

国庫支出金
4億8,451万円
（19.3％）

都支出金
3億6,209万円
（14.4％）

一般会計からの繰入金
4億1,443万円
（16.5％）

介護保険料
6億638万円
（24.2％）

25億886万円
歳入

その他
（諸支出金など）
774万円
（0.3％）

保険給付費
22億6,036万円（90.5％）

総務費
7,441万円
（3.0％）

地域支援事業費
1億5,107万円
（6.0％）

基金積立金
516万円
（0.2％）

24億9,874万円
歳出

令和4年
22億6,035万円
（前年度比　6,633万円増　約3.0％増）
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令和4年度
町の財政状況（財務諸表） 問合せ 財政課　 557―7483

貸借対照表（バランスシート）
　貸借対照表とは、町の資産や負債（町の借金）などの状況を一覧表にまとめた報告書のことで、借方と貸方が同額になって
釣り合うことから、バランスシートと呼ばれています。
　これを見ると、町が資産（建物や土地など）をどのくらい保有し、その資産を得るためにどのくらい借金をしたのかが分か
ります。

●貸借対照表から分かること
[資産の部]
●�有形固定資産は、減価償却により資産が減少したため、
前年度比1.1％の減少となりました。
●投資その他の資産は、基金残高が増えたことなどにより、
前年度比7.6％の増加となりました。
●流動資産は、財政調整基金を積み立てたことにより、前
年度比4.1％の増加となりました。

[負債の部]
●固定負債（長期的なもの）は、地方債残高や長期未払金が
減ったことで、前年度比9.4％の減少となりました。
●流動負債（短期的なもの）は、債務負担行為の執行などに
より、前年度比20.7％の減少となりました。

[純資産の部]
●純資産は、［資産の部］から［負債の部］を引いたものであ
り、前年度比2.3％の増加となりました。
●余剰分（不足分）のマイナス98億5,498万円は、令和５年
度以降の負担額として、使途が既に拘束されていること
になります。マイナス額が大きいことは好ましいことで
はありませんが、多くの地方自治体がマイナスになると
言われています。

◉分析
　資産の部では、流動資産の増加がある一方、
固定資産が減少したことにより、資産合計は
前年度比0.3％の減少となりました。負債の部
においても、固定負債および流動負債が減少
したことにより、負債の部合計は前年度比
10.7％の減少となりました。資産合計に占め
る負債合計は約18.0％となり、前年度比2.0
ポイント減少しています。

借　　　　　方
［資産の部］

　　固定資産�
　　　有形固定資産�
　　　　事業用資産�
　　　　　土地�
　　　　　建物�
　　　　　建物減価償却累計額�
　　　　　工作物�
　　　　　工作物減価償却累計額�
　　　　インフラ資産
　　　　　土地�
　　　　　建物�
　　　　　建物減価償却累計額�
　　　　　工作物�
　　　　　工作物減価償却累計額�

　　　　投資その他の資産�
　　　　　投資及び出資金�
　　　　　長期延滞債権�
　　　　　基金�
　　　　　徴収不能引当金�

　　流動資産�
　　　現金預金�
　　　未収金
　　　基金�
　　　徴収不能引当金�

　　固定負債
　　　地方債
　　　長期未払金
　　　退職手当引当金

　　流動負債
　　　1年内償還予定地方債
　　　未払金
　　　賞与等引当金
　　　預り金

��負��債��合��計

［純資産の部］
　　固定資産等形成分
　　余剰分（不足分）

��純　資　産��合��計

552億1,910万円

103億8,440万円

474億4,178万円

26億    708万円

資産合計 578億2,618万円

貸　　　　　方
［負債の部］

負債 ・ 純資産合計 578億2,618万円

（令和5年3月31日現在）

509億6,008万円
314億4,084万円
220億8,116万円
191億1,866万円
▲97億5,898万円

4,241万円
▲4,241万円

195億1,924万円
149億2,355万円
3億6,099万円

▲1億9,692万円
101億8,440万円
▲57億5,278万円

42億5,902万円
1,868万円

1億 212万円
41億4,381万円

▲558万円

4億8,224万円
5,025万円

20億7,766万円
▲308万円

93億3,129万円
73億 914万円
6億2,485万円
13億9,731万円

10億5,311万円
6億 494万円
3億3,891万円
9,132万円
1,794万円

572億9,676万円
▲98億5,498万円

※各項目の金額を端数調整しているため、合計などの金額が一致しない場合があります。
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行政コスト計算書
　地方自治体の行政活動は、貸借対照表で明らかにされる資産・負債などの状況だけでなく、人的サービスや給付サービス
などの資産形成につながらない行政活動が大きな比重を占めています。
　この行政サービスの1年間の状況を性質別コストに分類したものが行政コスト計算書です。

●行政コスト計算書から分かること
[行政コスト]
●�人に掛かるコストは、人件費などから構成されており、経費全体の15.3％を
占めています。
●�物に掛かるコストは、各種委託料や修繕料などから構成されており、経費全
体の39.4％を占めています。
●�その他のコストは、支払利息などから構成されており、経費全体の2.5％を
占めています。
●�移転支出的なコストは、各種補助金や社会保障給付、特別会計への繰出金な
どから構成されており、経費全体の42.8％を占めています。

[収益]
●�収益は、使用料および手数料や財産収入、諸収入などから構成されています。

【経常費用】
区　　　分　（性質別） 金　　額 町民１人当たり

業
務
費
用

人に掛かる
コスト

(1)職員給与費 ���15億6,745万円 48,778円
(2)賞与等引当金繰入額 ���9,132万円 2,842円
(3)その他 ���4億6,744万円 14,547円

小　　計 ���21億2,621万円 66,167円

物に掛かる
コスト

(1)物件費 ��44億6,943万円 139,087円
(2)維持補修費 ��3億8,324万円 11,926円
(3)減価償却費 ���6億1,414万円 19,112円
(4)その他 ��238万円 74円

小　　計 ��54億6,919万円 170,199円

その他の
コスト

(1)支払利息 1,518万円 472円
(2)徴収不能引当金繰入額 866万円 269円
(3)その他 3億2,673万円 10,168円

小　　計 ���3億5,057万円 10,910円
合　　計 ���79億4,597万円 247,276円

移転支出的な
コスト

(1)補助金等 24億9,638万円 77,686円
(2)社会保障給付 ��18億6,345万円 57,990円
(3)他会計への繰出金 ��15億7,841万円 49,120円
(4)その他 51万円 16円

小　　計 ���59億3,875万円 184,812円
　　　　　　　　　経常費用 Ａ 138億8,472万円 432,088円

【経常収益】
使用料及び手数料 Ｂ 1億7,218万円 5,358円
その他 Ｃ ��2億1,312万円 6,632円
　　　　　　　経常収益（Ｂ＋Ｃ） Ｄ 3億8,530万円 11,990円

　　　　　純経常行政コスト（Ａ－Ｄ） Ｅ 134億9,942万円 420,098円

【臨時損失】
資産除売却損 0円 0円
その他 0円 0円
　　　　　　　　　臨時損失 Ｆ 　　��0円 0円

【臨時利益】
資産売却益 1億4,389万円 4,478円
その他 382万円 119円
　　　　　　　　　臨時利益 Ｇ 1億4,771万円 4,597円

　純行政コスト（Ｅ＋Ｆ－Ｇ） 133億5,171万円 415,501円
※�町民１人当たりの金額は令和5年3月31日現在の住民基本台帳人口（32,134人）で算出して
います。

（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

人に掛かるコストとは
行政サービスを担う町職員

に要する費用で、職員給与費
や賞与等引当金繰入額などを
計上しています。

物に掛かるコストとは
　行政サービスの提供に要す
る消費的な経費や、貸借対照
表に計上された有形固定資産
の減価償却費などです。

その他のコストとは
　上記の2つに属さない費用
で、支払利息、徴収不能引当
金繰入額などを計上していま
す。

移転支出的なコストとは
　個人や団体に支出して効果
が出てくるような費用で、補
助金等、社会保障給付、他会
計への繰出金などを計上して
います。

◉分析
　純行政コストは、
133億5,171万円とな
りました。純行政コス
トに占める収益の割合
は4.0％にすぎず、純
行政コストの多くが受
益者負担金以外の地方
税などで賄われていま
す。
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純資産変動計算書

資金収支計算書

　純資産変動計算書は、貸借対照表の純資産の部に計上されている各数値が1年間でどのように変動したかを表したもので
す。行政コスト計算書の純行政コストが地方税などの財源でどの程度賄われているかを表しています。

　資金収支計算書は、資金の出入りを 3つの区分（業
務活動収支の部、投資活動収支の部、財務活動収支
の部）に分け、行政活動における資金の使いみちと
その財源の状況を表しています。

●資金収支計算書から分かること
●業務活動収支の部の支出は、物件費等支出が56億
5,472万円と最も多く、次いで補助金等支出が24
億9,638万円、人件費支出が22億7,550万円とな
りました。収入は、税収等収入が90億6,690万円
と最も多く、次いで国県等補助金収入が52億
3,227万円となりました。業務活動収支の部はプ
ラス4億6,850万円と黒字になりました。
●投資活動収支の部の支出は、公共施設等整備費支
出が3,215万円、基金積立金支出が8億8,559万円
となりました。収入は、基金取崩収入が2億6,384
万円、国県等補助金収入が9,780万円、資産売却
収入が1億4,390万円となりました。
●財務活動収支の部の支出は、地方債償還支出5億
7,729万円となりました。収入は、地方債発行収
入が2億9,000万円となりました。

●純資産変動計算書から分かること
●�純行政コストマイナス133億5,171万円に対し、財源は144億668
万円、その他1,406万円となり、差引10億6,903万円純資産が増加
しました。
●純資産の変動分のうち固定資産分は、減価償却などにより有形固定
資産が減少しましたが、全体で6,389万円の増加となりました。
●余剰分（不足分）は10億514万円の増となりました。

◉分析
　純資産のうち、固定資産分は有形固
定資産の減価償却や基金の取崩・積立
の結果、前年度比で0.1％増加しました。
また、余剰分（不足分）は税収などが増
えたことにより前年度比で9.4％増加し
ました。純資産全体では前年度比で2.3
％増加しました。

◉分析
　資金は、国や都の補助金等収入の減などにより、前年度比で33.2％減少しました。資金に、所得税の預かり分などの
歳計外現金を加えた町が所有している現金預金の残高は、前年度比で32.8％減少しました。

詳しい情報や注記などは、町ホームページの
「瑞穂町の財務諸表」をご覧ください。

科　　目 合　　計 固定資産 余剰分（不足分）
前年度末純資産残高 463億7,274万円 572億3,287万円 ▲108億6,013万円
　純行政コスト ▲133億5,171万円 ▲133億5,171万円
　財源 144億 668万円 144億 668万円
　　税収等 90億7,661万円 90億7,661万円
　　国県等補助金 53億3,007万円 53億3,007万円
　本年度差額 10億5,497万円 10億5,497万円
　固定資産の変動（内部変動） ▲3億 942万円 3億 942万円
　　有形固定資産等の増加 4,088万円 ▲4,088万円
　　有形固定資産等の減少 ▲6億1,414万円 6億1,414万円
　　貸付金・基金等の増加 9億 843万円 ▲9億 843万円
　　貸付金・基金等の減少 ▲6億4,459万円 6億4,459万円
　無償所管換等 0円 0円
　その他 1,406万円 3億7,331万円 ▲3億5,925万円
　本年度純資産変動額 10億6,903万円 6,389万円 10億 514万円
本年度末純資産残高（令和4年度末残高） 474億4,178万円 572億9,676万円 ▲98億5,498万円

区　　　　　分 金　　額
1 　業務活動収支の部
　支出合計（社会保障給付・物件費など） 142億1,441万円
　収入合計（地方税・国県等補助金など） 146億8,291万円
　　業務活動収支額 4億6,850万円
2 　投資活動収支の部
　支出合計（公共施設等整備費支出など） 9億1,773万円
　収入合計（国県等補助金・基金取崩など） 5億 553万円
　　投資活動収支額 ▲4億1,220万円
3 　財務活動収支の部
　支出（地方債償還支出） 5億7,729万円
　収入（地方債発行収入） 2億9,000万円
　　財務活動収支額 ▲2億8,729万円
本年度資金収支額 ▲2億3,099万円
前年度末資金残高 6億9,529万円
本年度末資金残高 4億6,430万円

前年度末歳計外現金残高 2,210万円
本年度歳計外現金増減額 ▲416万円
本年度末歳計外現金残高 1,794万円
本年度末現金預金残高 4億8,224万円

（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

（令和4年4月1日～令和5年3月31日）
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みずほ伝言板

自転車用ヘルメット購入費用の一部を
補助します

各種証明書のコンビニ交付サービス

　町では自転車用ヘルメットの着用促進を図るため、一
定の要件の下、自転車用ヘルメットの購入費用の一部
を予算の範囲内において補助します。
申請期間

▼窓口：3月29日㈮午後５時まで

▼郵送：3月31日㈰まで（消印有効）
申請方法
　申請書は、町ホームページからダウンロードまたは
窓口にて配布します。
※�必要書類や提出方法などの詳細は、町ホー
ムページをご確認ください。

問合せ　安全・安心課　 557―7610

　マイナンバーカードを利用して、コンビニエンスス
トアで住民票の写しなどの証明書を取得できます。全
国のコンビニエンスストアなどで、早朝から夜間まで、
休日も利用できます。
利用時間　午前6時30分～午後11時
※年末年始を除く。
利用できる店舗
　全国のマルチコピー機が設置されている「証明書コン
ビニ交付サービス参加事業者」の店舗（セブンイレブン、
ローソン、ファミリーマートなど）
　詳しくは町ホームページをご覧ください。
問合せ　住民課　 557―7548

航空機騒音測定結果（町の測定結果）

町役場 時間帯別騒音測定回数内訳

28.6回

27.6回

17.3回

287回

170回

105回

月
令和5年

23回（15回）

11回（▲9回）

9回（0回）

11回（5回）

8回（6回）

1回（▲6回）

912回（▲245回）

886回（▲212回）

694回（▲168回）

166回（▲50回）

239回（78回）

100回（▲27回）

1,387回

1,281回

1,005回

1,112回

1,144回

804回

▲275回

▲137回

▲201回

35.9回

38.1回

25.9回

245回

118回

78回

101.3dB

104.0dB

111.2dB

令和4年 増減比較
10月

11月

12月

騒音測定回数
日平均 最高音ヘリコプター

回数

箱根ケ崎民家（箱根ケ崎駅西地区） 時間帯別騒音測定回数内訳

月 午前0時
　　　　～7時

午後10時
　　　～午前0時

午後7時
　　　　～10時

午前7時
　　　　～午後7時

午前0時
　　　　～7時

午後10時
　　　～午前0時

午後7時
　　　　～10時

午前7時
　　　　～午後7時月

17回（9回）

��9回（▲13回）

�6回（▲1回）

5回（▲3回）

2回（0回）

0回（▲6回）

�711回（▲148回）

��625回（▲200回）

471回（▲212回）

154回（▲7回）

192回（22回）

60回（▲94回）

10月

11月

12月

▲149回

▲191回

▲313回

86.3dB

92.9dB

99.2dB

令和4年 増減比較
騒音測定回数

日平均 最高音ヘリコプター
回数月

令和5年
887回

828回

537回

※（　）内は昨年との増減比較�　※【測定条件】暗騒音+10デシベル以上の騒音

　町では横田基地の航空機騒音被害の実態を確認し、国や米軍に対し住宅防音区域の拡充や低空・旋回飛行などの中止
を申し入れています。なお、町ホームページには、詳細な測定データを掲載しています。

問合せ　企画政策課　　557―7476

令和5年10月から12月までの騒音測定結果をお知らせします。

10月

11月

12月

10月

11月

12月

1,036回

1,019回

850回

　令
和
５
年
６
月
か
ら
８
月
ま
で
募
集
し
た
川
柳
作

品
の
中
か
ら
、
皆
さ
ん
の
投
票
が
多
か
っ
た
作
品
を

ご
紹
介
し
ま
す
（
順
不
同
）。

　こ
の
川
柳
を
お
読
み
い
た
だ
き
、
女
性
も
男
性
も

互
い
の
個
性
を
尊
重
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
能
力
を
発
揮

で
き
る
社
会
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

男
女
共
同
参
画
川
柳
優
秀
作
品
発
表

今
日
は
パ
パ

　明
日
は
マ
マ
が

　お
迎
え
日

宮
脇
美
智
子（
町
内
在
住
）

腕
あ
げ
る

　男
料
理
に

　妻
肥
満

道
垣
内
和
江（
町
内
在
住
）

家
事
分
担

　今
日
か
ら
パ
パ
も

　二
刀
流

髙
木
弘
美（
町
内
在
住
）

常
識
を

　変
え
な
き
ゃ
な
ら
ぬ

　今
の
辞
世

ふ
ん
ち
ゃ
ん（
町
内
在
住
）

我
病
み
て

　い
つ
も
の
暮
ら
し

　感
謝
す
る

し
い
ち
ゃ
ん（
町
内
在
住
）

育
休
の

　パ
パ
の
エ
プ
ロ
ン

　ド
ラ
え
も
ん

吉
岡
君
枝（
町
内
在
住
）

支
え
合
い

　泣
い
て
笑
っ
て

　半
世
紀

キ
ン
コ
ー
ン（
町
内
在
住
）

キ
ャ
ラ
弁
を

　つ
く
る
パ
パ
に

　い
い
ね
す
る

一
刀
両
断（
滋
賀
県
在
住
）

助
け
合
う

　見
本
は
僕
の

　パ
パ
と
マ
マ

ま
っ
さ
ん（
静
岡
県
在
住
）

親
の
背
を

　子
は
見
て
学
ぶ

　参
画
社
会

田
中
恭
司（
岐
阜
県
在
住
）

―瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します― パートナー　PARTNER

問
合
せ
　協
働
推
進
課
　
　5
5
7―

7
6
0
8
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みずほ伝言板

生垣にしませんか

ブロック塀の点検などについて

　緑豊かな潤いのあるまちづくりを推進するため、生
垣設置費用の一部を補助します。
要　　件

▼新たに設置する生垣であること

▼建築物のある敷地内で、公道または幅4ｍ以上の私道
に面した場所に設置すること

▼生垣は長さ3ｍ以上、高さ1ｍ以上であること

▼設置した生垣は5年以上保存すること

▼営利を目的として設置するものでないこと

補助金額
【設置費用】

▼ 1ｍ当たり5,000円以内（限度額10万円）
【撤去費用】

▼ �生垣を設置するために、現在あるブロック塀などの
撤去をする費用
　1ｍ当たり2,000円以内（限度額4万円）
※�必ず設置前に申請をしてください。また、施工前と
施工後の写真が必要です。
問 合 せ　建設課　 557―7659

　過去に発生した大きな地震において、ブロック塀などの倒壊によって犠牲者が発生しています。危険なブロック
塀などを放置すると、地震発生時に倒壊してしまった場合、人に危害を加えてしまう恐れがあります。また、避難
や救助の妨げになると周辺の方々に迷惑をかけてしまいます。敷地内にブロック塀などを所有されている方は、倒
壊を起こさないよう維持管理の責任を認識し、日頃から安全点検を行うよう心がけることが大切です。
　国土交通省において既設の塀の安全点検のためのチェックポイントを作成し、ホームページに掲載していますの
で、このチェックポイントをご活用いただき、ご自宅のブロック塀の点検をお願いします。

塀をつくる場合
　塀をつくる場合は、建築基準法に適合させる必要があります。建築基準法上の手続（建築確認）が必要となる場合
もあるので、施工業者などに確認してください。
　また、信頼できる施工業者などに工事を依頼し、契約書や設計図面、見積書などをしっかりと保存しておいてく
ださい。

　ブロック塀について、次の項目を点検し、1つでも不適合が
あれば危険なので改善しましょう。
　まず外観で1～5をチェックし、1つでも不適合がある場合
や分からないことがあれば、専門家に相談しましょう。

□１　塀は高すぎないか
　　　▶塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か。
□２　塀の厚さは十分か
　　　▶�塀の厚さは10㎝以上か（塀の高さが2ｍ超2.2ｍ以下

の場合は15㎝以上）。
□３　控え壁はあるか（塀の高さが1.2ｍ超の場合）
　　　▶�塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの1/5以上突出

した控え壁があるか。
□４　基礎があるか
　　　▶コンクリートの基礎があるか。
□５　塀は健全か
　　　▶塀に傾き、ひび割れはないか。

＜専門家に相談しましょう＞
□６　塀に鉄筋は入っているか
　　　▶�塀の中に直径9㎜以上の鉄筋が、縦横とも80㎝間隔

以下で配筋されており、縦筋は壁頂部および基礎の
横筋に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされているか。

　　　▶�基礎の根入れ深さは30㎝以上か（塀の高さが1.2ｍ超
の場合）。

組積造（れんが造、石造、鉄筋のないブロッ
ク造）の塀の場合
□1 塀の高さは地盤から1.2ｍ以下か。
□2 塀の厚さは十分か。
□3 �塀の長さ4ｍ以下ごとに、塀の厚さの1.5
倍以上突出した控え壁があるか。

□4 基礎があるか。
□5 塀に傾き、ひび割れはないか。
＜専門家に相談しましょう＞
□6 基礎の根入れ深さは20㎝以上か。

問合せ　都市計画課　 557―0599

　　　　　　広報みずほ　令和６年２月号　　14

全国中学生人権作文コンテスト東京都大会入賞
　令和5年度全国中学生人権作文コンテスト東京都大
会が行われ、次の方が入賞されました。
　このコンテストは、次代を担う中学生が人権問題に
ついて作文を書くことによって、人権尊重の重要性、
必要性についての理解を深めるとともに、豊かな人権
感覚を身に付けることおよび入賞作品を国民に周知広
報することによって、広く一般に人権尊重思想を根付
かせることを目的としています。

【奨励賞】　齋藤 早和子さん（瑞中3年）
問合せ　協働推進課　 557―7608

健康づくり推進委員・スポーツ推進委員共催事業
ヘルスウオーキング
　ウオーキングマップ「歩かっしぇーMIZUHO(みず
ほ)」を活用して町内のウォーキングを行います。正し
いウォーキングフォームを身に付けるための講座も行
います。ぜひご参加ください。
日　　時　2月25日㈰（雨天中止）
　　　　　受付時間は、午前8時45分から9時まで
　　　　　終了は、正午を予定しています。
集合場所　みずほエコパーク芝生広場
コ ー ス　�みずほエコパーク～松原中央公園（健康運

動器具の体験など）～みずほエコパーク（約
4.1キロメートル）

対　　象　町内在住・在勤・在学の方
定　　員　40人（申込順）　　費　　用　無料
持 ち 物　飲み物・タオルなど
申 込 み　�2月1日㈭から20日㈫までに保健センター

へ次のどちらかの方法で、申し込んでくだ
さい。

▶�保健センターの窓口または電話での申込み（土・日曜
日、祝日を除く）
▶二次元コードから電子申請
問 合 せ　保健センター　 557―5072

献血にご協力ください　日　時　2月22日㈭ 午前10時～11時45分、午後1時～4時　場　所　ジョイフル本田瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部　問合せ　保健センター　 557―5072

消費者講座
初心者向け「新NISA、iDecoなどの利
用方法や契約で気を付けること」
日　時　�2月22日㈭ 午後1時30分～3時
場　所　役場庁舎2階 会議室2-1
定　員　15人　　費　用　無料
講　師　向藤原 寛さん（東京都金融広報委員会）
申込み　�2月5日㈪から産業経済課へ　 557―7633

みずほ健康ポイント あるってこ
電子版ウォークラリー チーム戦を開催します !
　自分のレベルにあったチームを選んで、チーム内で
順位を競います。今回は、1日の平均歩数8,000歩×
31日間としてゴールを設定しています。

みずほ健康ポイント あるってこ
登録サービスコード133035
実施期間　3月1日㈮～ 31日㈰の1か月
エントリー期間　2月1日㈭から3月8日㈮まで
参加方法　�健康ポイントアプリ上でチーム

コードを入力してください。

【チーム別参考歩数とチームコード】
初級チーム：�1日5,000歩を目標とする方向け／
　　　　　　チームコード　5489 9063 0050
中級チーム：�1日8,000歩を目標とする方向け／
　　　　　　チームコード　5489 0835 4770
上級チーム：�1日10,000歩を目標とする方向け／
　　　　　　チームコード　5489 7488 7493

参加資格　18歳以上の町内在住の方
賞　　品　�上位3人、飛び賞やゾロ目賞など、該当し

た方に素敵な賞品を差し上げます。
問 合 せ　保健センター　 557―5072

事業承継個別相談会を開催しています
　事業承継の専門家が豊富な経験で幅広い相談に対応
します。ぜひ、ご利用ください。
開 催 日　2月29日㈭、3月22日㈮
相談時間　①午後1時30分　②午後3時
※各日2枠、1人60分以内
※�当日は5分前までに産業経済課（役場庁舎2階）までお
越しください。

場　　所　役場庁舎2階 会議室2-4
対　　象　�町内中小企業経営者の方など、どなたでも
相 談 員　�東京都多摩地域事業承継・引継ぎ支援センタ

ー専門相談員
申 込 み
�▶2月29日㈭開催は2月21日㈬まで
▶3月22日㈮開催は3月14日㈭まで
　産業経済課へ　 557―7633（先着順）

15　　広報みずほ　令和６年２月号

　地震、大雨などの災害時には、それに便乗した悪
質商法が多数発生しています。
　悪質商法は、被害が発生した地域だけが狙われる
とは限りません。突然訪問してきた業者に事実と違
うことを言われ、不安をあおられることでそれが事
実と思い込み契約してしまうことがあります。屋根
に上がらせたことで、わざと屋根を壊されたという
トラブルも発生しています。また、義援金詐欺の事
例も報告されています。災害に便乗した悪質商法に
は十分注意してください。
《アドバイス》

▼契約を迫られても、その場で決めない。修理や工
事の際は、複数社から見積もりを取って比較検討
しましょう。契約後でもクーリング・オフができる
場合があります。

▼「保険金を使って自己負担なく住宅修理ができる」
と勧誘されても、まずは自分で加入先の保険会社
や保険代理店に相談しましょう。

▼寄附をする際は、募っている団体などの活動状況
や使途をよく確認しましょう。
問合せ　消費生活相談窓口　 557―7633
　　　　（毎週火・金曜日　午前9時～午後4時）
　　　　　※正午から午後1時までを除きます。

災害に便乗した悪質商法にご用心！暮らしの情報



高
齢
者
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

お
弁
当
の
配
達
に
つ
い
て

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
提
供
し
、

健
康
の
保
持
、
増
進
を
図
り
、
定
期
的
に
訪

問
す
る
こ
と
で
安
否
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

日

時

月
曜
日
〜
土
曜
日
の
間（
週
２

回・昼
食
）

　
　
　
　
午
前
１０
時
3０
分
〜
午
後
０
時
3０
分

（
時
間
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
）

対

象

次
の
条
件
を
ど
ち
ら
も
満
た
す
方

▼
町
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
世

帯
と
こ
れ
に
準
ず
る
世
帯
で
、
食
事
の
調

理
な
ど
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
方

▼
安
否
確
認
の
事
業
の
た
め
、
必
ず
本
人
が

手
渡
し
で
受
け
取
れ
る
方

費

用

１
食
４
０
０
円

※
申
請
後
、
調
査
を
行
っ
た
上
で
決
定

問
合
せ

高
齢
者
福
祉
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ（
東
京
都
委
託
事
業
）

生
活
の
不
安
や
心
配
ご
と
な
ど
を

ご
相
談
く
だ
さ
い

日

時

【
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
水
曜
日

午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
3０
分

（
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
）

【
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
金
曜
日

午
後
１
時
3０
分
〜
３
時
3０
分

（
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
）

対

象

▼
経
済
的
な
問
題
で
生
活
に
困
っ
て
い
る
方

▼
長
期
失
業
中
や
就
労
未
経
験
の
方

▼
引
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト
で
悩
ん
で
い
る
方

▼
家
計
管
理
が
苦
手
な
方

▼
子
ど
も
の
学
習
で
悩
ん
で
い
る
方

な
ど

費

用

無
料

問
合
せ

▼
福
祉
課

５
５
７
―
７
６
２
０

▼
西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

０
４
２
８（
２
５
）３
５
０
１

学
び
の
広
場

ホ
ッ
と
ス
ペ
ー
ス
ち
え
の
輪

宿
題
の
解
き
方
を
教
え
合
っ
た
り
、
仲
間

と
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
な
が
ら
、
こ
こ
に
集

ま
っ
た
皆
の
将
来
を
切
り
開
い
て
い
き
ま
す
。

随
時
、見
学・体
験
参
加
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

日

時

※
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
。

【
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
水
曜
日

午
後
４
時
〜
６
時

【
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
金
曜
日

午
後
４
時
〜
６
時

対

象

町
内
在
住
の
原
則
小
学
生
か
ら
中

学
生
ま
で
の
方

費

用

無
料

問
合
せ

▼
福
祉
課

５
５
７
―
７
６
２
０

▼
西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

０
４
２
８（
２
５
）３
５
０
１

社
会
福
祉
協
議
会

 
 

５
５
７
―
０
１
５
９

寸
劇
で
楽
し
く
学
ぶ
成
年
後
見
制
度
の

入
門
講
座
～
女
神
と
後
見
物
語
～

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
、
家
族
が
抱

く
不
安
や
将
来
の
課
題
を
解
決
す
る
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
、
司
法
書
士
の
皆
さ
ん
が

寸
劇
を
交
え
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

日

時

２
月
７
日
㈬

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
3０
分

場

所
郷
土
資
料
館
け
や
き
館
多
目
的
室

対

象

町
内
在
住・在
勤
の
方

※
親
族
が
町
内
在
住
の
方
も
可
。

定

員

6０
人（
申
込
順
）

費

用

無
料

講

師

東
京
司
法
書
士
会
三
多
摩
支
会

後
見
対
策
委
員
会

申
込
み

２
月
６
日
㈫
ま
で
に
権
利
擁
護
セ

ン
タ
ー
み
ず
ほ
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
８
２
０
１

第
３
回
瑞
穂
町
民
福
祉
チ
ャ
リ
テ
ィ
―

ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
資
金
は
、
地
域
福
祉
事
業

に
活
用
し
ま
す
。

日

程

４
月
１２
日
㈮

※
雨
天
決
行

場

所
飯
能
グ
リ
ー
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

定

員

１
８
０
人（
申
込
順
）

申
込
み

２
月
５
日
㈪
か
ら
３
月
１5
日
㈮
ま

で
に
申
込
書
を
持
参
、郵
送
、フ
ァ

ク
ス
の
ど
れ
か
で
社
会
福
祉
協
議

会
ま
た
は
東
京
瑞
穂
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
事
務
局
へ

※
申
込
書
は
社
会
福
祉
協
議
会
で
配
布
し
て

い
ま
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ

▼
瑞
穂
町
社
会
福
祉
協
議
会

５
５
７
―
０
１
５
９

５
５
７
―
６
１
５
９

▼
東
京
瑞
穂
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局

５
５
７
―
７
２
７
０

５
５
７
―
７
２
５
１

赤
い
羽
根
共
同
募
金

総
額
45
万
６,
８
９
６
円

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　　　　　　広報みずほ　令和６年２月号　　16

～「
聴
く
」こ
と
が
人
の
支
え
に
～

　
　
　
　
　
傾
聴
講
座

人
と
の
結
び
つ
き
が
希
薄
で
あ
る
中
、
誰

か
に
話
を
聴
い
て
も
ら
い
た
い
方
が
い
ま
す
。

聴
き
方
を
学
び
、
地
域
で
の
支
援
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

日

時

２
月
２７
日
㈫
午
後
2
時
〜
5
時

場

所

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対

象

町
内
在
住・在
勤
の
方

定

員

3０
人（
申
込
順
）

費

用

無
料

講

師

岩
田
優
子
さ
ん（
ア
ミ
ユ
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
合
同
会
社
）

申
込
み

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ

へ

５
５
７
―
３
０
３
６

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

 
 

５
５
７
―
４
５
６
６

入
会
説
明
会

仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
社
会
参
加

活
動
は
健
康
の
維
持・
増
進
に
効
果
が
あ
り

ま
す
。
入
会
し
て
仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

日
時・場
所

▼
２
月
２０
日
㈫
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
２
月
２１
日
㈬

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

ど
ち
ら
も
午
後
１
時
3０
分
〜

申
込
み

電
話
ま
た
は
直
接
セ
ン
タ
ー
へ

給
付
金
の
申
請お忘

れ
あ
り
ま
せ
ん
か

物
価
高
騰
な
ど
の
影
響
に
伴
い
実
施
し
て

い
る
次
の
給
付
金
は
、
間
も
な
く
申
請
期
限

を
迎
え
ま
す
。

【
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て

世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金（
ひ
と
り
親
世

帯
以
外
の
そ
の
他
世
帯
分
）】

支
給
額

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

対

象
次
の
①
②
の
両
方
に
当
て
は
ま
る
方

※
都
か
ら
支
給
さ
れ
る「
ひ
と
り
親
世
帯
分

の
給
付
金
」を
受
け
取
っ
て
い
る
方
は
、

対
象
外
で
す
。

①
令
和
５
年
３
月
3１
日
時
点
で
１8
歳
未
満
の

児
童（
障
が
い
児
の
場
合
、
２０
歳
未
満
）を

養
育
す
る
父
母
な
ど（
令
和
６
年
２
月
末

ま
で
に
生
ま
れ
た
新
生
児
な
ど
も
対
象
に

な
り
ま
す
）

②
令
和
５
年
１
月
１
日
以
降
の
収
入
が
住
民

税
非
課
税
相
当
に
な
っ
た
方

申
請
期
限

２
月
２9
日
㈭

【
在
宅
養
育
児
童
等
保
護
者
負
担
軽
減
臨
時

支
援
給
付
金
】

支
給
額
児
童
１
人
当
た
り
月
額
２
０
０
円

対
象
期
間
令
和
５
年
４
月
〜
令
和
６
年
３
月

対
　
　
象

平
成
２9
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
６
年
３
月

１
日
ま
で
の
間
に
出
生
し
た
、
保
育
所
お
よ

び
幼
稚
園
な
ど（
副
食
費
の
値
上
げ
を
行
っ

て
い
る
施
設
を
除
く
）に
所
属
し
て
い
な
い

児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

申
請
期
限

３
月
２9
日
㈮

問
合
せ

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

住
民
提
案
型
協
働
事
業

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て

楽
し
い
親
子
の
運
動
あ
そ
び

お
子
さ
ん
も
保
護
者
も
、
音
楽
に
合
わ
せ

て
運
動
や
ダ
ン
ス
を
楽
し
み
な
が
ら
、
友
だ

ち
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

日

時

3
月
1
日
㈮

　
　
　
　
午
前
１０
時
3０
分
〜
１１
時
3０
分

場

所

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル

対

象

未
就
園
児（
1
歳
以
上
）と
保
護
者

定

員

２０
組（
申
込
順
）

費

用

無
料

講

師

中
野
む
つ
み
さ
ん

　
　
　
　（
V
I
G
O
E
S
ダ
ン
ス
ス
ク
ー

ル
代
表
）

持
ち
物

上
ば
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

共

催

子
育
て
自
主
サ
ー
ク
ル
わ
ん
ぱ
く

ク
ラ
ブ

申
込
み

2
月
1
日
㈭
か
ら
２8
日
㈬
ま
で
に

わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
代
表（
荒
田
）へ

0
8
0（
1
1
7
0
）7
5
6
0

※
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
で
は
、随
時
、メ
ン
バ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
収
穫
体
験
や
、
季

節
の
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り
だ
く
さ
ん
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町の広報に関する
アンケートを実施します

　上の二次元コードから、専用フ
ォームで回答できます。
　より良い広報とするため、ご協
力をお願いします（所要時間3分程
度）。
問合せ　デジタル推進課
　　　　 557―7497

17　　広報みずほ　令和６年２月号



休館日

開館時間　午前 9時～午後 5時石畑1972　 568―0051 ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

2
月

毎週日曜日、11日㈷、12日㈷、23日㈷

★親子ふれあい・あそび
日　時 16日㈮ 午前10時30分～11時
内　容　�手あそび・リズムあそびなど

★おはなし　はじまるよ
日　時 8日㈭ 午前10時30分～11時
内　容　�絵本の読み聞かせ・紙芝居など

全て事前の予約が必要です。電話または直接ひばり窓口へお申し込みください。

名称 内容 日程 時間 場所・問合せ

みんなの広場

みんなで楽しいひなまつりをしよう　申込み6日㈫～ 先着10組　場所石畑中央会館 3月1日㈮ 午前10時～ 11時

石畑保育園
557―2780

親子保育所体験　対象町内在住の生後5か月～6歳（未就学）とその保護者　費用
500円（親子2人分の給食代）　申込み参加希望日の1週間前まで　各クラス先着2組 月～金曜日

随時

午前9時～正午

プレママ・プレパパ体験　対象町在住の妊婦さんとそのご主人または生後4か
月までの赤ちゃんがいる親子　申込み参加希望日の1週間前まで　先着2組 午前10時～ 11時

園庭・2階テラス開放 毎週金曜日 午前11時～正午

むさしのひろば 園庭開放／体験保育／子育て相談／園見学（要予約） 随時 午前10時～ 11時 むさしの保育園
554―1284

ふれあいクラブ

リトミック　音に合わせて体を動かしてみましょう（駐車場要予約）
7日㈬

午前10時～11時30分

東松原保育園
557―0140

〈保育所体験〉リトミック　音に合わせて体を動かしてみましょ
う　費用1人350円（給食代）　申込み先着3組（1週間前まで） 午前10時～正午

保育士が赤ちゃんと関わっている様子を見学できます 対象出産前後の
親または祖父母（生後4か月まで）　申込み参加希望日の１週間前まで 随時 午前10時～11時

ワイワイひろば 園庭開放（要予約） 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

ニコニコ広場 つくってあそぼう／おともだちとあそぼう／健康アドバイ
ス（要予約） 毎週水曜日 午前10時～11時 長岡保育園

556―0916

なかよしクラブ
ベビーマッサージでリフレッシュ　対象出産前後の親または祖父母（生後４か月まで）（要予約） 20日㈫ 午前10時～11時 みずほひじり保育園

556―2652園庭開放 8日㈭、22日㈭
29日㈭ 午前10時～11時30分

とのがや広場 おひな様の制作をしよう（要予約） 14日㈬ 午前10時～11時 とのがや保育園
557―7601

ぴよぴよ広場 園庭開放　一緒に遊ぼう　申込み1週間前まで 15日㈭
29日㈭ 午前10時～11時 ぴよぴよ保育園

556―3428

きのみひろば
みんなの音楽会　場所スカイホール大ホール 9日㈮ 午前10時～11時30分 瑞穂のぞみこども園

557―0382ベビーマッサージ（要予約） 13日㈫ 午前10時～11時

みずほひろば
英語であそぼ　対象2歳児（要予約） 7日㈬

午前9時30分～ 10時30分 南平保育園
557―3875園庭開放　対象1歳～2歳（要予約） 3月2日㈯

ぴよりんくらぶ 親子体操　体操の先生と一緒に親子で楽しい体操をしよう
（要予約） 10日㈯ 午前10時～11時30分 如意輪幼稚園

557―4183

まつぼっくり からだをうごかそう　対象2歳～先着5組（要予約） 26日㈪ 午前11時～11時45分 福正寺松濤幼稚園
557―6811

対　象 入園前の乳幼児とその保護者 問合せ 子育て応援課 557―8658
最新の情報はお問い合わせください。※徒歩または自転車でお越しください。

★子どものこと、家庭のこと　相談できます
　子ども家庭支援センターは、18歳未満の子どもと家
庭に関するあらゆる相談を随時お受けしています。
相談できる方
　お子さんの保護者・家族・親族、児童本人、妊婦の方、地域の方など
相談できる内容（例）
●育児・しつけ　●発達・性格行動　●育児不安・育児疲れ　●妊

娠中の不安・出産後の心配　●子どもへのイライラ　●子どもに怒
鳴ってしまう・たたいてしまう　●一時的に子どもを預けたい・育て
られない　●不登校・ひきこもり　●非行　●経済的困窮　●家族
やパートナーからの暴力・暴言・脅し　●子ども自身からの悩み相談
（いじめられる、学校に行きたくない、虐待を受けているなど）
相談のある方は電子メール、電話または直接ひばりへ
hibari@town.mizuho.tokyo.jp　 568－0051

★お母さんのはぁとタイム
　お子さんと離れて、お茶とお菓子で
ちょっと一息しながらおしゃべりしましょう。
日　時 27日㈫ 午前10時～11時 費　用 150円
対　象　�0歳、1歳のお子さんを子育て中のお母さん
定　員 6人　※�参加申込多数の場合は、初めての方が優先とな

ります。（託児あり※人数に限りがあります）
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日時・場所　①14日㈬午後3時30分～ 4時30分 あすなろ児童館
　　　　　 ②28日㈬午後3時30分～ 4時30分 武蔵野コミュニティセンター
対　象　小学生以上の児童
定　員　各10人（申込順）
講　師　川島 未奈さん
　　　　(フラワーアレンジメント講師)
持ち物　タオル、はさみ　　費　用　150円
申込み　①は5日㈪～13日㈫、②は5日㈪～26日㈪
※②は、申込日から3日間は四小学区の方を優先します。

特別企画フラワーアレンジメント教室

石畑1837
557―7766

2月 February
あすなろ児童館の

楽しいイベント情報が
盛りだくさん！

二次元コード⇒HPへ

●乳幼児（未就学児）には保護者が同伴してください。
●申込みは電話または直接児童館へ。
●おひとりで複数人分の申込みはご遠慮ください。
●各会場の駐車場には限りがあります。徒歩または
　自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。

休 館 日 毎週日曜日、11日㈷、12日㈷、23日㈷
開館時間 午前9時30分～午後5時

ちびなろくん

2月のイベントカレンダー

●3歳以上の児童対象事業
１日㈭～29日㈭コンテスト「未来の乗りもの」
２日㈮豆まきお楽しみ会(対象：小学生以上）
５日㈪スラックライン体験タイム
21日㈬料理教室「かんたん肉まんを作ろう」
　　　(対象：小学生以上　定員：16人　費用：150円）
26日㈪スラックライン体験タイム
※料理教室は、申込み（5日㈪から）が必要です。
●乳幼児と保護者対象事業(申込不要）
・おひさまひろば（0か月～8か月）
・ごろ寝アート写真 14日㈬

・あつまれ！ぴよぴよ（6か月～11か月）
・ごろ寝アート写真 7日㈬、21日㈬

・あつまれ！ヨチヨチ（1歳） 8日㈭、22日㈭
・幼児と保護者のスラックライン体験タイム
・ゴーゴー体操（1歳6か月以上） 13日㈫、27日㈫

・親子であそぼう（1歳6か月以上） 5日㈪、26日㈪
・わくわくデー（1歳6か月以上） 2日㈮、9日㈮、16日㈮
・あすなろシアター (乳幼児と保護者） 20日㈫

移動児童館
武蔵野ぴょんちゃん児童館
場所　武蔵野コミュニティセンター

元狭山チャチャチャ児童館
場所　元狭山コミュニティセンター

長岡ニコニコ児童館
場所　長岡コミュニティセンター

幼
児
事
業

対象　0歳の乳児と保護者 6日㈫ 対象　0歳の乳児と保護者 16日㈮ 対象　0歳の乳児と保護者 1日㈭
対象 1歳以上と保護者 19日㈪ 対象 1歳以上と保護者 15日㈭ 対象 1歳以上と保護者 28日㈬
親子で楽しみながら、交流を深めましょう。詳細は町ホームページをご覧ください。　　時間　午前10時30分～11時10分

就
学
児
向
け
事
業

おもちゃであそぼう
　ひとりでも友達といっしょでも大歓迎！
　ボードゲームなどを準備して待ってるよ～ !!
日時　7日㈬ 午後3時～4時30分
　　　（受付は午後4時20分までです）
対象　3歳以上の児童
※申込みは必要ありません。

スラックライン体験タイム
楽しみながら、バランス感覚を養おう。
日時　19日㈪ 午後3時～4時30分
　　　（受付は午後4時20分までです）
対象　3歳以上の児童
持ち物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装で来てね。

工作教室
「アイロンビーズでアクセサリーを作ろう」
　オリジナルの作品に挑戦しよう。
日時 27日㈫ 午後3時30分～4時30分
　　　（時間までに来てね）
対象　小学生以上の児童
定員　10人（先着順）

●幼児事業への参加お待ちしています
　月齢ごとにいろいろなクラスがあります。体操、スキンシッ
プあそび、読み聞かせなど楽しい内容がいっぱいです。お子さ
んのあそび場、保護者の方の交流の場としてご利用ください。

★仲良しフリータイム★
　各幼児事業終了後、午前11時30分まで「仲良しフリータイム」を実
施しています。子育てで不安に思うことなど、お気軽にご相談くだ
さい。お子さんの近況など指導員やお友達と気軽にお話ししましょう。

　楽しみながら体幹を鍛えよう。
親子での参加も大歓迎だよ。
日　時 24日㈯午後2時～3時30分
場　所　三小 講堂
対　象　3歳以上の児童　　定　員　30人(申込順)
講　師　Azcan(我妻 吉信さん)(元全日本チャンピオン)
申込み　5日㈪～22日㈭　電話または直接児童館へ
※申込日から3日間は三小学区の方を優先します。

特別企画スラックライン教室

託児ありのお母さん向け特別企画！身体を動かして楽しみましょう♪
日時・対象 29日㈭
①午前10時30分～11時：0～1歳5か月の乳幼児と保護者
②午前11時15分～11時45分：1歳6か月以上の幼児と保護者
場　所　あすなろ児童館　定　員　各10組（申込順）　
講　師　草野 泰子さん(スポーツインストラクター）
申込み　13日㈫～27日㈫電話または直接児童館へ
持ち物　タオル、飲み物　※動きやすい服装でお越しください。

子育て支援事業「バランスボール」

初めての人も
ぜひ参加してね。

※最新の情報はお問い合わせください。
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　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
　※借用した写真は除きます。　申込み　デジタル推進課 　 557―7497

1/7 瑞穂町消防団出初式

　町営第二グランドで行われた消防団出初式。1月1日
に発生した能登半島地震の犠牲者への追悼の意を表す

ため、式の冒頭では黙とうが捧
げられ、恒例のカラー放水では
なく通常放水が行われました。
参加者はいつ起こるかわからな
い災害への備えの大切さを改め
て心に留めました。

1/1 初日の出＆新年歩こう会
　好天に恵まれ、また例年にな
く暖かな元日となりました。特
別に開放され、多くの人が集ま
った六道山公園展望塔でも、素
晴らしい初日の出が見られまし
た。
　また、新年歩こう会では抜け
るような青空の下、今年初めて
のウォーキングを楽しみました。

1/7 二十歳を祝う会

　久しぶりの再会に笑みがこぼ
れ、会話が弾んでいました。中
学校の思い出を振り返る映像が
流れると、会場には懐かしさと
気恥ずかしさと笑顔があふれて
いました。

フォトコンテスト2023入賞作品紹介
　次の3作品が入賞しました。詳しくは
瑞穂町観光情報サイトをご覧ください。
また、けやき館で入賞作品と応募作品の
一部も展示します。ぜひご覧ください。

期　間　2月1日㈭～29日㈭
時　間　午前9時～午後5時
場　所　けやき館

12/19 人権教室

　農芸高校の全生徒を対象に、町の人権擁護委員の
方々と人権教室を同校体育館で開催しました。
　いじめに関連するDVDを視聴し、いじめや自分にも
起こり得る身近なトラブルについての知識を得て、相
手を傷つけてしまう行為について考えることで、いじ
めの防止に関する意識を高めました。
　また、グループワークを通じ、様々な考え方につい
て学び、他者理解への考えを深めるためのきっかけと
なりました。

作品名　お花見日和
（六道山公園）　

作品名　みずほの春
� （エコパーク）　

作品名　新緑
�（ジュンサイ池公園）

問合せ　
　産業経済課
557―8019

観光情報サイト
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に
ご
協
力
を

都
と
都
内
全
62
区
市
町
村
で
は
、

オ
ー
ル
東
京
で
町・
都
民
税
の
給
与

天
引
き（
特
別
徴
収
）を
推
進
し
て
い

ま
す
。

法
令
の
規
定
に
よ
り
、
所
得
税
の

源
泉
徴
収
義
務
が
あ
る
事
業
者
は
、

従
業
員
の
町・
都
民
税
を
毎
月
の
給

与
か
ら
特
別
徴
収
し
、
町
に
納
付
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

特
別
徴
収
の
メ
リ
ッ
ト

▶

従
業
員

個
人
住
民
税
の
納
め

忘
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。
普
通
徴
収

の
納
期
が
、
原
則
年
4
回
で
あ
る

の
に
対
し
、
特
別
徴
収
は
年
12
回

で
あ
る
た
め
、
1
回
の
負
担
が
少

な
く
て
済
み
ま
す
。

▶

事
業
主

特
別
徴
収
す
る
税
額

は
町
か
ら
通
知
し
ま
す
の
で
、
所

得
税
の
よ
う
な
税
額
計
算
や
、
年

末
調
整
を
す
る
手
間
は
掛
か
り
ま

せ
ん
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
5
1
9

税
年
金

国
保

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験
の
実
施
に
つ
い
て

町
内
の
防
災
行
政
無
線
の
ス
ピ
ー

カ
ー
か
ら
、
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

災
害
と
間
違
え
な
い
よ
う
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
状
態
確
認
を
全
国

的
に
行
う
た
め
の
試
験
放
送
で
す
。

日

時

2
月
9
日
㈮
午
前
11
時
〜

問
合
せ

安
全・安
心
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
１
０

み
ん
な
で
一
緒
に
。

ち
ょ
こ
っ
と
サ
イ
ズ
の

た
し
か
な
安
心
。

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と

共
済
」に
加
入
を
！

「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」は
、
東
京
都

39
市
町
村
の
住
民
が
会
費
を
出
し
合

い
、
交
通
事
故
に
よ
る
ケ
ガ
で
の
入

院・通
院
日
数
に
応
じ
て
、
見
舞
金
を

受
け
ら
れ
る
助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

選
べ
る
2
コ
ー
ス
制
で
す
。

▶

Ａ
コ
ー
ス
年
額
1
0
0
0
円
の
会

費
で
最
高
3
0
0
万
円
の
見
舞
金

▶

Ｂ
コ
ー
ス
年
額
5
0
0
円
の
会
費

で
最
高
1
5
0
万
円
の
見
舞
金

金
融
機
関
で
の
お
申
込
み
の
ほ
か

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
お

申
込
み
で
き
ま
す
。
詳
細

は
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

安
全・安
心
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
6
1
0

自
動
通
話
録
音
機
を

貸
し
出
し
ま
す

自
動
通
話
録
音
機
と
は
、
固
定
電

話
に
電
話
が
あ
っ
た
際
に
自
動
で
警

告
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
流
し
て
通
話
内
容

を
録
音
す
る
も
の
で
す
。

対
　
　
象

町
内
在
住
で
お
お
む
ね

6５
歳
以
上
の
方
が
居
住

す
る
世
帯

費
　
　
用

1
0
0
0
円

※
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
、
町
民
税

非
課
税
世
帯
は
無
償
で
す
。

貸
出
場
所

安
全・安
心
課

問
合
せ

安
全・安
心
課

　
　
　
　
　

5
5
7
―
7
6
1
0

犬
の
飼
育
の
マ
ナ
ー
を

守
り
ま
し
ょ
う

▼
フ
ン
は
必
ず
飼
い
主
が
持
ち
帰
っ

て
自
宅
で
始
末
し
ま
し
ょ
う
。

▼
散
歩
中
や
公
園
、
広
場
な
ど
公
共

の
場
所
で
は
、
必
ず
犬
に
リ
ー
ド

を
付
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

環
境
課

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

◎国民健康保険税......第８期

◎介護保険料.............第８期

◎後期高齢者医療保険料第８期

　納期限は2月29日㈭です。

今月の納期

問合せ　税務課　 557―7529

個人住民税
PRキャラクター
ぜいきりん
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地
区
会
館
の
備
品
を

購
入
し
ま
し
た

町
で
は
、（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に

よ
る
宝
く
じ
助
成
を
受
け
、
地
区
会

館
の
備
品（
会
議
用
テ
ー
ブ
ル
な
ど
）

を
購
入
し
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
促
進
と
健
全
な
発
展
を
図
る
と
と

も
に
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ

協
働
推
進
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
０
８

町
道
の
除
雪
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

積
雪
が
あ
っ
た
場
合
、
計
画
的
に

町
道
の
除
雪
を
行
い
ま
す
が
、
自
宅

前
の
車
道・
歩
道
に
つ
い
て
は
、
地

域
で
協
力
し
て
除
雪
す
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。
道
路
の
安
全
で
円
滑
な

除
雪
作
業
の
た
め
、
次
の
点
に
、
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
道
路
に
雪
を
出
さ
な
い
。

宅
地
内
の
雪
を
道
路
に
出
す
と
通

行
の
支
障
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
事

故
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

▼
路
上
駐
車
を
し
な
い
。

路
上
駐
車
は
除
雪
作
業
の
妨
げ
に

な
り
ま
す
。
自
動
車
な
ど
は
あ
ら
か

じ
め
駐
車
場
に
駐
車
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
深
夜
な
ど
の
除
雪
作
業
に
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。

通
勤・
通
学
時
の
道
路
交
通
確
保

の
た
め
、
深
夜・
早
朝
作
業
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
振
動
や
騒
音
な

ど
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
玄
関・
車
庫
前
の
除
雪
は
各
家
庭

で
お
願
い
し
ま
す
。

積
雪
時
に
は
、
限
ら
れ
た
時
間
で

除
雪
す
る
た
め
、
車
道
の
雪
を
両
脇

に
寄
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
玄
関

や
車
庫
前
の
路
上
に
雪
が
寄
せ
ら
れ

た
場
合
は
、
各
家
庭
で
処
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
せ

▼
建
設
課（
町
道
）

５
５
７
―
７
６
４
１

▼
西
多
摩
建
設
事
務
所（
都
道
）

０
４
２
８（
２
２
）７
２
１
６

見
積
競
争
参
加
資
格
審
査

申
請
受
付
に
つ
い
て

令
和
６・７
年
度
の
物
品
買
入
れ
な

ど
や
建
設
工
事
な
ど（
測
量・設
計
を

含
む
）見
積
競
争
参
加
資
格
審
査
の

申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。

期
　
　
間

２
月
１
日
㈭
か
ら
随
時

受
付（
土・日
曜
日
、
祝

日
、年
末
年
始
を
除
く
）

時
　
　
間

午
前
９
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
５
時

申
請
先

財
政
課

内
　
　
容

物
品
、
工
事（
測
量・設

計
を
含
む
）

有
効
期
間

令
和
６
年
４
月
１
日
〜

令
和
８
年
３
月
31
日

対
　
　
象

町
内
の
事
業
者（
他
市
町
村
に
事

業
所
を
有
す
る
場
合
、
入
札
参
加
を

希
望
す
る
場
合
は
東
京
電
子
自
治
体

共
同
運
営
電
子
調
達
サ
ー
ビ
ス
に
よ

る
資
格
審
査
シ
ス
テ
ム
へ
の
登
録
を

お
願
い
し
ま
す
）

申
込
書
類

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。
財
政
課
で

も
配
布
し
ま
す
。

問
合
せ

財
政
課

　
　
　
　
　

５
５
７
―
７
４
８
７

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

差
額
通
知
を
郵
送
し
ま
す

現
在
処
方
さ
れ
て
い
る
薬
を
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
切
り
替
え
た
場

合
、
軽
減
で
き
る
お
薬
代（
自
己
負

担
額
）が
わ
か
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
差
額
通
知
を
、
２
月
中
に
対
象

の
方
に
郵
送
し
ま
す
。

対

象

▼
主
に
生
活
習
慣
病
な
ど
の
医
薬
品

が
処
方
さ
れ
て
い
る
方

▼
お
薬
代
が
一
定
額
以
上
軽
減
さ
れ

る
と
見
込
ま
れ
る
方

※
全
て
の
被
保
険
者
の
方
に
お
送
り

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
感
染
症
の
影
響
な
ど
に
よ
り
一
部

の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
供
給

不
足
や
欠
品
に
よ
り
切
り
替
え
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

住
民
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
７
８

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

▶

家
族
向（
ポ
イ
ン
ト
方
式
に
よ
る

募
集
）

▶

単
身
者
向・車
い
す
使
用
者
向・シ

ル
バ
ー
ピ
ア（
抽
せ
ん
方
式
に
よ

る
募
集
）

※
詳
し
く
は
、
募
集
案
内
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

配
布
期
間

2
月
1
日
㈭
〜
9
日
㈮

配
布
場
所

▶

都
市
計
画
課

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

（
土・日
曜
日
は
除
く
）

▶

武
蔵
野・
元
狭
山・
長
岡
の
各
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

午
前
9
時
〜
午
後
9
時

問
合
せ

都
市
計
画
課

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
9
9

猫
に
つ
い
て

猫
に
関
し
て
、
町
に
苦
情
や
相
談

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
好
き
な
人

も
苦
手
な
人
も
、
お
互
い
に
住
み
や

す
い
環
境
を
作
る
た
め
、
次
の
こ
と

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
】

近
隣
の
庭
で
フ
ン
を
す
る
な
ど
の

迷
惑
や
、
交
通
事
故
や
感
染
症
な
ど

の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

【
不
妊・去
勢
手
術
を
行
い
ま
し
ょ
う
】

無
計
画
に
増
や
す
と
飼
う
こ
と
が

困
難
に
な
り
ま
す
。
不
妊・
去
勢
手

術
を
含
め
た
飼
育
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

環
境
課

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

ペ
ッ
ト
の
終
生
飼
養
に

つ
い
て

飼
い
主
に
は
、
ペ
ッ
ト
が
そ
の
命

を
終
え
る
ま
で
適
切
に
面
倒
を
み
る

終
生
飼
養
の
責
任
が
あ
り
ま
す
。
最

後
ま
で
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て
飼
い

ま
し
ょ
う
。
引
越
し
や
家
族
の
介
護

な
ど
で
ど
う
し
て
も
飼
え
な
く
な
っ

た
時
は
、
新
し
い
飼
い
主
を
探
す
な

ど
、
ペ
ッ
ト
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

環
境
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

環
境
課

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4
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2月

日
館
休

日
館
休
全
完

毎週火曜日、
14日㈬、15日㈭、26日㈪
※スカイホール使用の受付は行っています。

17日㈯
※施設使用や申請などの受付も
できませんのでご注意ください。

557―7070
スカイホール

施設使用申請
リハーサル室・会議室
４月分　2月1日㈭から
５月分　3月1日㈮から
大・小ホール使用
９月分　2月1日㈭から
10月分　3月1日㈮から

町
立
小・
中
学
校
の
就
学
通

知
書
は
届
き
ま
し
た
か

４
月
か
ら
小
学
校
、
中
学
校
へ
入

学
す
る
お
子
さ
ん
に
、
就
学
通
知
書

を
郵
送
し
ま
し
た
。
通
知
書
が
届
い

て
い
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
町
立
以
外
の
学
校
に
入
学
す
る
場

合
は
、
入
学
許
可
書（
承
諾
書
）を

持
参
し
、
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ・届
出
先

学
校
教
育
課

5
5
7
―
6
6
8
3

健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日

時

2
月
13
日
㈫・27
日
㈫

　
　
　
　
午
後
2
時
か
ら

場

所
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対

象
町
内
在
住・在
勤・在
学
の
方

費

用
1
0
0
円（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
使
用
料
を
含
む
）

問
合
せ

社
会
教
育
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
0
7
1

森
林
健け

ん

幸こ
う

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日

時

2
月
3
日
㈯

　
　
　
　
午
前
8
時
集
合（
雨
天
中
止
）

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

※
次
回
は
3
月
2
日
㈯
で
す
。

問
合
せ

社
会
教
育
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
0
7
1

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

（
ボ
ッ
チ
ャ
）

日

時
2
月
24
日
㈯
午
前
9
時
か
ら

場

所
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対

象
町
内
在
住・在
勤・在
学
の
方

定

員

40
人

申
込
み

２
月
16
日
㈮
ま
で
に
、
二
次

元
コ
ー
ド
か
電
話

問
合
せ

社
会
教
育
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
0
7
1

第
5
回
瑞
穂
ボ
ッ
チ
ャ
大
会

日

時
3
月
10
日
㈰
午
前
9
時
か
ら

場

所
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対

象
町
内
在
住・
在
勤・
在
学
の
方

を
含
む
３
人
か
ら
６
人
ま

で
の
チ
ー
ム

申
込
み

２
月
2９
日
㈭
ま
で
に
、
二
次

元
コ
ー
ド
か
電
話

問
合
せ

社
会
教
育
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
0
7
1

おはなしの会
場所 日程 時間

瑞穂町図書館 3日㈯、3月2日㈯ 午前11時

元狭山ふるさと思い出館図書室 3日㈯、17日㈯、
3月2日㈯

午後
3時30分武蔵野コミュニティセンター図書室 21日㈬

長岡コミュニティセンター和室 1日㈭、8日㈭、15日㈭、
22日㈭、3月7日㈭

おはなし こぱんだ
場所 日程 時間

長岡コミュニティセンター図書室 22日㈭ 午前10時30分

読書会
場所 日程 時間

長岡コミュニティセンター学習室 10日㈯ 午後2時

休
館
日

開館時間
午前9時～午後6時
木曜日は午後8時まで
石畑1962　　557―5614
   https://www.library.mizuho.tokyo.jp

月曜日、16日㈮…
瑞穂町図書館・地域図書室
11日㈷…元狭山ふるさと思い出館図書室
14日㈬…
長岡・武蔵野コミュニティセンター図書室
23日㈷…地域図書室

11日㈷…　 瑞穂町 長　岡 武蔵野 　※ 元狭山 は休室します
23日㈷… 瑞穂町 　※地域図書室は休室します祝日開館

図書館ファンクラブ「MIDORI」
ハンドメイドワークショップ
「ブックカバー講座」
日　時　2月21日㈬
　　　　①午前10時　②午後2時
場　所　瑞穂町図書館 セミナールーム
定　員　各回6人（申込順）
協　力 みずほ染織伝承会 申込み 557—5614

第五小学校屋上に太陽光
発電設備を設置

　発電した電気は学校内で使用し、
エネルギーの地産地消を行っていま
す。また停電時には、発電している
電気を使用できるコンセントを設置
しました。
　今後は、電力提供の一部として、
また環境教育の教材としても活用し
ます。

教育委員会
からのお知らせ
https://www.town.mizuho.tokyo.

   jp/kyoikuiinkai/index.html

2月6日㈫午前9時
予約受付開始
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西多摩歯科医師会　　　　　
令和5年度公開講演会
　健康長寿と口腔機能の関係を周知し関心を高めるため、
Web（Zoom配信）による講演会を開催します。
日　時　3月2日㈯ 午後6時～7時30分
形　式　Web開催
対　象　一般住民、医療関係者、介護関係者
演　題　�「高齢者の「食べる」を考える」
　　　　－人と人とのつながりを歯科の視点から－
　　　　�食べる幸せをいつまでも持ち続けていただくた

めのポイント
講　師　�山口 浩平 さん（東京医科歯科大学大学院摂食嚥

下リハビリテーション学分野）
費　用　無料
問合せ　�申込期限は、2月29日㈭まで
　　　　(一社)東京都西多摩歯科医師会事務局
　　　　 0428（23）6222

西多摩医師会・西多摩地域脳卒中医療連携検討会主催事業
市民公開講座
「脳卒中の最新情報を提供します」
日　時　3月30日㈯ 午後2時～3時
場　所　西多摩医師会館（青梅市東青梅1-167-12）
※Webでも参加できます。
演　題　�「脳卒中の根絶をめざして
　　　　～予防、早期発見そして早期受診～」
演　者　�福永 篤志さん（公立福生病院 脳神経外科

診療部部長）
定　員　会場参加30人　Web参加100人
費　用　無料
申込み　�西多摩医師会事務局へお申し込みください。
　　　　 0428(23)2171
ishi-kai@nishitama-med.or.jp

※�氏名、お住まいの市町村名、
　電話番号、参加方法を明記

駒形富士山 317－1　　568―1505�　�568―1506　　https://www.koshinkan.jp/

開館時間�午前10時～午後9時 詳
し
く
は

耕
心
館
Ｈ
Ｐ
へ

●喫茶ストーリア営業時間
　午前１０時３０分～午後９時（　　　��）
●費用の記載のないものはすべて無料です。

ラストオーダー
午後８時

5 日㈪

ビルマン聡平×髙木慶太×今井彩子
ピアノトリオ・コンサート

気軽に楽しもう
ジャズ・ボーカル・ライブ!

チケット
発売中！ チケット

発売中！

日　時　3月16日㈯ 午後2時 開演
場　所　耕心館2階 多目的大広間
出演者　ビルマン聡平（ヴァイオリン）、
　　　　髙木 慶太（チェロ）、
　　　　今井 彩子（ピアノ）
曲　目　ヘンデル＝ハルボルセン／パッサカリア　

ドヴォルザーク／ピアノ三重奏曲第4番
「ドゥムキー」　ほか

◆�未就学児の
　入場はご遠
　慮ください。

◆申込み　電話、ファクスまたは直接耕心館へ
　　　　　スカイホールでも販売しています（平日のみ）。
◆曲目は変更になる場合がございます。
◆入場料　2,000円（全席自由）

日　時　3月20日㈷ 午後2時 開演
場　所　耕心館2階 多目的大広間
出演者　��高橋 奈保子(ボーカル)、
　　　　森丘ヒロキ（ピアノ）、
　　　　岸 徹至 (ベース)
曲  目　�星に願いを、マイ・

フェイヴァリット・
シングス、やさしさ
に包まれたなら、ハ
ナミズキ　ほか

耕心館ミュージック・キャラバン 役場deライブ ～ケルト音楽とダンスをお楽しみください～
日　時 3月31日㈰ 午後1時30分～2時30分
場　所　庁舎南側広場（雨天の場合 庁舎1階ホール）
出演者　＜Jack Cartier＞中島 香（フィドル）、樋渡 知恵（ピアノ）、
　　　　＜ゲスト＞川崎 千佳（ダンス）、中島 伊代(ビオラ)、冨田 廣佑(パーカッション)
　　　　Я

リ ー ル
IRE（ボーカル）

入場料　無料・要申込み（全席自由）　申込み　2月14日㈬から電話・来館にて受付 Jack Cartier

喫茶ストーリアからのお知らせ
「瑞穂のつるし飾り」期間中は混雑が予想されます
ので、ご予約はお受けできません。ご了承ください。
期　間　2月16日㈮～3月5日㈫

「ストーリア ひなまつりプレート」
　手作りシフォンケーキとさくらアイスク
リームの期間限定デザートプレートです。

ひなまつりプレート▶︎

ビルマン 聡平 髙木 慶太 今井 彩子

高橋 奈保子

森丘 ヒロキ 岸 徹至

電子申請 ▼

ピアノトリオ・コンサート

聡平（ヴァイオリン）、

発売中！

官公庁などからのお知らせ

▼申込登録

▼詳細情報
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合同就職面接会 in 羽村
　ハローワーク青梅では、西多摩地区での就職を希望される方を
対象とした就職面接会を開催いたします。
日　　時　2月15日㈭
　　　　　午後1時30分～4時（受付：午後1時～ 3時）

▼参加企業PRタイム午後1時30分～ 1時50分

▼企業との面接 午後1時50分～ 4時
場　　所　羽村市産業福祉センター 2階
　　　　　羽村市緑ヶ丘2-11-1（JR青梅線羽村駅下車 徒歩10分）
対　　象　西多摩地区での就職を希望している方
参加企業　10社（予定）
※�参加企業の情報は、ハローワーク青梅ホームページでご確認ください。
持 ち 物　�複数枚の履歴書（複数の企業の人事担当者と直接面接

ができます）、筆記用具
問 合 せ ハローワーク青梅　職業相談コーナー 0428（24）9163

不動産を相続した場合
の登記申請が義務化さ
れます
　令和6年4月から、不動産を相続した場
合の登記申請が義務化されます。今のうち
から、相続した土地・建物の相続登記に備
えましょう。
　詳細はホームページをご覧になるかお問
い合わせください。

問合せ
　相続登記相談センター

0120（13）7832
東京法務局
ホームページ

※費用の記載のないものは全て無料です。 ※けやき館は防衛省から「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

 瑞穂町郷土資料館 瑞穂町郷土資料館

詳しくは
けやき館HPへ

入館料無料 開館時間 午前9時～午後5時
駒形富士山 316－5　　
   568―0634 　 568―0639

https://www.mizuhokyodo.jp/
5日㈪

温故知新の会

第215回 郷土歴史講演会
「神仏に出会う旅
－社寺参詣の文化と瑞穂－」
日　時  3月17日㈰ 午後1時30分～3時
定　員  100人
講　師  関口 健（当館学芸員）

2月10日㈯午前10時
予約受付開始

第216回 公開座談会
「わが町の魅力 再発見!!」
日　時  3月31日㈰ 午後1時30分～3時
定　員  100人
パネラー 町田 陽生（図書館長）

長谷部 康行（産業経済課長）
宮坂 勝利（企画政策課長）
スペシャルゲスト

2月20日㈫午前10時
予約受付開始

初めての人向け古文書を読み解く
日　時  第2回　2月3日㈯

第3回　2月11日㈷
各回　午後1時30分～3時

講　師  小林 良久さん・小山 都さん
定　員  30人　 費　用  各回100円

予約受付中

第106回 親子折り紙教室
「ひな人形と花つばき」
日　時 2月17日㈯ 
　　　午前10時15分～11時45分
講　師 池田さん、當間さん、和田さん

第19回 古民家で楽しむ紙芝居
日　時  2月17日㈯ 午前11時50分～正午

「お山の六本松」他1作品

瑞穂ふるさと大学
日　程

　歴史コース「瑞穂町史（概論）」
　　特別講座 2月11日㈷
　　講座・検定 2月18日㈰
　観光コース「瑞穂町の観光について」
　　講座・検定 2月17日㈯
時　間  午後1時30分～3時30分
定　員  各コース10人

予約受付中

囲炉裏端で語る昔話
第200回 「元狭山の昔話」⑦
日　時  2月11日㈷ 午前10時15分～11時30分
語り部  栗原 増夫さん
第201回 「昭和の長岡」②
日　時  2月18日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部  平山 和治さん

2月3日㈯開催の「打ち入れうどん」、4日㈰開催の「瑞
穂の野鳥 探鳥会」、6日㈫開催の「米粉でティラミス」
は、定員に達しました。

春のわくわく工作教室
「くるくるレインボー」
日　時  3月20日㈷・30日㈯ 午前10時30分～正午
定　員  各日8人
費　用  300円

2月20日㈫午前10時
予約受付開始

不動産登記推進イメージキャラクター
「トウキツネ」
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みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　 557―5072

冬
こ
そ
体
を
動
か
し
て
温
ま
ろ
う

今
年
は
暖
か
い
日
と
寒
い
日
の
気

温
差
が
大
き
く
、
体
調
の
維
持
が
大

変
で
す
ね
。
手
先・
足
先
の
冷
え
を

感
じ
て
い
る
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ

う
。
寒
い
時
期
こ
そ
運
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す
る
こ

と
で
、
基
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代
謝
を
高
め
、
血
液
の

循
環
を
上
げ
、
手
足
を
温
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
冬
季
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運

動
は
暖
か
い
場
所
か
ら
寒
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場
所
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急
に
行
く
こ
と
で
、
血
管
や
筋
肉
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縮
こ
ま
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た
め
、
血
圧
の
急
上
昇
に

よ
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脳
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心
筋
梗
塞
の
危
険
や
、

思
う
よ
う
に
体
が
動
か
ず
怪
我
を
す

る
危
険
が
高
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

運
動
前
に
は
し
っ
か
り
と
体
の
筋

肉
を
伸
ば
す
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
、

体
を
温
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
体

温
調
整
が
し
や
す
い
よ
う
着
脱
の
で

き
る
服
装
や
、
吸
汗
速
乾
素
材
の
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着
を
選
び
、
体
が
冷
え
な
い
よ
う
に

工
夫
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
冬
場
は

空
気
が
乾
燥
し
や
す
く
、
汗
を
か
き

に
く
い
た
め
、
気
づ
か
な
い
間
に
水
分

が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
ま
め
な
水
分

補
給
は
時
期
を
問
わ
ず
大
切
で
す
。

2
月
25
日
に
は
ヘ
ル
ス
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
を
実
施
し
ま
す（
関
連
15
ペ
ー
ジ
）。

運
動
前
の
ス
ト
レ
ッ
チ
方
法
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
注
意
点
を
運
動
の

専
門
家
か
ら
教
わ
る
こ
と
が
で
き
る

機
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

風しん抗体検査・予防接種を受けましょう
　抗体検査は特定健康診査や職場の健診でも受けら
れる場合があります。しっかりと免疫をつけて風し
んの流行を防ぎましょう。
　無料クーポン券を対象の方に郵送しています。紛
失された方は再発行しますので、保健センターまで
お問い合わせください。
対　象　�昭和37年4月2日から昭和54年4月1日まで

の間に生まれた男性

～健診結果をお持ちの方へ～
健診結果はお手元にありますか
　瑞穂町特定健康診査、後期高齢者健康診査、若年
の健康診査、無保険者の健康診査を令和5年度に受診
した方で、受診結果を町内医療機関で受け取ってい
ない方は、保健センターへお問い合わせください。

　人間ドックや健康診査の結果を保健センターに提
供すると、特定健康診査を受診したとみなされ、結
果に応じて町の保健事業などのご案内が可能になり
ます。健診結果の有効活用のためにも、ぜひご提供
ください。
対　象　�瑞穂町国民健康保険に加入している方で、

昭和23年11月1日～昭和59年3月31日生ま
れの方

提出書類▲

人間ドック、職場の健康診査の結果のコピー
　（受診日が令和5年4月1日以降のもの）
※�結果原本をお持ちください。保健センタ
ーでコピーします。▲

問診票（保健センターに用意しています。
ご希望により郵送します）

無料 要予約
　保健師・管理栄養士が個別にご相談に応じます。
日　程　2月6日㈫午後、2月13日㈫午後、
　　　　2月28日㈬午前
場　所　保健センター
対　象
▶瑞穂町特定健康診査受診者
▶若年の健康診査受診者
▶�40歳から74歳までの国民健康保険加入者で、事業
主健診、人間ドックなどの受診者

健診結果などの提供のお願い　　

健診結果個別相談会

子宮頸がん検診受付中
日　程　2月29日㈭まで
※医療機関の休診日は除きます。
場　所 高水医院、大聖病院、羽村ひまわりクリニック
内　容　問診、細胞診
対象者　�20歳以上の女性で、前年度（令和4年4月～

令和5年3月）に受診していない方
申込み　�保健センターに電話または直接窓口でお申

し込みください（電話での申込みは2月9日
㈮まで）。

※�子宮頸がん検診のクーポン券をお持ちの方は保健
センターへの申込みは不要です（対象の方には６月
に郵送しました）。
※�前年度に受診したかどうか不明の場合は、保健セ
ンターへお問い合わせください。

新型コロナワクチン接種
　無料での接種期間は3月31日までです。次の医療
機関で実施しています。
予約方法　各医療機関へ電話

　乳幼児接種（6か月から4歳まで）を希望する場合は、
保健センターまでお問い合わせください。
※追加接種（5歳以上は3回目以降、4歳以下は4回目
以降）は、令和5年9月20日から令和6年3月31日ま
での期間中、1人当たり1回接種が可能です。

医療機関 電話番号 接種実施日
（祝日を除く） 対象

新井クリニック 557―0018 毎週木曜日 5歳以上

石畑診療所 557―0072 毎週日曜日 12歳以上

栗原医科歯科医
院・矯正歯科
（旧 栗原医院）

557―0100 毎週土曜日 5歳以上

高水医院 557―0028 毎週金曜日 12歳以上

菜の花クリニック 557―7995 毎週火曜日 16歳以上

無料 受付中
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日　程 行事・イベント・相談
（相談時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 木 青梅税務署主催「税理士による無料申告相談」
午前9:30～11:00頃、午後1:00～3:00頃　庁舎1階ホール

2 金
町・都民税等の申告出張受付
受付番号の配布時間　午前8:30～（午後3:00受付終了）
元狭山コミュニティセンター　問合せ　税務課　 557―7519

3 土

4 日
リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ（日曜開館）
午前9:00～午後4:30（正午から午後1時までを除く）
557―7612（午後4時までに電話申込み後、持込み）

準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　羽村市　ますだ歯科医院　 551―8686

5 月

6 火
町・都民税等の申告出張受付　
受付番号の配布時間　午前8:30 ～（午後3:00受付終了）　
長岡コミュニティセンター　問合せ　税務課　 557―7519

健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）

7 水

8 木

令和5年度　第2回総合教育会議　午前9:00～
町民会館第2会議室　問合せ　学校教育課　 557―6682
町・都民税等の申告出張受付
受付番号の配布時間　午前8:30～（午後3:00受付終了）　
武蔵野コミュニティセンター　問合せ　税務課　 557―7519

9 金
西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30～3:00
武蔵野コミュニティセンター
問合せ　西部高齢者支援センター　 557―0609

3～4か月児健診 （R5年10月生）　午後　予約制

10 土

11 祝
休日　瑞穂町　石畑診療所　 557―0072
準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　羽村市　矢野歯科医院　 555―3363

12 祝
休日　瑞穂町　新井クリニック　 557―0018
準夜　入間市　小林病院　 04（2934）5121
　　　（受診前に電話で問い合わせてください）
歯科　羽村市　渡邊歯科医院　 570―1688

13 火 健康・育児・栄養・歯科相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）
14 水

15 木

法律相談（要予約）　午前9:00～11:40　庁舎3階　総務課
※予約（8人）は14日㈬午前8:30～総務課へ 557―0501
身の上・行政相談　午前9:30～11:30　
庁舎2階　協働推進課へ
問合せ　協働推進課　 557―7608

離乳食講習会（R5年9・10月生） 午前　予約制

16 金 ＢＣＧ接種（R5年7月20日～9月17日生）　午前10:00～11:30
マタニティクラスⅠ　午後　予約制

17 土
18 日 エコパークフリーマーケット「みずほ青空市」（雨天中止）

午前9:00～午後1:00　問合せ　リサイクルプラザ　 557―5364
準夜　福生市　熊川病院　 553―3001
歯科　羽村市　本田歯科医院　 554―5902

19 月

町議会第1回定例会　議会運営委員会　午前9:30～
※議会日程などについては、議会事務局へ 557―7693
ほっと・カフェの「わくわくしゃべりば」
午前10:30～　長岡コミュニティセンター和室　申込不要
問合せ　社会教育課　 557―6695
終活（相続・遺言等）あんしん相談　午前9:30～11:30
ふれあいセンター
※予約（3人）は、13日㈫～16日㈮午前8:30～社協へ 557―0165
心の相談　午後1:45～4:00　ふれあいセンター
※予約（3人）は、13日㈫～16日㈮午前8:30～社協へ 557―0165

20 火
東部高齢者支援センター　出張相談会
午前10:00～11:30　ジョイフル本田瑞穂店　2階
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）

21 水 1歳6か月児健診（R4年7月生）午後　予約制
22 木 教育委員会定例会　午前9:00～　庁舎会議室3-2

問合せ　学校教育課　 557―6682

23 祝
休日 瑞穂町　栗原医科歯科医院・矯正歯科（旧 栗原医院）（医科のみ） 557―0100
準夜　入間市　小林病院　 04（2934）5121
　　　（受診前に電話で問い合わせてください）
歯科　羽村市　いながき歯科　 555―6018

24 土
25 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221

歯科　羽村市　井上歯科医院　 554―7735
26 月

27 火　
身近な法律相談　午前9:45～11:45　ふれあいセンター
※予約（4人）は、19日㈪～22日㈭午前8:30～社協へ 557―0165
成年後見利用相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
※予約（3人）は、19日㈪～22日㈭午前8:30～社協へ 557―0165

健康・育児・栄養・歯科相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）
歯科健診　2歳児（R4年1月生）　2歳6か月児（R3年7月生）　
午後　予約制

28 水 マタニティクラスⅡ午後　予約制
29 木 町議会第1回定例会　本会議　午前9:30～

3 月 1 日
  ～ 4 日

1日㈮…町議会第１回定例会　本会議　午前9:30～
4日㈪…町議会第１回定例会　本会議　午前9:30～
（会議の進行次第では、休会となることがあります）

1日㈮…3歳児健診（R3年1月生)　午後　予約制
3日㈰…準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999

歯科　羽村市　うすい歯科・矯正歯科クリニック 579―1199
4日㈪…�歯科健診　3歳6か月児（R2年7・8月生）

4歳児（R2年1・2月生）　午後　予約制

※医療機関が変更になる場合もあります。確認の上、受診してください。  2月 ＣＡＬＥＮＤＡＲ
広 報 カ レ ン ダ ー

● F e b r u a r y  ● 如 月

日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

相談日時　
3月31日㈮まで受付時間を拡大しています。
毎日（土・日曜日、祝日、年末年始を含む）24時間

０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
０３（５２７２）０３０３
https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く

2月は1日・8日・15日・22日・29日です

産業経済課

日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

相談日時　
3月31日㈮まで受付時間を拡大しています。
毎日（土・日曜日、祝日、年末年始を含む）24時間

０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
０３（５２７２）０３０３
https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く

2月は1日・8日・15日・22日・29日です

産業経済課
日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

相談日時　
3月31日㈮まで受付時間を拡大しています。
毎日（土・日曜日、祝日、年末年始を含む）24時間

０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
０３（５２７２）０３０３
https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く

2月は1日・8日・15日・22日・29日です

産業経済課

マイナンバーカードの申請に必要な顔写真を無料で撮影し、
申請のお手伝いをします。ぜひ、ご利用ください。
２月25日㈰▶住民課　※時間は午前９時～正午

休日…休日診療　午前 9:00～正午、午後 1:00～3:00
準夜…休日準夜診療 午後 5:00 ～ 10:00
歯科…休日歯科応急診療 午前 9:00 ～午後 5:00

受付は15分前まで

日　時　5月26日㈭ 午前10時～11時45分、午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　瑞穂ライオンズクラブ
　　　　当日ご希望の方は、骨髄バンクへの登録も可能です。　

献血にご協力
ください

　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始（午前
相談日時　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

8時～翌朝8時）
０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
０３（５２７２）０３０３
https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く。

1月は4日・11日・18日・25日です。

産業経済課

27　　広報みずほ　令和６年２月号



人口と世帯　1月１日現在 （　）は前月比　
人口　32,062人(10人増)　　男　16,278人(2人増)　　女　15,784人(8人増)　　世帯　15,371世帯(6世帯増)
発行／瑞穂町　　編集／デジタル推進課　　毎月1回1日発行　　〒190-1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

町長メッセージ
　新型コロナウイルス感染症が、インフルエンザウイルスと同等の分類に移行しました。令和３年から長い
期間、がまんを強いられてきましたが、久しぶりに普段どおりの正月を迎えられると思っていました。しか
し、元日には、能登半島地震が発生し、多くの方が家族や住居を失い、苦しい避難生活を余儀なくされてい
ます。亡くなられた方々のご冥福をお祈りするとともに、ご家族の方に、心よりお悔やみを申し上げます。
また、被災されました皆さまには心よりお見舞いを申し上げます。早期の復旧、復興のため、町も全国の町
村と協力して、必要とされる支援を行っていきます。皆さまにも募金などご協力をお願い申し上げます。
　さて、今回は「重要土地等調査法」について、皆さまにお知らせします。聞きなれない法律名ですが、日
本の安全保障上の重要施設（防衛関係施設など）および国境離島などの機能を阻害する土地や建物の利用を
防止するための法律です。令和４年９月20日から全面施行されました。この法律に基づき、内閣府が「注視
区域」や「特別注視区域」として、重要施設周辺の区域を指定し、指定区域内の土地や建物の利用の状況に
ついて、調査を行います。
　瑞穂町では、横田基地、横田飛行場の周辺区域が「特別注視区域」の候補となり、現在、
内閣府による手続が進められています。なお、区域指定によって、土地や建物の取引自体を
規制することはないとのことです。
　町も詳細情報を収集中です。詳しい情報が入りましたら、今後町ホームページなどで周知
します。

瑞穂町長
杉浦 裕之

　今月号の表紙は、１月７日に行われた
瑞穂町消防団出初式の開会式の様子を写
した１枚。そのおよそ１週間前に発生し
た能登半島地震では、犠牲となってし
まった多くの方がいる一方、地域の消防
団の手により救出された方も多くいまし
た。改めて、地域の防災の要としての消
防団の大切さを認識するとともに、自分
にできることは何かと考えさせられる式
となりました（関連20ページ）。

今月の表紙
click!瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」の

ぬいぐるみ（3種類） 発売!!
販売方法　カプセルトイによる販売
販売場所
▶役場庁舎2階 産業経済課窓口
　平日の午前8時30分から午後5時まで
▶けやき館
　開館日の午前9時から午後5時まで
※�休館日はけやき館関連ページをご覧
　ください（25ページ）。
販売価格　500円／ 1回
　500円硬貨をご準備ください。
※両替は対応できません。

　私たちニャンニャンみずほは、町と協力
して飼い主のいない猫の里親探しや、ＴＮ
Ｒ（不妊去勢手術をして元の場所に戻す）活
動をしています。
　現在、多頭飼育崩壊現場で飼われていた
猫20匹を保護していますが、私たちはシェ
ルターを持っていないため、メンバーが分
担して自宅で保護している状態です。
　里親さんを探していますので、愛情を持
って猫を飼って頂ける方は、ぜひご連絡く
ださい。
ニャンニャンみずほ代表

090（7175）2538
問合せ　環境課　 557―0544

　私たちカエルお助け隊は、9
年前からカエルの保護活動をし
ています。地球温暖化の影響で
瑞穂町に住むカエルの数は年々
減少しています。酷暑の中を一
生懸命生き延びたカエル達が2
月後半から調整池を目指して岩
蔵街道を渡っていきます。そのカエル達
が交通事故に遭わないように、池までた
どり着くお手伝いをしています。新メン
バーを募集していますので、懸命に生き
るカエルを助けたい、という方はぜひご
連絡ください。
問合せ　環境課　 557―0544

猫の里親を探しています
（多頭飼育崩壊レスキュー）

ヒキガエルの道路横断にご注意
ボランティアさんからのメッセージ

問合せ　産業経済課　 557―8019

2月1日より
販売スタート

対象区域（候補） 横田基地、横田飛行場を中心とした周囲おおむね 1,000 ｍの区域
特別注視区域内における
届出

200㎡以上の土地・建物を売買等する際には内閣府へ事前の届出が
必要になります。


