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町の新たな「チカラ」です！

よろしくね！よろしくね！よろしくね！



みずほ伝言板

◯ 年度末年齢とは、令和7年3月31日時点での年齢です。

健康診査・
検診の
お知らせ

特定健康診査
後期高齢者健康診査

肝炎ウイルス検診

大腸がん検診

次の医療機関などで受診してください
町内指定医療機関にかかりつけ医がいる方は、かかりつけ医での受診をお勧めします。

保健センターなど　健診時間は午前中です（11月24日㈰のみ、午前・午後に行います）。
②特定健康診査のみ受診可能な場所

①特定健康診査・後期高齢者健康診査の受診可能な医療機関
公立福生病院　健診時間は午前中です。

※予約が必要な場合がありますので、受診前に各医療機関にお問い合わせください。

瑞穂町健康づくり推進委員の紹介

※若年の健康診査、肝炎ウイルス検診、大腸がん検診はご加入の医療保険に関係なく、受診できます。
※若年の健康診査、肝炎ウイルス検診、大腸がん検診には受診券がありません。
※40歳以上の方の無保険者の健康診査は、5月上旬に町から対象者に受診券とご案内を郵送します（現在入院中、施設
入所中の方を除きます）。

　生活習慣病などの早期発見のための健康診査です。
対　　象　町内在住で後期高齢者医療制度に加入している方
※長期入院中、施設入所中の方は、受診できません。
実施期間　町内指定医療機関　6月3日㈪～9月30日㈪

受診期間の終了間際は早期に予約が埋まる可能性があるた
め、早めに受診しましょう。
　公立福生病院については、２ページの表をご覧ください。
健診内容　特定健康診査の内容と同じ
持 ち 物 健康診査受診券・質問票と受診票（対象の方には薄紫

色の封筒で5月下旬に郵送します）、後期高齢者医
療被保険者証

対　　象　町内在住の40歳以上の方（○年度末年齢）で、職場
などで受診機会がなく、今までに検診を受けたこと
のない方

実施期間 5月13日㈪～12月27日㈮
持 ち 物　健康保険被保険者証、診察券(お持ちの方)
※実施期間に受診できない方、または39歳以下で肝炎ウイルス検
診を希望される方は、西多摩保健所へお問い合わせください。

対　　象　町内在住の40歳以上の方（◯年度末年齢）で、職場
などで受診機会がない方

実施期間 5月13日㈪～12月27日㈮

若年の健康診査
対　　象　町内在住の16歳以上39歳以下の方（◯年度末年齢）

で、職場や学校などで受診機会がない方
実施期間 5月13日㈪～10月31日㈭
健診内容　特定健康診査の内容と同じ
持 ち 物　健康保険被保険者証（本人確認ができるもの）、診察
　　　　　券(お持ちの方)

　生活習慣病の前段階である内臓脂肪症候群（メタボリックシ
ンドローム）の予防を目的とした健康診査です。
対　　象　昭和24年11月1日から昭和60年3月31日までに生ま

れた方で、瑞穂町国民健康保険に加入している方
※長期入院中、施設入所中、妊産婦の方は、受診できません。
実施期間　町内指定医療機関　5月13日㈪～10月31日㈭

受診期間の終了間際は早期に予約が埋まる可能性があるた
め、早めに受診しましょう。
※公立福生病院、保健センター、武蔵野コミュニティセンター
については、２ページの表をご覧ください。

健診内容　問診、身体計測、理学的検査(聴診など)、尿検査、
　　　　 血圧測定、血液検査　など
持 ち 物 特定健康診査受診券・質問票と受診票（対象の方には

緑色の封筒で４月下旬に郵送しました）、国民健康
保険被保険者証、昨年の健康診査受診結果（お持ち
の方のみ）

※特定健康診査の結果、生活習慣病の発症リスクが高いと判定
された方には、特定保健指導の案内を郵送します。

※問合せ先が異なりますので、ご注意ください。

問合せ
特定健康診査・後期高齢者健康診査・若年の健康診査・
無保険者の健康診査・肝炎ウイルス検診（40歳以上の方）・
大腸がん検診
保健センター  　 557―5072

39歳以下の方などの肝炎ウイルス検診
西多摩保健所　　 0428（22）6141

　国民健康保険または後期高齢者医療制度加入者以外の
方の健康診査は、ご加入の医療保険者（健保・国保組合・共
済組合など）にお問い合わせください。

専門知識をもった講師を招いた研修など、地域だけでなくご自身の健康づくりにも役立つ活動を行っています。
主な活動は委員会、研修会、各地域での健康ミニ集会の開催、産業まつり健康コーナーでの啓発などです。

健康診査・検診の受診可能な医療機関

※同日受診可能な検診の欄に記載の胃がん検診、大腸がん検診、呼吸器（肺がん・結核）検診、肝炎ウイルス検診のみの
　申込みはできません。

町内指定医療機関

みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　557―5072

費用は
無料

　健康診査や検診は、自身の体で起きている変化を早期
に知ることができる大切な機会です。
　年に 1回、健康診査・検診を必ず受診しましょう。

（敬称略）

注

注

注

注

医 療 機 関 電   話
新井クリニック 557―0018
石畑診療所 557―0072
栗原医科歯科医院・矯正歯科（旧 栗原医院） 557―0100
みずほ病院 556―2311
高水医院 557―0028
菜の花クリニック 557―7995
丸野医院 556―5280

実施場所 実施日 申込開始日 申込締切 同日受診可能な検診※ 申込み

保健センター

　6月23日㈰ 　5月13日㈪ 　5月31日㈮
▶胃がん検診
▶大腸がん検診
▶呼吸器（肺がん・結核）検診
▶肝炎ウイルス検診
（受診歴のない方のみ）

保健センター

または
電子申請

557―5072

　9月14日㈯ 　7月 1日㈪ 　8月16日㈮

 10月28日㈪ 　8月 1日㈭ 　9月20日㈮

 11月24日㈰  9月24日㈫  11月 1日㈮
武蔵野コミュニ
ティセンター 　9月 6日㈮ 　7月 1日㈪ 　8月 9日㈮

実施場所 実施期間 申込開始日 申込締切 同日受診可能な検診※ 申込み

公立福生病院

▶特定健康診査

▶後期高齢者健康診査

どちらも月～金曜日（祝日を除く）

▶大腸がん検診
▶呼吸器（肺がん・結核）検診
▶肝炎ウイルス検診
（受診歴のない方のみ）

保健センター
557―50725月1日㈬

5月13日㈪～11月29日㈮

7月1日㈪～10月31日㈭

定員に
達した
時点

町内会など 氏　名
福安 喜恵子
金井 久美子
大久保 寿江
内野 好子
秋山 稔

古川 真由美

遠藤 章江
大久保 靜江
金井 容子
町田 孝江
德永 道子

川島 恵子
井上 明美

粕谷 道子
髙水 優子

中村 秀信
森田 時夫
香取 孝 

湯村 まさみ
森田 きよみ

後藤 志奈子
関谷 喜久雄 堀池 俊介 佐藤 征三

作田 栄子
小川 明正

堀 のり子
生駒 恵美子 大野 かつら吉岡 紀代子

表 町
仲 町
中 芝 町
丸 町
神 明 町
表 東 町

旭 町
表 上 町

東一丁目
二 丁 目
二 丁 目
中三丁目
西三丁目

五 丁 目
六 丁 目
七 丁 目
八 丁 目
九 丁 目
松 原 町

春 日 町
愛 宕 町
二本木町

さかえ町
四 丁 目 長 岡 町 旭 が 丘

富士見町
南 平 町

高 根 町
富士山町
栗 原 町

宮﨑 弥生

今までの活動は
　　　　こちら

▲

電子申請
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みずほ伝言板

◯ 年度末年齢とは、令和7年3月31日時点での年齢です。

健康診査・
検診の
お知らせ

特定健康診査
後期高齢者健康診査

肝炎ウイルス検診

大腸がん検診

次の医療機関などで受診してください
町内指定医療機関にかかりつけ医がいる方は、かかりつけ医での受診をお勧めします。

保健センターなど　健診時間は午前中です（11月24日㈰のみ、午前・午後に行います）。
②特定健康診査のみ受診可能な場所

①特定健康診査・後期高齢者健康診査の受診可能な医療機関
公立福生病院　健診時間は午前中です。

※予約が必要な場合がありますので、受診前に各医療機関にお問い合わせください。

瑞穂町健康づくり推進委員の紹介

※若年の健康診査、肝炎ウイルス検診、大腸がん検診はご加入の医療保険に関係なく、受診できます。
※若年の健康診査、肝炎ウイルス検診、大腸がん検診には受診券がありません。
※40歳以上の方の無保険者の健康診査は、5月上旬に町から対象者に受診券とご案内を郵送します（現在入院中、施設
入所中の方を除きます）。

　生活習慣病などの早期発見のための健康診査です。
対　　象　町内在住で後期高齢者医療制度に加入している方
※長期入院中、施設入所中の方は、受診できません。
実施期間　町内指定医療機関　6月3日㈪～9月30日㈪

受診期間の終了間際は早期に予約が埋まる可能性があるた
め、早めに受診しましょう。
　公立福生病院については、２ページの表をご覧ください。
健診内容　特定健康診査の内容と同じ
持 ち 物 健康診査受診券・質問票と受診票（対象の方には薄紫

色の封筒で5月下旬に郵送します）、後期高齢者医
療被保険者証

対　　象　町内在住の40歳以上の方（○年度末年齢）で、職場
などで受診機会がなく、今までに検診を受けたこと
のない方

実施期間 5月13日㈪～12月27日㈮
持 ち 物　健康保険被保険者証、診察券(お持ちの方)
※実施期間に受診できない方、または39歳以下で肝炎ウイルス検
診を希望される方は、西多摩保健所へお問い合わせください。

対　　象　町内在住の40歳以上の方（◯年度末年齢）で、職場
などで受診機会がない方

実施期間 5月13日㈪～12月27日㈮

若年の健康診査
対　　象　町内在住の16歳以上39歳以下の方（◯年度末年齢）

で、職場や学校などで受診機会がない方
実施期間 5月13日㈪～10月31日㈭
健診内容　特定健康診査の内容と同じ
持 ち 物　健康保険被保険者証（本人確認ができるもの）、診察
　　　　　券(お持ちの方)

　生活習慣病の前段階である内臓脂肪症候群（メタボリックシ
ンドローム）の予防を目的とした健康診査です。
対　　象　昭和24年11月1日から昭和60年3月31日までに生ま

れた方で、瑞穂町国民健康保険に加入している方
※長期入院中、施設入所中、妊産婦の方は、受診できません。
実施期間　町内指定医療機関　5月13日㈪～10月31日㈭

受診期間の終了間際は早期に予約が埋まる可能性があるた
め、早めに受診しましょう。
※公立福生病院、保健センター、武蔵野コミュニティセンター
については、２ページの表をご覧ください。

健診内容　問診、身体計測、理学的検査(聴診など)、尿検査、
　　　　 血圧測定、血液検査　など
持 ち 物 特定健康診査受診券・質問票と受診票（対象の方には

緑色の封筒で４月下旬に郵送しました）、国民健康
保険被保険者証、昨年の健康診査受診結果（お持ち
の方のみ）

※特定健康診査の結果、生活習慣病の発症リスクが高いと判定
された方には、特定保健指導の案内を郵送します。

※問合せ先が異なりますので、ご注意ください。

問合せ
特定健康診査・後期高齢者健康診査・若年の健康診査・
無保険者の健康診査・肝炎ウイルス検診（40歳以上の方）・
大腸がん検診
保健センター  　 557―5072

39歳以下の方などの肝炎ウイルス検診
西多摩保健所　　 0428（22）6141

　国民健康保険または後期高齢者医療制度加入者以外の
方の健康診査は、ご加入の医療保険者（健保・国保組合・共
済組合など）にお問い合わせください。

専門知識をもった講師を招いた研修など、地域だけでなくご自身の健康づくりにも役立つ活動を行っています。
主な活動は委員会、研修会、各地域での健康ミニ集会の開催、産業まつり健康コーナーでの啓発などです。

健康診査・検診の受診可能な医療機関

※同日受診可能な検診の欄に記載の胃がん検診、大腸がん検診、呼吸器（肺がん・結核）検診、肝炎ウイルス検診のみの
　申込みはできません。

町内指定医療機関

みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　557―5072

費用は
無料

　健康診査や検診は、自身の体で起きている変化を早期
に知ることができる大切な機会です。
　年に 1回、健康診査・検診を必ず受診しましょう。

（敬称略）

注

注

注

注

医 療 機 関 電   話
新井クリニック 557―0018
石畑診療所 557―0072
栗原医科歯科医院・矯正歯科（旧 栗原医院） 557―0100
みずほ病院 556―2311
高水医院 557―0028
菜の花クリニック 557―7995
丸野医院 556―5280

実施場所 実施日 申込開始日 申込締切 同日受診可能な検診※ 申込み

保健センター

　6月23日㈰ 　5月13日㈪ 　5月31日㈮
▶胃がん検診
▶大腸がん検診
▶呼吸器（肺がん・結核）検診
▶肝炎ウイルス検診
（受診歴のない方のみ）

保健センター

または
電子申請

557―5072

　9月14日㈯ 　7月 1日㈪ 　8月16日㈮

 10月28日㈪ 　8月 1日㈭ 　9月20日㈮

 11月24日㈰  9月24日㈫  11月 1日㈮
武蔵野コミュニ
ティセンター 　9月 6日㈮ 　7月 1日㈪ 　8月 9日㈮

実施場所 実施期間 申込開始日 申込締切 同日受診可能な検診※ 申込み

公立福生病院

▶特定健康診査

▶後期高齢者健康診査

どちらも月～金曜日（祝日を除く）

▶大腸がん検診
▶呼吸器（肺がん・結核）検診
▶肝炎ウイルス検診
（受診歴のない方のみ）

保健センター
557―50725月1日㈬

5月13日㈪～11月29日㈮

7月1日㈪～10月31日㈭

定員に
達した
時点

町内会など 氏　名
福安 喜恵子
金井 久美子
大久保 寿江
内野 好子
秋山 稔

古川 真由美

遠藤 章江
大久保 靜江
金井 容子
町田 孝江
德永 道子

川島 恵子
井上 明美

粕谷 道子
髙水 優子

中村 秀信
森田 時夫
香取 孝 

湯村 まさみ
森田 きよみ

後藤 志奈子
関谷 喜久雄 堀池 俊介 佐藤 征三

作田 栄子
小川 明正

堀 のり子
生駒 恵美子 大野 かつら吉岡 紀代子

表 町
仲 町
中 芝 町
丸 町
神 明 町
表 東 町

旭 町
表 上 町

東一丁目
二 丁 目
二 丁 目
中三丁目
西三丁目

五 丁 目
六 丁 目
七 丁 目
八 丁 目
九 丁 目
松 原 町

春 日 町
愛 宕 町
二本木町

さかえ町
四 丁 目 長 岡 町 旭 が 丘

富士見町
南 平 町

高 根 町
富士山町
栗 原 町

宮﨑 弥生
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く
の
人
が
か
か
る
疾
患

で
す
が
、
自
然
に
治
ら
な
い
た
め

や
っ
か
い
で
す
。
歯
磨
き
を
す
る
こ

と
で
、
若
干
は
予
防
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
毎
日
の
習
慣
で
あ
る
た

め
手
を
抜
き
が
ち
で
す
。
あ
る
程
度

時
間
を
か
け
て
歯
磨
き
を
す
る
こ
と

で
安
心
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
口
の
中

の
状
態
は
一
人
ひ
と
り
異
な
る
た
め
、

時
間
に
こ
だ
わ
ら
ず
汚
れ
て
い
る
箇

所
に
き
ち
ん
と
ブ
ラ
シ
が
当
た
っ
て

い
る
か
が
重
要
で
す
。
歯
周
病
予
防

の
た
め
に
も
、
歯
垢
が
付
き
や
す
い

歯
と
歯
茎
の
間
も
丁
寧
に
磨
き
ま

し
ょ
う
。
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
、
歯
間

ブ
ラ
シ
を
ケ
ア
に
プ
ラ
ス
す
る
こ
と

や
、
虫
歯
の
原
因
と
な
る
糖
分
を
控

え
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

定
期
的
に
医
療
機
関
に
受
診
を
し

て
、
虫
歯
や
歯
茎
の
チ
ェ
ッ
ク
、
歯

垢
や
歯
石
の
除
去
を
し
て
も
ら
う
こ

と
も
大
切
で
す
。
町
で
は
7
月
か
ら

成
人
歯
科
検
診
が
始
ま
り
ま
す
。
対

象
の
方
に
は
受
診
券
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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第15回 残堀川ふれあいイベントのお知らせ

さやま池  キッズDAY♪＆マーケット
日　時　5月12日㈰ 午前10時～午後3時
場　所　狭山池公園
内　容　公園内にあるアトラクションにチャレンジしよう！
▶キッズ用ボルダリング、サイバーホイール、アーチェリー、
　バッティングチャレンジなど
▶地場産野菜、みずほブランドなどの販売
問合せ　産業経済課　 557―8019
※駐車場はありません。
※アトラクションの内容が変更になる場合があります。

日　時　5月23日㈭　
　　　　午前10時～11時45分、午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田瑞穂店駐車場
主　催　東京瑞穂ライオンズクラブ
　　　　ご希望の方は、骨髄バンクへの登録もできます。
問合せ 保健センター　 557―5072

献血にご協力ください

日　　時　6月26日㈬ 午前
場　　所　保健センター
対　　象　町内在住の18歳から64歳までの女性
※7月、11月の乳がん・子宮頸がん検診時に、骨密度測

定を受ける予定の方は申込みができません。
定　　員　40人　
※若年（18～49歳）を優先して募集しています。
内　　容　骨密度測定（超音波法）、結果説明
申込期間　5月1日㈬～6月7日㈮
申込方法 電子申請、保健センターに電話ま

たは窓口へ
問 合 せ 保健センター　 557―5072

骨密度測定～骨年齢チェック～ 無料防災行政無線放送内容のホームページ掲載
　防災行政無線で流れた放送内容（定時放送などを除
く）を、町ホームページでも確認できます。

掲載場所
　町ホームページのトップページ　＞　防災行政無線
放送内容

問合せ　安全・安心課　 557―7610

公園内にかくされた3つの言葉を探せ!!
正解者には「みずほまる」の木製ストラップをプレゼント!!
みんなでGETしよう!!

日　　時　5月12日㈰ 
　　　　　午前8時15分から受付、
　　　　　9時開会式、9時15分スタート
集合場所　ビューパーク競技場
コ ー ス　ビューパーク競技場～六道山公園周辺～
　　　　　残堀川沿い～狭山池公園（約5.5㎞）
申 込 み　事前申込みは不要です。
　　　　　社会教育課へ　 557―7071

　　　　　9時開会式、9時15分スタート　　　　　9時開会式、9時15分スタート

第15回 残堀川ふれあいウオーキング

雨天中止

雨天中止
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第42回 全町一斉清掃　～ごみを自分で拾うことにより捨てない～

　全町一斉清掃を実施します。皆さんのご参加をお願いします。各地域の収集場所
については、今後配布する全町一斉清掃のチラシをご覧ください。
日　　程　6月2日㈰　　
実施合図　午前8時に防災行政無線でお知らせします。
※小雨決行、大雨の場合は中止になります。
問 合 せ　環境課　 557―0544

ごみ回収用
ビニール袋

　全町一斉清掃のチラシとごみ回収用のビニール袋は、各戸にお届けします。ビニール袋は、
全町一斉清掃のときにご利用ください。なお、5月下旬にお届けする予定ですが、届かない場合
は環境課までご連絡ください。

猫の里親会
日　時　5月12日㈰、26日㈰ 
　　　　午前10時～正午（雨天実施）
※猫の数により中止になる場合が
　あります。
場　所　みずほエコパーク芝生広場
問合せ　環境課　 557―0544

武蔵野コミセンまつり
　地域の交流の場や武蔵野コミュニティセンター利用
団体などによる日頃の活動を発表する場として、展示
や発表などを行います。
日　時　5月19日㈰ 午前9時30分～午後3時
場　所　武蔵野コミュニティセンター

【お願い】
　臨時駐車場として、武蔵野コミュニティグランドを
ご用意していますが、お車での来場はできるだけご遠
慮ください。
問合せ　武蔵野コミュニティセンター
　　　　 570―0555

「人権擁護委員の日」特設人権相談所の
開設
　町では、人権擁護委員による身の上相談を毎月第3
木曜日に開設していますが、6月1日の人権擁護委員の
日にちなみ、特設人権相談所を開設します。
　様々な悩み事や心配事、日常生活の中での近隣トラブ
ル、いじめや差別など、お困り事はありませんか。
　相談に関する秘密は厳守されますので、安心してご
相談ください。相談は無料です。
日　時　6月3日㈪ 
　　　　午前9時30分～正午、午後1時30分～4時
場　所　役場庁舎2階 会議室（受付は協働推進課窓口）
相談員　人権擁護委員　原島 房子さん
　　　　　　　　　　　堀池 佳子さん
　　　　　　　　　　　細渕 浩昌さん
問合せ　協働推進課　 557―7608

元狭山コミセン主催事業
健康吟詠教室『瑞穂讃歌を詠う』　
　吟詠は詩吟とも呼ばれ、様々な詩に節をつけて歌う
邦楽のひとつです。瑞穂生まれの漢詩「瑞穂讃歌」を教
材に、腹式呼吸で「明るく・楽しく・元気よく」吟詠の世
界を体験してみませんか。年齢を問わず心身の健康づ
くりにお勧めします。
日　時 6月7日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
　　　　どの回も午後1時30分～3時（全4回）
場　所　元狭山コミュニティセンター 学習室
対　象　町内在住・在勤・在学の方（初心者対象）
　　　　※全4回のうち3回以上出席できる方
定　員　15人（申込順）
費　用　無料
持ち物　筆記用具
講　師　玉峰流玉峰吟詠会
　　　　会長 猪俣 玉峰さん
　　　　師範 根岸 玉桜さん
申込み 5月7日㈫から、電話または直接元狭山コミュ

ニティセンターへ　
　　　　 568―0333

エコパークフリーマーケット
「みずほ青空市」の開催　

日　　時　5月19日㈰ 午前9時～午後1時（雨天中止）
場　　所　みずほエコパーク 管理棟前広場
※駐車場には限りがありますので、できるだけ徒歩や

自転車などでご来場ください。
【出店者募集　6月16日㈰開催分】
※町内在住の方のみ出店できます。
※出店料は無料です。
※手作り品、電気製品、動植物、飲食物などの販売は

できません。また、営利目的の方は出店できません。
※販売物その他物件の盗難、紛失、損害、その他会場

や駐車場内で発生した事故などは当事者の責任とな
ります。

申込期限　5月31日㈮
※申込み多数の場合は、期限前に受付を終了します。　
申 込 み　リサイクルプラザ　 557―5364

　全町一斉清掃を実施します。皆さんのご参加をお願いします。各地域の収集場所
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5月は「出張おひさまカフェ」です
　認知症の方とその家族、地域の方など誰でも自由に
参加できる、ホッとする場所として開催しています。
　看護師などの専門職、ボランティアがいるため、相
談もできます。
　5月は「出張おひさまカフェ」となり、元狭山コミュニテ
ィセンターで開催します。お気軽にお越しください。
日　時　5月10日㈮ 午後1時30分～3時
場　所　元狭山コミュニティセンター
費　用　100円（お茶菓子代）
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

ジュニアリーダー養成講座
子どもリーダー日帰り研修会
山のふるさと村に行ってみよう！
　普段の生活ではなかなかできない体験などを通して、

「リーダー」とは何かを学びます。今年は自然探検と陶芸
体験をします。違う学校の子と友だちになれたり、地域
の皆さんともコミュニケーションの輪を
広げることができたりと、社会性や協調
性を身につけることもできます。
　皆さんもジュニアリーダーを目指し
て、いろいろな活動をしてみませんか。

【日帰り研修】
日　程　6月30日㈰
場　所 東京都立奥多摩湖畔公園
　　　　山のふるさと村（奥多摩町川野1740）
対　象　町内在住・在学の小学5年生から18歳まで
※全日程参加できる方に限ります。
※こどもフェスティバルにも協力できる方を優先します。
定　員　30人（応募者多数の場合は抽選）
費　用　3,000円（体験料、傷害保険料、
　　　　交通費など）
指導者　青少年委員
申込み 申込用紙に必要事項を記入して、
　　　　5月31日㈮までに社会教育課へ
　　　　 557―6695

住民提案型協働事業
華道家元池坊 伝統文化子ども華道教室
　生涯学習推進団体「こすもすの会」が華道教室（池坊
華道）を実施します。
　四季の花を用いた楽しい華道教室です。ぜひ参加し
てください。
期　間　6月15日㈯から毎月1回
場　所　生涯学習センター
対　象　小学1年生～高校生
定　員　20人程度
費　用　毎回1,000円（花材代）
講　師　池和田 志げ里（代表）
持ち物　はさみ、筆記用具
申込み　社会教育課（ 557－6695）へ（随時受付）

森林健
け ん

幸
こ う

ウオーキング
日　　時　5月4日㈯ 
　　　　　午前8時集合
集合場所　みずほエコパーク
※事前の申込みは不要です。
※次回は6月1日㈯です。
問 合 せ　社会教育課
　　　　　 557―7071

健康エクササイズ
日　時　5月14日㈫・28日㈫ 午後2時から
場　所　長岡コミュニティセンター
対　象　町内在住・在勤・在学の方
持ち物　体育館履き、飲み物、タオル
参加費 100円（トレーニングルーム
　　　　使用料含む）
問合せ　社会教育課
　　　　 557―7071

令和6年度瑞穂町総合防災訓練の日程について
　瑞穂町自主防災組織連絡協議会役員会にて、令和6
年度の瑞穂町総合防災訓練の開催日について協議しま
した。アンケート結果、猛暑対策、参加者の皆さんの
体調を考慮し検討した結果、以下の日程に行うことに
決定しました。開催時間、訓練内容については、今後
協議し決定していきます。
日　程　9月29日㈰
問合せ　安全・安心課　 557―7610

第42回 瑞穂町テニストーナメント
ダブルス大会
種　目　硬式テニス
　　　　 ▼一般男子ダブルス
　　　　 ▼一般女子ダブルス
日　時　6月9日㈰

▼男子　午前8時15分集合

▼女子　午前11時30分集合
※雨天の場合は、6月23日㈰に延期します。
場　所　町営第2庭球場
主　催　瑞穂硬式テニスクラブ
表　彰　男女1位～ 3位
定　員　男子16組、女子16組（申込順）
費　用　1組1,600円
申込み 5月31日㈮までに瑞穂硬式テニスクラブ宛に、

電子メールで①2人の氏名（フルネ
ーム）②連絡先電話番号③所属先

（あれば）を送信してください。
　　　　 mizuho6340tc@gmail.com
問合せ　体育協会　 557―7098

通常の約半額で
参加できるよ

申込みはこちら▶

※雨天の場合は、6月23日㈰に延期します。

雨天中止

　町内在住・在勤・在学の方
　体育館履き、飲み物、タオル

100円（トレーニングルーム
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瑞穂町地域農政推進協議会委員募集　　
　町では、地域特性に応じた農業の振興および農業経
営基盤の強化の施策などを審議するため、瑞穂町地域
農政推進協議会を設置しています。
　これからの農業振興や地産地消など農業に関心のあ
る方の応募をお待ちしています。
任　　期
　6月10日から2年間
会　　議　年2回程度
募集人数　1人
報　　酬
　会議の出席に応じて
お支払いします。
応募資格
　次の条件を満たす方

▼町 内 在 住 の18歳 以
上の方

▼平日昼間に開催される会議に出席可能な方

▼現在、町の審議会などの委員に委嘱されていない方
応募方法
　レポートを400字以内にまとめ、住所、氏名、年齢、
性別、職業、電話番号を明記し、持参、郵送、電子メ
ール、ファクスのどれかで提出してください。様式は
問いません。なお、原稿の公表や返却はしません。
テ ー マ　これからの町農業について思うこと
応募期間　5月2日㈭～17日㈮（必着）
応 募 先
　〒190－1292 瑞穂町大字箱根ケ崎2335番地
　瑞穂町 協働推進部 産業経済課 農政係

sangyo@town.mizuho.tokyo.jp
　産業経済課　 557―7630　 556―3401

都営住宅入居者 募集
▶家族向・単身者向
　（一般募集住宅）
▶若年夫婦・子育て世帯向
　（定期使用住宅）
※詳しくは、募集案内で
　ご確認ください。
配布期間　5月7日㈫～15日㈬
配布場所
▶都市計画課　午前8時30分～午後5時
　（土・日曜日は除きます）
▶武蔵野・元狭山・長岡の各コミュニティセンター
　午前9時～午後9時（8日㈬は除きます）
問 合 せ　都市計画課　 557―0599

航空機騒音測定結果（町の測定結果）

!"#$%&'()&*+,-./012345(67*89

　令和6年1月から3月までの騒音測定結果をお知らせします。      
庁舎 時間帯別騒音測定回数内訳 ※【測定条件】暗騒音+10デシベル以上の騒音

※（　）内は昨年との増減比較

27.3回
19.9回
27.7回

147回
50回

206回

箱根ケ崎民家（箱根ケ崎駅西地区） 時間帯別騒音測定回数内訳 ※【測定条件】暗騒音+10デシベル以上の騒音

※（　）内は昨年との増減比較

月

1月
令和6年

13回（7回）
11回（4回）
16回（0回）

1回（▲3回）
3回（1回）

0回（▲2回）

1,021回（▲308回）
669回（▲326回）
914回（▲272回）

248回（▲14回）
92回（▲137回）

228回（6回）

1,601回
1,233回
1,426回

1,283回
775回

1,158回

▲318
▲458
▲268

41.4回
26.7回
37.4回

123回
63回

218回

104.4dB
113.9dB
99.6dB

令和5年 増減比較
1月
2月
3月

騒音測定回数
日平均 最高音ヘリコプター

回数
月 午前0時

　　　　～7時
午後10時

　　　～午前0時
午後7時

　　　　～10時
午前7時

　　　　～午後7時

午前0時
　　　　～7時

午後10時
　　　～午前0時

午後7時
　　　　～10時

午前7時
　　　　～午後7時月

8回（0回）
11回（7回）
16回（2回）

1回（▲2回）
3回（▲1回）
0回（▲2回）

  714回（▲445回）
  479回（▲268回）
650回（▲267回）

123回（▲182回）
84回（▲94回）
192回（30回）

1月
2月
3月

1,475回
933回

1,095回

▲629
▲356
▲237

101.8dB
102.5dB
90.9dB

令和5年 増減比較
騒音測定回数

日平均 最高音ヘリコプター
回数月

1月
令和6年

846回
577回
858回

2月
3月

2月
3月

　町では横田基地の航空機騒音被害の実態を確認し、国や米軍に対し住
宅防音区域の拡充や低空・旋回飛行などの中止を申し入れています。
　なお、町のホームページには、詳細な測定データを掲載しています。

問合せ　企画政策課　　557―7476

大井 克己氏 教育長就任
　4月14日に鳥海俊身氏が、任期満了により退任しま
した。
　その後任として、大井克己
氏（59歳）を教育長として任命
することについて、第1回町議
会定例会に提案し、同意が得
られました。
　なお、任期は4月15日から3
年間です。

【主な経歴】
　平成元年4月に瑞穂町役場に入庁
地域課長、新庁舎建設担当主幹、住民部長、企画部長
などを歴任
問合せ　学校教育課　 557―6682

7　　広報みずほ　令和６年５月号



みずほ伝言板

福生都市計画区域区分と用途地域などの変更について
　都と町では、福生都市計画区域区分と用途地域などの変更を4月26日付けで行いました。
　昭和43年の都市計画法の制定以降、目指すべき市街地像を実現するため、都全域を対象とした用途地域などの
見直しを、法改正や上位計画策定などに伴い、昭和48年、昭和56年、平成元年、平成8年、平成16年に行ってき
ました。
　前回の見直しから約20年が経過している中で、道路の整備による地形地物の変更（変化）などが多く発生したこ
とにより、用途地域などの指定状況と現況との不整合などがみられることから、今回、これに伴う用途地域など
の変更を一括して実施することとしました。
　変更箇所は3か所です。また、町全体の区域区分と用途地域などの面積修正を行いました。

※都市計画決定図書については、都市計画課で縦覧できます。

問合せ　都市計画課　 557―0599

変更箇所 面積
（ha）

変更前 変更後
備考

線引き
用途地域

高度 防火 特別用途 線引き
用途地域

高度 防火 特別用途
用途 建藪 容積 用途 建藪 容積

箱根ケ崎字秩父海道北地内 0.0 調整区域 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 市街化
区域 ─住 60 200 二高 準防火 ─ 面積

225.77㎡

箱根ケ崎字南平地内 0.1 市街化
区域 工業 60 200 ─ 準防火 ─ 調整区域 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 面積

528.81㎡

箱根ケ崎字南平と南平一丁
目地内 0.0 調整区域 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 市街化

区域 工業 60 200 ─ 準防火 ─ 面積
85.84㎡

地域の

　民生委員・児童委員は、地域に暮らす身近な相談相手として、地域住民から、生活上の困り事、医療や介護、子育
ての不安などの相談に応じています。そしてその課題が解決できるよう、必要な支援の「つなぎ役」になります。
　また、地域の見守り役として、定期的な訪問などを通じて、高齢者や障がい者世帯、子どもたちの見守りをして
います。
　子どもや子育てに関する支援を専門的に担当する民生委員（主任児童委員）も活動しています。
　各地域に担当の民生委員・児童委員がいますので、お住まいの地域担当の民生委員・児童委員が分からない場
合はお問い合わせください。

■生活の不安
・ひとり暮らしでさみしい
・高齢者二人で、何かあった時に不安
・災害が起こった時、避難を助けてほしい
■お金のこと
・生活費がない
・子どもの進学費がない
・定年退職後の生活費が不安
■福祉サービスのこと
・困っているけど、どこに相談していいのか分からない
・障がい者手帳を申請したい
・配食サービスを利用したい
■介護のこと
・介護ばかりで自分の時間がない
・介護保険はどうやって使うの？
・おじいちゃんのために住宅を改修したいけどお金がない

■ご近所のこと
・最近、○○さんの姿を見かけない
・○○さんの家に何日分も新聞がたまっている
・○○さんが送りつけ商法の被害にあっているみたいよ
■虐待かも
・○○さんの家の怒鳴り声と子どもの泣き声がすごい
・○○さんの子どもが何日も服を変えていない
・○○さんの年金が同居の親族に使い込まれているみたい
■子育てのこと
・子育てのことで相談できる人がいない
・子育てがうまくいかなくて不安
・子どもをたたいてしまいそう
・子どもが学校に行かなくなった

5月12日は「民生委員・児童委員の日」

ご近所で気になることありませんか

こんな活動をしています

こんな悩みありませんか

問合せ 福祉課　 557―7620

みんなでつくろう
地域のつながり 支え合い
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事業承継個別相談会を開催しています
　事業承継に関する経験豊富な専門家が幅広い相談に
対応します。お一人で悩まずお気軽にご利用ください。
開 催 日　5月24日㈮、6月28日㈮、7月26日㈮
相談時間　①午後1時30分　②午後3時
※各日2枠、1人60分以内
※当日は5分前までに産業経済課（役場庁舎2階）まで

お越しください。
会　　場　役場庁舎2階 会議室2-4
対　　象　町内中小企業経営者の方などどなたでも

相 談 員 東京都多摩地域事業承継・引継ぎ支援セン
ター専門相談員

申 込 み
▶5月24日㈮開催は5月16日㈭まで
▶6月28日㈮開催は6月20日㈭まで
▶7月26日㈮開催は7月18日㈭まで
　産業経済課（ 557―7633）へお申し込み
ください（先着順）。
問 合 せ　産業経済課　 557―7633

令和6年度 瑞穂町ものづくり・DX等推進事業補助金
　町内に事業所がある製造業の中小企業者のデジタル技術の活用、新製品・新技術の開発、その他経営基盤および
競争力強化の取組に対し、その費用の一部を補助します。
対　　象　①町内中小製造業者
　　　　　②町内中小製造業者が中心となった2者以上の中小企業、大学などとの連携体
申請期間　▶第1次　5月 1日㈬～ 7月 5日㈮
　　　　　▶第2次　9月24日㈫～10月31日㈭　※予算が上限に達した事業メニューの第2次募集は行いません。
対象経費　令和6年4月1日から令和7年3月31日までに契約から支払いまで完了する費用
申請方法　▶申請書および添付書類を産業経済課に提出してください。
　　　　　▶申請書など必要な書類は町ホームページからダウンロードできます。
※詳しくは町ホームページをご覧ください。

問 合 せ　産業経済課　 557―7633

事業メニュー 対象事業 補助率および
補助限度額

新製品・新技術開発着手支援
事業

新製品・新技術開発に伴う材料選定、市場調査など開発の
技術的課題の検討に係る経費の一部

補助率2/3
補助上限額10万円

新製品・新技術開発支援事業
　▶単独
　▶連携体（2者以上の中小企

業、大学など）

新製品・新技術開発に伴う試作開発および試験評価に係る
経費の一部
※対象者の単独、連携体の区分により補助限度額が異なり

ます。

補助率2/3以内
補助限度額
100万円（単独）
150万円（連携体）

DX推進事業
　A　着手事業
　B　導入事業
　C　ITツール事業

A　デジタル技術を活用した経営戦略の設計やデジタル技
術導入に伴うコンサルティングに係る経費の一部

補助率2/3
補助限度額20万円

B　デジタル技術を活用した生産および業務プロセスの改
善・見直しおよび技術承継の課題解決に係る経費の一部

補助率2/3以内
補助限度額150万円

C　ITツールの導入による業務の効率化、働き方改革、生
産性向上、非接触型への転換などの取組に係る経費の
一部

補助率2/3
補助限度額5万円

産業財産権取得支援事業
特許、実用新案、意匠、商標などの登録出願および国際認
証や海外進出に伴う国外の規格への出願などに係る経費の
一部

補助率1/2
補助限度額10万円

販路開拓支援事業

オンラインを含めた見本市出展に係る経費（出展料、出展
のために作成するパンフレット、ポスターなどの作成費用）
や製品紹介や企業のPR動画作成、ホームページおよびEC
サイト（電子商取引）などの新規作成に係る経費の一部

補助率1/2
補助限度額10万円

人材育成支援事業 従業員などに対する講習会・研修会の開催または受講、資
格取得などの経費の一部

補助率1/2
補助限度額10万円
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長岡1号幹線布設工事進捗状況について
　令和4年度から瑞穂町公共下水道事業長岡1号幹線布
設工事を実施しています。立坑などの築造が完了し、
令和6年2月15日からシールド機による掘進作業を開始
しました。町ホームページで進捗状況を随時公表して
いきます。

樹木の維持管理をお願いします
　毎年、隣地の樹木の枝葉や根が伸びて越境している
という相談が町に寄せられています。伸びた枝や葉が
隣地の設備などに被害を与える場合もありますので、
敷地内に樹木がある方は、ご近所の迷惑にならないよ
う適正な維持管理をお願いします。
問合せ　環境課　 557―0544

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の
全国一斉情報伝達試験の実施について
　5月22日㈬午前11時から、町内の防災行政無線のス
ピーカーから、試験放送が流れます。災害と間違えな
いようご注意ください。
【上り4音チャイム】
（ピン　ポン　パン　ポン↗）
　「これは、Ｊアラートのテストです」　が３回続く
　「こちらは、防災瑞穂です」
【下り4音チャイム】
（ピン　ポン　パン　ポン↘）
　Jアラートの状態確認を全国的に行うための試験放送
です。
　緊急地震速報訓練のように災害時と同じ内容の放送
は流れません。ご理解ご協力をお願いします。
問合せ　安全・安心課　 557―7610

下水道に油やゴミを流さないで！
～町内で下水道管の詰まりが発生しています～
　下水道へ油やゴミを流すと下水道管の中で固まり、
詰まりの原因となります。
　詰まりによる下水道管の閉塞で溢水や悪臭が発生し
生活に大きな影響を与えることになります。川や海の
良好な水環境を守るため
にも、鍋や食器に付いた
油汚れは、洗う前に拭き
取りましょう。
油の処理について
　残った油を他の調理で
使い切る、古い油は新聞
紙などで吸い取る、食器
などについた油汚れは拭き取るにご協力をお願いしま
す。
問合せ　下水道課　 557―7681

問合せ　下水道課　 557―7681

発進側
状況

到達側
状況

夏場の庁舎などの冷房について　庁舎などの冷房の設定温度を高めにしています。職員は5月1日㈬から10月31日㈭までクールビズ
での執務になります。　問合せ　▶財政課　 557―7486　▶総務課　 557―7492
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【相談事例】
　パソコンを操作中に、プリンターの印刷ができなく
なりました。ネットで解決方法を検索したところ、「ど
のような質問でも専門家が回答する」という質問サイ
トを知りました。1つの質問を500円で、7日間お試し
できると表示されていました。氏名や電話番号、クレ
ジットカード情報などを入力しました。2時間後に業
者から電話がかかってきて復旧方法のアドバイスがあ
り、プリンターは印刷ができるようになりました。そ
の後、見慣れない業者から毎月4,500円のクレジット
代金の引き落としがありました。私が、質問サイトを
利用したのは1回のみであり納得できません。

【アドバイス】
　インターネットやパソコンその他のトラブルについ
て質問をすると、アドバイスが得られる質問サイトが
あります。質問サイトを利用後、月会費が毎月引き落
とされるという相談が寄せられています。サイトの利
用規約を確認すると、7日間のトライアル期間の経過
により、毎月4,500円の登録会員に自動的に移行する
仕組みになっていました。継続を希望しない場合は、
トライアル期間内に解約の申出をする必要があります。
利用の有無にかかわらず、消費者が解約の申出をする
までは、月会費は請求されますので注意が必要です。
たとえ、1回の料金は安価であっても、利用規約をよ
く読み、契約内容や解約規定を確認してください。ま
た、申込画面や利用規約は保存をしましょう。
　おかしいと思ったら早めに消費生活相談窓口へお問
い合わせください。

自動的に登録会員になる質問サイトにご注意を！暮らしの情報

問合せ　消費生活相談窓口　 557―7633
　　　   (毎週火曜日・金曜日 午前9時～午後4時)
　　　　※正午から午後1時までは除きます。

みずほ伝言板

瑞穂町ふるさと納税（寄附）返礼品の募集
　ふるさと納税（寄附）制度を通じて、町の魅力の発信、
知名度の向上、地場産業の振興につなげていくととも
に、新たな財源の確保を図るため、町ではふるさと納
税で寄附された町外の方に対して返礼品の贈呈を行っ
ています。
　返礼品の種類を増やし、制度の充実を図るため新たに
募集します。

期　間　5月1日㈬～31日㈮
※上記の募集期間以降も随時募集します。
事業者の要件
　町内に事業所を有しているなど、町が定める事業者
選定基準に該当するもの
返礼品の要件
　総務省が定める地場産品基準に該当するもので、か
つ、町が定める返礼品選定基準に該当するもの
申込み
　申込書と必要書類を産業経済課に提出してください。
※詳しくは、町ホームページ、募集要領と返礼品選定基
準をご覧ください。申込書は産業経済課
窓口で配布または町ホームページからダ
ウンロードできます。

問合せ　産業経済課　 557―8019

保存樹木・樹林制度のご案内
　緑豊かなうるおいのあるまちづくりを推進するため、町には、大きな樹木、屋敷林や平地林などを所有する方へ
奨励金を交付する制度があります。
基準と奨励金額

地域計画の策定にご協力をお願いします
　地域計画とは、担い手が不足する中、5年先、10年
先の地域の農地を誰が、どうやって守っていくか、農
業者、農地所有者、地域住民が一体となって話し合い、
将来の農地利用の姿を明確化し、実現を目指していく
ものです。
　この地域計画では、「地域農業の将来の在り方」に加
え、地域ごとの農地利用の「目標地図」を作成します。
幅広い方々の意見を取り入れながら、計画の策定を進
めていきますので、農地所有者の意向調査および地域
座談会の参加について皆さんのご理解、ご協力をお願
いします。

種　別 保存指定の要件 奨励金額 上限額
保存樹木 高さ15ｍ以上または地上1.5ｍの幹周りが1.5ｍ以上の樹木 6,000円 18,000円

（3本まで）
保存屋敷林 住居などのある敷地内で、地上1.5ｍの幹周りが1.2ｍ以上の樹

木が3本以上ある樹林 18,000円 18,000円
（保存樹木含む）

保存樹林 500㎡以上の山林
（畑地、工業、準工業、工業専用区域は除きます）

市街化区域内：都市計画税・固定資産
税相当額の80％以内
市街化調整区域内：1㎡あたり10円
※千円未満は切捨て

※町と5年間の保存協定を結び、年度末に奨励金を交付します（年度途中の指定および解除は、月割りの計算で算出
します）。

 パートナー　PARTNER

～パパ・ママの本音と男性育業について
5,000人に聞きました～
　都は、都内在住の男女を対象に、令和５年度男性の
家事・育児実態調査を実施しました。
　今回の調査結果から「約8割のパパが家事・育児分担
に満足している」一方で、「半数以上のママは不満」など、
男女の認識に大きなズレがあることが浮かび上がりま
した。
　発表された調査結果レポートには、家事・育児にお
ける男女の意識差や本音、育業などの実態をひもとき、
今日から使える専門家の一言アドバイスがまとめられ
ていますので、今後の家事・育児の参考になるかもし
れません。
　その他の調査結果が気になった方は、以下の二次元
コードから調査結果レポートをご覧ください。

【主な調査内容】
▶家事・育児に関する妻・夫の本音と実態について
▶男性の育業について
▶子育て世代の職場環境について
▶男性の家事・育児参画への考え　など

問合せ　協働推進課　 557―7608

－瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

「地域計画」策定の進め方
①地域計画を策定する地域の農地所有者を対象に、耕
作の状況や後継者の有無、今後の意向などについて、
意向調査を実施します。調査票は、期日までにご回
答ください。
②意向調査の結果をまとめた後、農業者や農地所有者、
地域住民、瑞穂町農業委員会などの関係者で、各地
区で話合い（地域座談会）を開催します。
③各地域の話合いにより決定した内容（地域計画）を公
表していきます。
※詳しくは、「広報みずほ」や町ホームページなどでお
知らせします。

問合せ　建設課　 557―7659

問合せ　産業経済課　 557―7630
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瑞穂町職員募集について
採用年月日　令和6年10月1日

職　　種　　事務職員（障がい者を含む）、技術職員（土木職、建築職）、保健師
募集人数　　若干名
受験資格

１　活字印刷文による出題および口述試験に対応できること。
２　地方公務員法第16条の欠格条項に該当する方は受験できません。

申込方法 町ホームページの採用試験申込フォーム（LoGoフォーム）
にアクセスし、必要事項を入力してください。

受付期間　5月1日㈬～20日㈪

第1次試験
⑴　筆記試験
　　日　程　　6月22日㈯
　　場　所　　瑞穂町民会館
　　内　容　　教養試験、適性検査、論文試験
　　　　　　　※保健師受験者は、適性検査と論文試験のみ。

⑵　集団討議
　　日　時　　6月23日㈰
　　場　所　　瑞穂町民会館
　　内　容　　グループに分かれ集団討議

問合せ　総務課　 557―7492

募集職種 受　験　資　格 募集人数

事務職員
「大学卒業者」
　または「短大卒業者および
　同等の学力を有する者」

昭和59年4月2日から平成14年4月1日までに生まれ
た方

若干名

事務職員
（障がい者）

「大学卒業者」
　または「短大卒業者および
　同等の学力を有する者」

昭和59年4月2日から平成14年4月1日までに生まれ
た方

技術職員
（土木職） 

「大学卒業者」
　または
「高専等卒業者」

昭和59年4月2日以降に生まれた方で、次のどちらかの要
件を満たす方

① 民間企業等における技術職職務経験が3年以上ある方
② 技術士（建設部門、上下水道部門、総合技術監理部

門）、技術士補（建設部門、上下水道部門）、土木施工
管理技士（1級、2級）のどれかの資格を有する方

技術職員
（建築職）

「大学卒業者」
　または
「高専等卒業者」

昭和59年4月2日以降に生まれた方で、次のどちらかの要
件を満たす方

① 民間企業などにおける技術職職務経験が３年以上ある方
② 建築士（1級、2級）の資格を有する方

保 健 師 昭和59年4月2日以降に生まれた方で、保健師の資格を有する方

　　　　　　広報みずほ　令和６年５月号　　12

生
活
の
不
安
や
心
配
事
な
ど
を

ご
相
談
く
だ
さ
い

▼
経
済
的
な
問
題
で
生
活
に
困
っ
て
い
る
方

▼
長
く
失
業
し
て
い
る
方
や
働
い
た
経
験
の

な
い
方

▼
引
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト
で
悩
ん
で
い
る
方

▼
家
計
の
や
り
く
り
が
苦
手
な
方

▼
子
ど
も
の
進
路
や
学
習
で
悩
ん
で
い
る
方

な
ど

日

時

※
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
。

【
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
水
曜
日

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

【
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
金
曜
日

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

費

用

無
料

問
合
せ

▼
福
祉
課

５
５
７
―
７
６
２
０

▼
西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

０
４
２
８（
２
５
）３
５
０
１

学
び
の
広
場

ホ
ッ
と
ス
ペ
ー
ス
ち
え
の
輪

宿
題
の
解
き
方
を
教
え
合
っ
た
り
、
時
に

は
仲
間
と
イ
ベ
ン
ト（
季
節
の
行
事
な
ど
）を

楽
し
ん
だ
り
し
な
が
ら
、
ホ
ッ
と
で
き
る
居

場
所
で
一
緒
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

随
時
、
見
学・
体
験
参
加
を
受
付
し
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日

時

※
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
。

【
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
水
曜
日

午
後
４
時
～
６
時

【
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
】

毎
週
金
曜
日

午
後
４
時
～
６
時

対

象
町
内
在
住
の
原
則
小
学
生
か
ら
中
学
生
ま
で

費

用

無
料

問
合
せ

▼
福
祉
課

５
５
７
―
７
６
２
０

▼
西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

０
４
２
８（
２
５
）３
５
０
１

自
立
支
援
医
療
費
制
度

（
精
神
通
院
医
療
）に
つ
い
て

精
神
科・て
ん
か
ん
の
通
院
医
療
、
往
診
、

デ
イ・
ナ
イ
ト
ケ
ア
、
訪
問
看
護
お
よ
び
薬

代
な
ど
に
か
か
る
自
己
負
担
を
通
常
の
３
割

か
ら
原
則
１
割
に
軽
減
し
ま
す
。
申
請
の
相

談
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
、
ま
た
は

福
祉
課
へ
。

問
合
せ

福
祉
課

５
５
７
―
０
５
７
４

心
身
障
が
い
者（
児
）

有
料
道
路
の
割
引

Ｅ
Ｔ
Ｃ
を
利
用
す
る
場
合
、
登
録
で
き
る

自
動
車
は
、
障
が
い
者
１
人
に
つ
き
１
台
で

す
。
一
般
レ
ー
ン
を
利
用
す
る
場
合
、
事
前

登
録
さ
れ
て
い
な
い
自
動
車
で
も
有
料
道
路

割
引
登
録
シ
ー
ル
を
貼
付
し
た
手
帳
の
提
示

で
割
引
対
象
に
な
り
ま
す
。
対
象
と
な
る
自

動
車
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者

▼
障
が
い
者
本
人
が
運
転
す
る
場
合

身
体

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

▼
障
が
い
者
本
人
以
外
が
運
転
し
、
障
が
い

者
が
同
乗
す
る
場
合

身
体
障
害
者
手
帳

ま
た
は
愛
の
手
帳
第
１
種
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方

持
ち
物

①
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳（
両

方
お
持
ち
の
方
は
両
方
）、
②
車
検
証
、
③

運
転
免
許
証
、
④
Ｅ
Ｔ
Ｃ
カ
ー
ド（
障
が
い

者
本
人
名
義
の
も
の
）、
⑤
車
載
器
セ
ッ
ト

ア
ッ
プ
申
込
書・証
明
書
な
ど（
Ｅ
Ｔ
Ｃ
を
利

用
す
る
方
）、
⑥
ロ
ー
ン
ま
た
は
リ
ー
ス
の

契
約
書
な
ど（
ロ
ー
ン
な
ど
の
車
の
場
合
）

問
合
せ

福
祉
課

　
　
　
　

５
５
７
―
０
５
７
４

▼
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
受
付
サ
イ
ト

在
宅
医
療
相
談
窓
口
を

設
置
し
て
い
ま
す

高
齢
者
な
ど
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
自
宅

で
療
養
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
在
宅
医
療
と

介
護
に
つ
い
て
お
手
伝
い
を
す
る
た
め
の
専

用
窓
口
で
す
。
医
療
と
介
護
の
知
識
を
持
つ

相
談
員（
社
会
福
祉
士・
看
護
師
）が
相
談
を

受
け
ま
す
。

日
　
　
時

月
曜
日
～
金
曜
日（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
　
　
所

み
ず
ほ
病
院
内

　
　
　
　
　（
箱
根
ケ
崎
５
３
５
―
５
）

相
談
方
法

電
話
、
メ
ー
ル
、
面
接（
予
約

制
）、
訪
問

費
　
　
用

無
料

申
込
み

み
ず
ほ
病
院

　
　
　
　
　

5
5
6
―
2
3
1
1
㈹

メ
ー
ル

m
izuho.soudan@kuonkai.jp

※「
医
療
相
談
窓
口
」に
と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

※
お
近
く
の
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も

相
談
で
き
ま
す
。

問
合
せ

高
齢
者
福
祉
課

　
　
　
　
　

5
5
7
―
7
6
7
4

LINEスタンプ
好評販売中
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社
会
福
祉
協
議
会

 
 

５
５
７
―
０
１
５
９

令
和
５
年
度
１
円
玉
寄
附
金
箱
の

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

総
額
44
万
５
８
２
１
円

町
内
の
事
業
所
や
公
共
施
設
に
１
円
玉
寄

附
金
箱
設
置
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

貴
重
な
寄
附
金
は
、
車
椅
子
貸
出
し
事
業

や
サ
ロ
ン
活
動
な
ど
、
さ
さ
え
あ
い
の
町
づ

く
り
の
た
め
に
使
用
し
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
１
円
玉
寄
附
金

箱
設
置
で
地
域
貢
献
に
協
力
し
て
も
ら
え
る

店
舗
や
、
事
業
所
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
会
員
募
集
運
動

日
本
赤
十
字
社
が
取
り
組
む
災
害
救
護
事

業
や
医
療
事
業
、
発
展
途
上
国
の
開
発
援
助

事
業
、
赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成・
支

援
な
ど
の
活
動
は
、
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

る
会
費
、
寄
附
金
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
会
員
は
次
の
と
お
り
分
類
さ
れ
ま
す
】

▼
協
力
会
員

年
額
　
　
５
０
０
円
以
上

▼
会
員

年
額

２
０
０
０
円
以
上

※
会
員
に
は
、
日
本
赤
十
字
社
か
ら
定
期
的

な
活
動
報
告
な
ど
の
情
報
提
供
を
お
送
り

し
て
い
ま
す
。

本
運
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

さ
さ
え
あ
い
フ
ー
ド
リ
レ
ー

食
品
の
詰
め
合
わ
せ
を
必
要
な
方
へ

無
料
で
お
渡
し
し
ま
す

こ
の
活
動
は
家
庭
や
企
業・
団
体
の
皆
さ

ん
か
ら
提
供
さ
れ
た
食
品
で
実
施
し
ま
す
。

日

時

５
月
２５
日
㈯
午
前
1０
時
～
11
時

※
無
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

場

所

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対

象

町
内
在
住
の
方

そ
の
他

次
の
食
料
品
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
、
レ
ト
ル
ト
食
品
、

缶
詰
、
乾
麺
、
米
、
餅
、
お
菓
子
類

※
賞
味
期
限
が
令
和
６
年
５
月
２５
日
以
降
の

食
品
の
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

５
５
７
―
０
１
６
５

福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
相
談
窓
口

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ
で
は
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
苦
情
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
が
、
サ
ー
ビ
ス

提
供
者
と
の
間
で
苦
情
を
解
決
す
る
こ
と
が

困
難
な
場
合
や
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
者
に
直
接

苦
情
を
言
い
づ
ら
い
と
い
う
方
の
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。
お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ

ば
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ
　
　

　
　
　
　

５
５
７
―
８
２
０
１

地
域
の
ふ
れ
あ
い・い
き
い
き
サ
ロ
ン

地
域
の「
仲
間
づ
く
り
」「
健
康
づ
く
り
」

「
居
場
所
づ
く
り
」を
す
る
た
め
の
活
動
で
、

町
で
は
２５
か
所
の
サ
ロ
ン
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
ご
近
所
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
減
っ
て
き
た
現
在
、
定
期
的
に
気
兼
ね

な
く
集
ま
れ
る
場
が
地
域
に
あ
り
ま
す
。
定

期
的
に
集
ま
る
こ
と
で
顔
な
じ
み
の
輪
が
広

が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ

　
　
　
　

５
５
７
―
３
０
３
６

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

 
 

５
５
６
―
１
１
２
０

女
性
向
け

い
き
い
き
元
気
体
操

い
つ
ま
で
も
、
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を

送
り
ま
せ
ん
か
。
女
性
を
対
象
に
病
気
や
要

介
護
状
態
、
老
化
を
予
防
す
る
た
め
の
体
操

教
室
を
実
施
し
ま
す
。

日

時

５
月
３０
日
、
６
月
1３
日・２7
日
、

　
　
　
　
７
月
４
日・18
日
、
８
月
１
日・

　
　
　
　
1５
日・２２
日
、
９
月
５
日・２6
日
の

　
　
　
　
木
曜
日（
全
1０
回
）

　
　
　
　
午
前
1０
時
～
11
時
３０
分

場

所

瑞
穂
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対

象

町
内
在
住
で
6０
歳
以
上
の
女
性

費

用

１
５
０
０
円

講

師
榊
原
あ
つ
子
さ
ん

　
　
　
　（
健
康
運
動
指
導
士
）

定

員

1２
人（
申
込
順
）

持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み

５
月
１
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
寿
楽
仮
事
務
所（
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
内
）へ

シ
ニ
ア
の
た
め
の
脳
活
教
室

最
近
、
忘
れ
っ
ぽ
く
な
っ
た
と
い
う
方
い

ま
せ
ん
か
。
ク
イ
ズ
や
簡
単
な
工
作
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
通
し
て
、
シ
ニ
ア
向

け
に
脳
の
活
性
化
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日

時

６
月
７
日・２1
日
、
７
月
５
日・

　
　
　
　
19
日
の
金
曜
日（
全
４
回
）

　
　
　
　
午
前
1０
時
～
11
時
３０
分

場

所

長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対

象

町
内
在
住
で
6０
歳
以
上
の
方

費

用

５
０
０
円

講

師

飯
田
弘
さ
ん

　
　
　
　（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導
員
）

定

員

18
人（
申
込
順
）

持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み

５
月
７
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
直

接
寿
楽
仮
事
務
所（
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
内
）へ
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

 
 

５
５
７
―
４
５
６
６

入
会
説
明
会

仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
社
会
参
加

活
動
は
、
健
康
の
維
持・増
進
に
効
果
が
あ

り
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会

し
て
仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

日

時

５
月
1５
日
㈬
午
後
１
時
３０
分
～

場

所

役
場
庁
舎
１
階
ホ
ー
ル

申
込
み

電
話
ま
た
は
直
接
セ
ン
タ
ー
へ

【
入
会
初
年
度
会
費
無
料
】

令
和
６
年
度
は
入
会
初
年
度
に
限
り
、
会

費
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

刃
物
研
ぎ

ス
テ
ン
レ
ス
包
丁
、
裁
ち
ば
さ
み
な
ど
の

刃
物
類
を
ご
持
参
の
上
、
時
間
内
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日

時

５
月
1５
日
㈬

　
　
　
　
午
前
９
時
３０
分
～
11
時
３０
分

場

所

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

費

用

１
本
４
０
０
円
～

児
童
育
成
手
当（
育
成・障
害
手
当
）

【
育
成
手
当
】

対

象

18
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の

３
月
３1
日
ま
で
の
間
に
あ
り
、
次

の
ど
れ
か
の
状
態
に
あ
る
児
童
を

養
育
し
て
い
る
方

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い（
身
体
障

害
者
手
帳
１・２
級
程
度
）を
有
す
る
児
童

④
父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明
で
あ
る
児
童

⑤
父
ま
た
は
母
に
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て
い

る
児
童

⑥
父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
保
護

命
令
を
受
け
た
児
童

⑦
父
ま
た
は
母
が
法
令
に
よ
り
１
年
以
上
拘

禁
さ
れ
て
い
る
児
童

⑧
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
た
児
童

※
前
年
の
所
得
が
一
定
以
上
の
と
き
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。

手
当
額

児
童
１
人
に
つ
き

　
　
　
　
月
額
１
万
３
５
０
０
円

持
ち
物

▼
申
請
者
と
児
童
の
戸
籍
謄
本

▼
申
請
者
名
義
の
金
融
機
関
の
通
帳
ま
た
は

カ
ー
ド

▼
申
請
者
と
児
童
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

▼
父
母
の
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど（
③
に
該

当
す
る
方
の
み
）

【
障
害
手
当
】

対

象

次
の
ど
れ
か
に
該
当
し
て
い
る
２０
歳

未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１・２
級
程
度

②
愛
の
手
帳
１
～
３
度
程
度

③
脳
性
麻
痺
、
進
行
性
筋
萎
縮
症

※
愛
の
手
帳
が
４
度
で
あ
っ
て
も
、
特
別
児

童
扶
養
手
当
を「
知
的
障
害
」ま
た
は「
知

的
お
よ
び
精
神
」で
受
給
し
て
い
る
場
合

は
、
対
象
に
な
り
ま
す
。

※
前
年
の
所
得
が
一
定
以
上
の
と
き
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。

手
当
額

児
童
１
人
に
つ
き

　
　
　
　
月
額
１
万
５
５
０
０
円

持
ち
物

▼
身
体
障
害
者
手
帳
、
愛
の
手
帳
ま
た
は
医

師
の
診
断
書

▼
申
請
者
名
義
の
金
融
機
関
の
通
帳
ま
た
は

カ
ー
ド

▼
申
請
者
と
児
童
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
昨
年
度
に
所
得
制
限
な
ど
の
理
由
で
受
給

で
き
な
か
っ
た
方
は
、
該
当
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
５
月
中
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

病
児・病
後
児
保
育
利
用
料
補
助
金

お
子
さ
ん
が
病
気
な
ど
で
保
育
園
や
学
校

な
ど
に
登
園・登
校
さ
せ
る
こ
と
が
困
難
で
、

保
護
者
が
仕
事
な
ど
の
理
由
で
看
護
が
で
き

な
い
と
き
に
、
町
が
指
定
す
る
事
業
者
を
利

用
し
た
際
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対

象

▼
町
が
指
定
す
る
事
業
者
が
提
供
す
る
ベ

ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
な
ど
に
よ
る「
訪
問
型
の

病
児・病
後
児
保
育
サ
ー
ビ
ス
」

▼
他
市
の
診
療
所
や
保
育
所
で
実
施
さ
れ
て

い
る「
施
設
型
の
病
児・病
後
児
保
育
サ
ー

ビ
ス
」

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

5
5
7
―
8
6
5
8

ゴールデン
ウィークに
見頃を迎えそうな
山野草です。

耕心館で見られます!!

カヤランメイアップル

センダイハギ
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名称 内容 日程 時間 場所・問合せ

みんなの広場

理学療法士と話をしよう「乳幼児期の運動遊びについて①」
申込み14日㈫～先着10組　場所石畑中央会館 6月11日㈫

午前10時～ 11時
石畑保育園
557―2780

お祭りのハッピを着て「おまつりごっこ」をしよう　
申込み28日㈫～先着10組　場所石畑中央会館 6月25日㈫

親子保育所体験　対象町内在住の生後５か月～６歳（未就学）とその保護者
費用500円（親子2人分の給食代）申込み参加希望日の1週間前まで　各クラス先着2組

月～金曜日
随時 午前９時～正午

園庭・２階テラス開放 毎週金曜日 午前11時～正午

むさしのひろば 交通安全教室　申込み前日まで 13日㈪ 午前10時～11時 むさしの保育園
554―1284園庭開放／体験保育／子育て相談／園見学（要予約） 随時

ふれあいクラブ
「カプセルマラカスを作ろう」作って遊ぼう 身体測定もできます 15日㈬ 午前10時～11時30分 東松原保育園

557―0140保育士が赤ちゃんと関わっている様子を見学できます　対象出産前後
（生後4か月まで）の親または祖父母　申込み参加希望日の1週間前まで 随時 午前10時～11時

ワイワイひろば 園庭開放（要予約） 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

にこにこひろば つくってあそぼう／おともだちとあそぼう／健康アドバイス（要予約）毎週水曜日 午前10時～11時 長岡保育園
556―0916

なかよしクラブ

バードコールを鳴らして鳥の声を聞いてみよう（要予約）
21日㈫ 午前10時～11時 みずほひじり保育園

556―2652
赤ちゃんクラスに入ってみよう　0歳クラスに入って、子
どもや保育士の関わる様子を見てみよう（要予約）
園庭開放（要予約） 23日㈭・30日㈭ 午前10時～11時30分

とのがや広場 シャボン玉遊びをしよう　保育園の園庭で遊ぼう（要予約） 29日㈬ 午前10時～11時 とのがや保育園
557―7601

ぴよぴよ広場
園庭開放　申込み1週間前まで 9日㈭

午前10時～11時 ぴよぴよ保育園
556―3428消防車を見学しよう　申込み1週間前まで 30日㈭

きのみひろば 季節の給食を食べよう　申込み前日まで　費用親子で500円 22日㈬ 午前10時～11時30分 瑞穂のぞみこども園
557―0382おやつと栄養のおはなし（おやつとレシピ付き）　申込み前日まで 29日㈬ 午前10時～11時

みずほひろば 園庭開放　対象1～2歳児（要予約） 18日㈯ 午前9時30分～10時30分 南平保育園
557―3875

ぴよりんくらぶ シールラリー（要予約） 18日㈯ 午前10時～11時30分 如意輪幼稚園
557―4183

まつぼっくり からだをうごかしてあそぼう　対象2歳～、先着5組（要予約） 30日㈭ 午前11時～11時45分 福正寺松濤幼稚園
557―6811

対　象 入園前の乳幼児とその保護者 問合せ 子育て応援課 557―8658
最新の情報はお問い合わせください。※徒歩または自転車でお越しください。

休館日

開館時間　午前 9時～午後 5時石畑1972　 568―0051 ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

5
月

毎週日曜日、3日㈷、4日㈷、6日㈷

★おはなし　はじまるよ
日　時 9日㈭ 午前10時30分～ 11時
内　容 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

★お母さんのはぁとタイム
お子さんと離れて、お茶とお菓子でちょっと一息しながらおしゃべりしましょう。
日　時 28日㈫ 午前10時～11時　費　用 150円
対　象 0歳、１歳のお子さんを子育て中のお母さん
定　員 6人　※参加申込み多数の場合は、初めての方が優

先となります（託児あり※人数に限りがあります）。

こども家庭庁“親子のための相談LINE”
　「親子のための相談LINE」は、子育てや親子関係について悩んだときに、子ども（18歳未満）とその保護者の
方などが相談できる窓口です。匿名でも相談ができ、相談の内容の秘密は守られます。ひとりで悩まず、お
気軽にご相談ください。
時　間 平日　午前9時～午後11時（受付は午後10時30分まで）　土・日曜日、祝日　午前9時～午後5時

★親子ふれあい・あそび
日　時 17日㈮ 午前10時30分～11時
内　容 手あそび、リズムあそびなど

全て事前の予約が必要です。電話または直接ひばり窓口へお申し込みください。

　18歳未満の子どもと家庭に関する相談を随時お受けしています。お気軽にご相談ください。保護者、児童本
人のほか、親族、地域の方、妊婦の方からの相談もお受けしています。

親子のための相談LINE▶
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　大きな風船を使って、楽しくからだを動かそう。
日　時　29日㈬
　　　　午後3時30分～
　　　　4時30分
場　所　あすなろ児童館
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人(申込順）
申込み　7日㈫～27日㈪

みんなでJUMP-JAM「巨大風船バレーボールで遊ぼう」

石畑1837
557―7766

5月 May
あすなろ児童館の

楽しいイベント情報が
盛りだくさん！

二次元コード⇒HPへ

●乳幼児(未就学児)には保護者が同伴してください。
●申込みは電話または直接児童館へ。
●おひとりで複数人分の申込みはご遠慮ください。
●各会場の駐車場には限りがあります。徒歩または
　自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。

休 館 日 毎週日曜日、3日㈷、4日㈷、6日㈷
開館時間 午前9時30分～午後5時

ちびなろくん

5月のイベントカレンダー
●3歳以上の児童対象事業
１日㈬～ 31日㈮コンテスト
　　　「未来の校庭」
８日㈬スラックライン体験タイム
21日㈫スラックライン体験タイム
22日㈬～ 24日㈮おまつり盛上げ大作戦
●乳幼児と保護者対象事業(申込不要）
・おひさまひろば（2か月～8か月）
・ごろ寝アート写真 17日㈮

・あつまれ！ぴよぴよ（6か月～11か月）
・ごろ寝アート写真 8日㈬、22日㈬

・あつまれ！ヨチヨチ（1歳） 9日㈭、23日㈭
・�幼児と保護者のスラックライン　　　
体験タイム
・ゴーゴー体操（1歳6か月以上）

7日㈫、30日㈭

・親子であそぼう（1歳6か月以上） 1日㈬、 13日㈪、27日㈪
・わくわくデー（1歳6か月以上） 10日㈮、 15日㈬、24日㈮
・あすなろシアター (乳幼児と保護者） 21日㈫

移動児童館
武蔵野ぴょんちゃん児童館
場所　武蔵野コミュニティセンター

元狭山チャチャチャ児童館
場所　元狭山コミュニティセンター

長岡ニコニコ児童館
場所　長岡コミュニティセンター

幼
児
事
業

対象 0歳の乳児と保護者 14日㈫ 対象 0歳の乳児と保護者 � 31日㈮ 対象 0歳の乳児と保護者 28日㈫

対象 1歳以上と保護者 20日㈪ 対象 1歳以上と保護者 16日㈭ 対象 1歳以上と保護者 29日㈬

親子で楽しみながら、交流を深めましょう。詳細はホームページをご覧ください。　時間　午前10時30分～11時10分

就
学
児
向
け
事
業

工作教室
「手作り石けんを作ろう」
　プレゼントにもおすすめだよ。
日時 15日㈬
　　　午後3時30分～4時30分
　　　（時間までに来てね）
対象　小学生以上の児童
定員　10人（先着順）

スポーツ教室
「スラックライン体験タイム」
　初めての人もぜひ参加してね。
日　時　20日㈪午後3時～4時30分
　　　　（受付は午後4時20分まで）
対　象　3歳以上の児童
持ち物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装で来てね。

おもちゃであそぼう
　ひとりでも友達といっしょでも大
歓迎！ボードゲームなどを準備して
待ってるよ～！！
日時　14日㈫ 午後3時～4時30分
　　　（受付は午後4時20分まで）
対象　3歳以上の児童
※申込みは必要ありません。

★仲良しフリータイム★
　各幼児事業終了後、午前11時30分まで「仲良しフリータ
イム」を実施しています。子育てで不安に思うことなど、お
気軽にご相談ください。お子さんの近況など指導員やお友
達と気軽にお話ししましょう。

幼児事業の参加お待ちしています
　月齢ごとにいろいろなクラスがあります。体操、スキ
ンシップあそび、読み聞かせなど楽しい内容がいっぱい
です。お子さんのあそび場、保護者の方の交流の場とし
てご利用ください。

※動きやすい服装で来てね。

※最新の情報はお問い合わせください。

17　　広報みずほ　令和６年５月号



　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
　※借用した写真は除きます。　申込み　デジタル推進課 　 557―7497

3/10

3/27

3/27

3/18

4/8

3/22

第5回 瑞穂ボッチャ大会

反射材の寄附を受領あおしん“TASUKI”寄附金を
受領

児童館事業 謎解きエコツアー
「お宝探検団」

 防犯ホイッスルの寄附を受領

明治安田生命相互会社包括連携協定事業
元狭山コミセン主催事業
わたしと家族の「そうぞく」講座

　長岡コミュニティセンターでボッチャの町内大会を実
施しました。全19チームが参加し、白熱した戦いが繰り
広げられました。試合中は、勝敗の決定打となるジャッ
クボール（白球）に、相手チームよりもいかに近づける
か、各チームが熱い議論を展開していました。

　読売センター瑞穂から防犯ホイッスル250個の寄附
がありました。こちらは登下校の安全を守るため、各小
学校を通じて新1年生に配られました。

　「たくさんごみを拾ったチームが勝ち！」
　緑豊かな六道山で、子どもたちとゲーム形式でごみ
拾い競争をしました。2チームに分かれて拾い、途中で
クイズやおやつタイムも。3時間半かけて拾ったごみは、
合計7.3kgでした。

　青梅信用金庫から町に対し、昨年に引き続き「あおし
ん“ＴＡＳＵＫＩ”寄附金」の寄附金を受領しました。こ
ちらは、子ども育成支援事業に使用します。

　総合観光バス株式会社から反射材500個の寄附があ
りました。こちらは登下校の安全を守るため、各小学校
を通じて新1年生に配られました。

　「相続」が「争族」にならないための準備として、家
族や大切な人に託したいこと、残したいものなど、想い
を形に残す記録の仕方など、「MYライフ＆エンディン
グ」について考える講座を実施しました。
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4/17 4/1アンネのバラが開花

3/19・25 小・中学校 卒業式

さやま花多来里の郷
カタクリが見頃に

　今年もアンネのバラが開花しました。平和祈念碑
前や庁舎前をはじめ、町内13か所に植樹してある平
和の願いのこもったバラをぜひご覧ください。各地
域での紛争や内戦が終結し、平和な世界が訪れるこ
とを願います。

19日に町内各中学校、25日に町内各小学校で卒業式が19日に町内各中学校、25日に町内各小学校で卒業式が

　今年はカタクリの花が3月末から4
月初旬にかけて楽しめました。白い
カタクリの花は、4株確認できました。

二中

三小

4/8・9 小・中学校 入学式 8日に町内各小学校、9日に町内各中学校で入学式が8日に町内各小学校、9日に町内各中学校で入学式が
行われました。行われました。行われました。

一小一小瑞中
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税
年
金

国
保

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療

町
税
な
ど
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

納
期
限
を
過
ぎ
た
町・
都
民
税
、

固
定
資
産
税・
都
市
計
画
税
、
軽
自

動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護

保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
ま
だ
納
め
て
い
な
い
方
は
、
至
急

納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
毎
週
木
曜
日
は
、
午
後
8
時
ま
で

税
務
課
で
納
付
で
き
ま
す
。

※
納
付
の
際
は
、
釣
り
銭
の
無
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

納
税
に
は
便
利
な

口
座
振
替
を

口
座
振
替
に
よ
り
、
役
場
や
金
融

機
関
へ
行
か
ず
に
、
税
金
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
納
期
限
に
指
定

さ
れ
た
口
座
か
ら
税
金
が
引
き
落
と

し
さ
れ
ま
す
の
で
、
納
め
忘
れ
の
心

配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

通
帳
、届
出
印
、納
税
通
知
書（
あ

る
場
合
）を
希
望
さ
れ
る
金
融
機
関

に
ご
持
参
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
な
お
、
口
座
振
替
依
頼
書
は
、

町
内
金
融
機
関
に
備
え
付
け
て
い
ま

す
。
町
外
の
金
融
機
関
を
希
望
の
方

は
郵
送
し
ま
す
。

口
座
振
替
開
始
ま
で
の
手
続
に
は

日
数
が
掛
か
り
ま
す
の
で
、
口
座
振

替
開
始
の
２
か
月
前
ま
で
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
後
で
も
手
続
が
完
了
す
る
ま

で
は
、
納
付
書
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

【
口
座
振
替
の
で
き
る
金
融
機
関
】

西
多
摩
農
業
協
同
組
合
、
西
武
信

用
金
庫
、
青
梅
信
用
金
庫
、
多
摩
信

用
金
庫
、
み
ず
ほ
銀
行
、
三
菱
Ｕ
Ｆ

Ｊ
銀
行
、
三
井
住
友
銀
行
、
り
そ
な

銀
行
、
埼
玉
り
そ
な
銀
行
、
き
ら
ぼ

し
銀
行
、
大
東
京
信
用
組
合
、
東
京

都
信
用
農
業
協
同
組
合
連
合
会
お
よ

び
東
京
都
内
の
各
農
業
協
同
組
合
、

ゆ
う
ち
ょ
銀
行・郵
便
局

※
納
期
限
を
過
ぎ
た
税
は
引
き
落
と

し
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
預
金
通
帳
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
納
期
限
の
前
に
通
帳
残
高
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
一
括
納
税
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は

納
税
通
知
書
で
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
に

よ
る
納
付

納
付
書
に
印
字
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー

ド
や
地
方
税
統
一
Q
R
コ
ー
ド

（
e
L-

Q
R
）を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン・

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
カ
メ
ラ
機
能
で

読
み
取
る
こ
と
や
、
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
で
納
付
書
番
号（
e
L
番
号
）

を
直
接
入
力
す
る
こ
と
で
納
付
が
可

能
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
納
付
が
可
能
で
す
。

対
象
税
目

町・都
民
税
、
固
定
資
産
税・都
市

計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民
健
康

保
険
税

※
ご
利
用
条
件・注
意
点
な
ど
に
つ
い

て
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

次
に
挙
げ
る
も
の
に
つ
い
て
は
、

固
定
資
産
税
の
減
額
措
置
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

▼
既
存
住
宅
を
耐
震
改
修
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
、
省
エ
ネ
改
修
し
た
場
合

▼
長
期
優
良
住
宅
を
新
築
し
た
場
合

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
８

代
理
人
に
よ
る
税
関
係
の

証
明
書
の
取
得
方
法

請
求
者（
納
税
義
務
者
）の
方
に
代

わ
り
、
代
理
人
の
方
が
税
関
係
の
証

明
書
を
取
り
に
来
る
場
合
は
、
次
の

も
の
が
必
要
で
す
。

▼
必
要
書
類

代
理
人
選
任
の
委
任
状

▼
代
理
人
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

自
動
車
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険

被
保
険
者
証
と
病
院
の
診
察
券
な
ど

※
官
公
署
発
行
の
顔
写
真
付
き
の
証

明
書
以
外
の
場
合
は
、
氏
名
な
ど

の
記
載
の
あ
る
書
類
を
２
種
類
ご

提
示
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
１
９

◎固定資産税・都市計画税
........................................ 第1期
◎軽自動車税…令和6年度分
　納期限は5月31日㈮です。

今月の納期

問合せ　税務課
　　　　 557―7529

寄附物品　防犯ホイッスル 250個
寄 附 者　読売センター瑞穂
　　　　　所長 新谷 伸二 様
寄附物品　反射材 500個
寄 附 者 総合観光バス株式会社
　　　　　代表取締役 髙橋 弘貴 様
寄 附 金　200,000円
寄 附 者　青梅信用金庫 理事長
　　　　　平岡 治房 様

ご寄附

※「QRコード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 　　　　　　広報みずほ　令和６年５月号　　20

税
年
金

国
保

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療

ち
ょ
こ
っ
と
共
済

見
舞
金
の
請
求
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
は
、
交
通
事
故

で
死
傷
し
た
場
合
に
見
舞
金
が
支
給

さ
れ
る
制
度
で
す
。

加
入
し
て
い
る
方
で
、
見
舞
金
の

請
求
手
続
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

早
め
に
手
続
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
次
の
条
件
に
該
当
す
る
町

内
在
住
の
方
々
に
つ
い
て
は
、
ご
自

身
で
加
入
手
続
を
し
て
い
な
く
て
も

公
費
で
加
入
し
て
い
ま
す
。

対
　
　
象

70
歳
以
上
の
方
、
小・
中
学
生
、

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳

を
お
持
ち
の
方
、
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
方

必
要
書
類

交
通
事
故
証
明
書
、
医
師
の
診
断

書
な
ど

※
事
故
に
あ
っ
て
か
ら
、
約
２
年
間

は
見
舞
金
を
請
求
で
き
ま
す
。

問
合
せ

安
全・安
心
課

５
５
７
―
７
６
１
０

飼
い
主
の
い
な
い
猫
活
動

に
ご
理
解・ご
協
力
を

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
数
を
減
ら

し
、
猫
に
関
係
す
る
ト
ラ
ブ
ル
を
な

く
す
た
め
、
町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
と
町
で
は
、
公
益
財
団
法
人
ど

う
ぶ
つ
基
金
か
ら
、
さ
く
ら
ね
こ
Ｔ

Ｎ
Ｒ
無
料
不
妊
手
術
チ
ケ
ッ
ト
を
頂

い
て
、猫
の
不
妊・去
勢
手
術
を
行
っ

て
元
の
居
場
所
に
戻
す
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
猫
を
捕
獲
す
る
際
に

一
時
的
に
餌
付
け
作
業
を
行
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

猫
の
耳
の
V
字
カ
ッ
ト
を
ご
存
じ
で

す
か
？

不
妊・
去
勢
手
術
を
行
っ
た
飼
い

主
の
い
な
い
猫
に
は
、
他
の
人
に
も

分
か
る
よ
う
に
耳
の
先
端
に
V
字

カ
ッ
ト（
全
身
麻
酔
の
間
に
行
う
た

め
、
猫
に
痛
み
は
な
く
、
出
血
も
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
）を
施
し
て
い

ま
す
。
不
妊・
去
勢
手
術
が
施
さ
れ

た
猫
は
、
元
の
居
場
所
に
戻
さ
れ
、

そ
の
地
域
で
繁
殖
す
る
こ
と
な
く
一

生
を
終
え
ま
す
。
屋
外
で
生
き
る
猫

の
寿
命
は
室
内
飼
い
の
猫
よ
り
短
い

の
で
、
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

環
境
課

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
、

ち
ょ
っ
と
一
手
間
の

ご
協
力
を

普
段
な
に
げ
な
く
燃
や
せ
る
ご
み

に
入
れ
て
い
る
も
の
の
中
に
は
、
資

源
と
し
て
分
別
で
き
る
紙
類
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
コ
ピ
ー
用
紙・
メ
モ

用
紙・お
菓
子
や
食
品
の
紙
箱・包
装

紙・
封
筒・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
は
、

「
雑
が
み
」と
し
て
分
別
し「
紙
類
の

日
」に
出
し
て
く
だ
さ
い
。「
紙
類
の

日
」に
出
す
と
資
源
と
し
て
リ
サ
イ

ク
ル
さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

環
境
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
7
0
6

道
路
照
明
灯
の

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
を
実
施

令
和
５
年
度
に
、
町
が
防
衛
省
の

特
定
防
衛
施
設
周
辺
整
備
調
整
交
付

金
を
活
用
し
て
、
箱
根
ケ
崎
、
箱
根

ケ
崎
東
松
原
地
区
の
道
路
照
明
灯
に

つ
い
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
を
実
施
し
ま
し
た
。

問
合
せ

建
設
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
４
１

交
通
事
故
な
ど
に
あ
っ
た

と
き

交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
か
ら
受

け
た
ケ
ガ
な
ど
の
医
療
費
は
、
加
害

者（
相
手
方
）が
過
失
の
割
合
に
応
じ

て
負
担
し
ま
す
が
、
届
出
に
よ
り
、

国
民
健
康
保
険
医
療
、
後
期
高
齢
者

医
療
で
保
険
診
療
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
こ
の
場
合
、
自
己
負
担

分
を
除
い
た
医
療
費
を
各
保
険
者
が

一
時
立
替
え
、
後
で
加
害
者（
相
手

方
）に
請
求
し
ま
す
。
診
療
を
受
け

る
際
に
は
、
事
故
に
よ
る
受
診
で
あ

る
こ
と
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
事
故（
自
損
事
故
含
む
）に

あ
っ
た
ら
、
住
民
課
に
必
ず
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。
必
要
な
書
類（
被
害

届
な
ど
）は
、
事
故
の
状
況
な
ど
を

確
認
し
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、
事
故

日
か
ら
30
日
以
内
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
交
通
事
故
の
場
合
、
事
故
証
明
書

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
必
ず
警
察

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

住
民
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
７
８

瑞
穂
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

ス
か
ら
の
お
知
ら
せ

回
数
券
の
車
内
販
売
を
し
て
い
ま
す

回
数
券
を
お
買
い
求
め
の
方
は
バ

ス
の
停
車
時
に
乗
務
員（
運
転
手
）に

申
し
付
け
く
だ
さ
い
。
な
お
、
車
内

販
売
で
は
お
釣
り
が
で
ま
せ
ん
の
で
、

お
釣
り
が
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま

す
。ま

た
、
領
収
書
の
発
行
も
で
き
ま

せ
ん
の
で
領
収
書
が
必
要
な
方
は
、

交
通
政
策
モ
ノ
レ
ー
ル
推
進
課
で
お

買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

※
定
期
券
の
購
入
は
車
内
販
売
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
電
話
予
約
の
上
、

交
通
政
策
モ
ノ
レ
ー
ル
推
進
課
で

お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
交
通
政
策
モ
ノ
レ
ー
ル
推
進
課

５
５
７
―
７
５
７
９

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震

に
対
す
る
義
援
金
の
受
付

期
間
を
延
長
し
ま
す

募
金
箱
設
置
場
所

住
民
課
窓
口

設
置
期
間（
延
長
後
）

６
月
２８
日
㈮
ま
で

問
合
せ

企
画
政
策
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
４
６
８
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教育委員会
からのお知らせ
https://www.town.mizuho.tokyo.

   jp/kyoikuiinkai/index.html

5月

日
館
休

毎週火曜日

完全休館日 5日㈷

557―7070
スカイホール

施設使用申請
リハーサル室・会議室
　7月分　5月2日㈭から
　8月分　6月1日㈯から
大・小ホール使用
　12月分 5月2日㈭から
　令和7年1月分 6月1日㈯から

※スカイホール施設使用の
　受付は行っています。

※施設の使用や申請などの
　受付もできませんので
　ご注意ください。

1日㈬、8日㈬、9日㈭、10日㈮

スポーツ推進委員の紹介

文化財保護審議会委員の紹介

青少年委員の紹介

役　職 氏名（敬称略）
会　長 西村　元
副会長 竹嶋　一茂
副会長 原　　幸子
事務局長 石倉　礼一

委　員

伊藤　大輔
川口　由美子
小山　恵子
小山　希
小山　宏
田中　亜津子
田中　啓夫
中井　明
深堀　豪
武川　浩二
村田　憲一

役　職 氏名（敬称略）
会　長 久保田　吉範
副会長 栗原　　耕司

委　員
梅原　　祐子
大久保　伴季
北爪　　寛之
佐藤　　誠

役　職 氏名（敬称略）

委　員
塩島　清志
鳥海　郷子
村上　文男
村野　隆夫

地　区 氏名（敬称略）

殿 ケ 谷 　大久保　寿江
　佐藤　　照美

石　　畑 　中山　　幸子
　古川　　智之

箱根ケ崎
　中野　　理貴子
◎村野　　重徳
　渡邉　　由香里

長　　岡 ◯笹井　　鎮彦
　白石　　渚

元 狭 山 　大塚　　幸子
　荻田　　幸子

武 蔵 野 　鈴木　　みゆき
　石倉　　望

　各種スポーツ教室を実施すると
ともに、ニュースポーツの周知・
普及を図り、町のスポーツ推進の
ため活動しています。

　瑞穂町文化財保護条例に基づき、文化財保護行政に関する諮問機関とし
て、町指定（登録）文化財の指定（登録）などの取組を実施しています。

問合せ 社会教育課　 557―7071（スポーツ推進委員）
　　　　　　　　　　 557―6695（青少年委員）

問合せ けやき館　 568―0634

　青少年に遊びの楽しさや創造
の喜びを体験する場を提供し、青
少年の健全育成に努めるとともに、
子ども会の支援などの活動をして
います。

◎：委員長　　〇：副委員長

任　期
令和6年4月1日～令和8年3月31日

任　期　令和6年4月1日～令和8年3月31日

任　期
令和6年4月1日～令和8年3月31日

放課後子ども教室始まります
　平日の放課後などに各小学校などの施設を活用して、子どもたちに安
全で安心な居場所を提供する「放課後子ども教室」を実施します。スタッ
フの見守りの中で、自由に学習したり、遊んだり、体験活動を行ったり
できます。参加するには登録が必要です。
対　象 町内の小学校に通う小学生（全学年）
申込み 小学校を通じて、登録のプリントを配布しています。
※1年生は2学期から開始のため、6月ごろに配布予定です。
【スタッフ募集】
　放課後子ども教室の運営にあたり、子どもたちの安全
を見守るなどのお手伝いができる方を募集しています。
内　容
▶放課後の子どもたちの居場所づくりや体験教室
▶小学校のタブレットパソコンを使ったパソコン教室
対　象　子どもたちの安全を見守ってくれる方
※小学生に対して「ものづくりなど」を教える講師も募集しています。
問合せ　社会教育課　 557―6695

就学義務猶予・免除者へ
の教科書の無償給与
　就学義務を猶予ま
たは免除された、６
歳から１５歳までの児
童・生徒がいる家庭
で、教科書の給与を受けていない
方へ、希望により教科書を無償給
与します。
申請期間
　5月３１日㈮まで
　（土・日曜日、祝日を除く）
申請方法
　資格要件などを確認しますので事
前に電話でお問い合わせください。
問 合 せ　教育指導課
　　　　　 557―6694
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一小
石坂 隆文

二小
嶋田 豊

四小
髙橋 一広

五小
関根 孝之

二中
吉田 周平

瑞中
池谷 芳彦

三小
藤森 慎一
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校
の
校
長
紹
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称
略
）

おはなしの会
場所 日程 時間

瑞穂町図書館 4日㈯、6月1日㈯ 午前11時
元狭山ふるさと思い出館図
書室 18日㈯、6月1日㈯

午後
3時30分

武蔵野コミュニティセンター図書室 15日㈬

長岡コミュニティセンター図書室 2日㈭、9日㈭、
16日㈭、23日㈭

殿ケ谷図書室 22日㈬

おはなし こぱんだ
場所 日程 時間

長岡コミュニティセンター図書室 23日㈭ 午前10時30分

読書会
場所 日程 時間

長岡コミュニティセンター学習室 11日㈯ 午後2時

休
館
日

開館時間
午前9時～午後6時
木曜日は午後8時まで
石畑1962　　557―5614
   https://www.library.mizuho.tokyo.jp

月曜日、17日㈮…
瑞穂町図書館・地域図書室
3日㈷～4日㈷ 地域図書室
5日㈷　元狭山ふるさと思い出館図書室、殿ケ谷図書室
8日㈬　長岡・武蔵野コミュニ
ティセンター図書室

第66回　こどもの読書週間
期　間　4月23日㈫～5月12日㈰
標　語　「ひらいてワクワク めくってドキドキ」

図書館講座「わたしの“えほんくん”をみつけよう！」
　あなたのお気に入りの絵本はなんですか？図書館でお気に入りの絵本を探して、ポップでみんなに紹介しよう！
絵本作家のもち なおみさんが絵の描き方を教えてくれます。「だいすき　えほんくん」の読み聞かせもあります。
日　時　6月1日㈯ 午後2時
場　所　瑞穂町図書館セミナールーム
対　象　小学生
定　員　10人（申込順）

3 ～ 4日　 瑞穂町 　　5日　 瑞穂町 長　岡 武蔵野祝日開館

講　師　もち なおみさん（絵本作家）
申込み 557―5614　
　　　　（受付開始：５月７日㈫ 午前９時）

　町内で活動している団体・サークルの情報提供ができる場です。掲載内容について、詳し
くは直接お問い合わせください。

 会員募集 水泳サークル

 会員募集 水泳教室

初心者歓迎、体験あり

体験練習できますよ！

団体名 ワイワイシールクラブ
日　時 毎週木曜日 午前9時～11時
場　所 S&Dスイミングプラザ羽村

団体名 ワイワイシールTクラブ
日　時 毎週火曜日 午前11時～午後1時
場　所 S&Dスイミングプラザ羽村

費　用 入会金1,500円
　　　　月会費3,500円

対　象 18歳以上（初心者大歓迎）
費　用 入会金1,000円
　　　　月会費3,500円

持ち物 水着、ゴーグル、
　　　　キャップ、タオル
問合せ 池和田 090（7700）1305

持ち物 水着、ゴーグル、
　　　　キャップ、タオル
問合せ 山添 090（6485）7097
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※費用の記載のないものは全て無料です。 ※けやき館は防衛省から「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

 瑞穂町郷土資料館 瑞穂町郷土資料館

詳しくは
けやき館HPへ

入館料無料 開館時間 午前9時～午後5時
駒形富士山 316－5　　
   568―0634 　 568―0639

https://www.mizuhokyodo.jp/
20日㈪

温故知新の会
第219回 郷土の歳時記

「この一葉」⑤
日　時 5月12日㈰ 午後1時30分～3時
定　員 100人　 講　師 梅田 美枝さん

予約受付中

第220回 地域めぐり
「二本木から箱根ケ崎の歴史散歩」
日　時 ��5月18日㈯（雨天の場合、19日㈰）　　　　　　

午後0時20分～4時
集　合 JR箱根ケ崎駅東口※バス移動（運賃180円）あり
定　員 10人　 講　師 角田 清美さん

予約受付中

第221回 教育講演会
「福ちゃん先生の算数ピクニック物語」
日　時 6月9日㈰ 午後1時30分～3時
定　員 100人　 講　師 滝澤 福一さん

5月10日㈮午前10時予約受付開始

第222回 文学講演会
「狭山丘陵、東へ─水と緑に育まれた人々─」
日　時 6月22日㈯ 午後1時30分～3時
定　員 100人　 講　師 関谷 忠さん

5月25日㈯午前10時
予約受付開始

囲炉裏端で語る昔話
第206回 「長岡の石造物巡り」
日　時 5月11日㈯ 午前10時集合・出発（雨天中止）
語り部 平山 和治さん
集　合 長岡コミュニティセンター

第207回 「地域の農業・今昔」②
日　時 5月26日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部 池谷 功さん

企画展「近代制服図鑑」
期　間 6月16日㈰まで
　武蔵村山市の進藤農業資料館(非公開)が収蔵する貴
重なコレクションの中から、近代に使われていた制服
を展示します。
ギャラリートーク
5月19日㈰、6月15日㈯ 午後2時～3時

昆虫標本展「人と昆虫」
期　間 5月26日㈰まで
　岡部 廣さんが所蔵するコレクションの中から、昆虫
と人間の関わりをテーマにした標本を展示します。
ギャラリートーク
5月3日㈷、6日㈷ 午後2時～3時

第109回 親子折り紙教室
「チューリップ」
日　時 ��5月18日㈯
　　　午前10時15分～11時45分
講　師 ��池田さん、當間さん、和田さん

こどもの日工作教室「切って
貼って！動物コラージュ」
日　時 ��5月3日㈷ 　　　　　　　　　　　

午後1時30分～3時30分
定　員 12人
費　用 1,000円
講　師 永野 徹子さん 予約受付中

染色体験教室「狭山茶染め」
日　時 ���5月29日㈬�����������������

午後1時30分～3時30分
定　員 8人
費　用 2,000円 5月5日㈷午前10時

予約受付開始

父の日工作教室
「切り絵タンブラー」
日　時 6月2日㈰・15日㈯
　　　午前10時30分～正午
定　員 各日8人
費　用 700円

5月5日㈷午前10時
予約受付開始

ワークショップ（大人向け）
「木のえほん作り」
日　時 6月30日㈰
　　　午後1時30分～3時30分
定　員 8人
費　用 1,500円
講　師 江幡 三香さん
5月30日㈭午前10時予約受付開始

第20回 古民家で楽しむ紙芝居
「松原稲荷の狐」、他1作品
日　時 5月18日㈯ 午前11時50分～正午
会　場 瑞穂の民家(縁側)

第2回 板碑の拓本体験
日　時 ��6月1日㈯��������������������������������������������

午後1時30分～3時30分
定　員 8人　 費　用 500円

パネル展「『源氏物語』に
詠まれた万葉の草花」
期　間 6月2日㈰まで
　テレビドラマで話題の紫式部
が『源氏物語』の中で詠んだ和歌
から、万葉の草花を用いた歌を
パネルと写真で紹介します。

5月5日㈷午前10時
予約受付開始

　　　　　　広報みずほ　令和６年５月号　　24

駒形富士山 317－1　　568―1505 　 568―1506　　https://www.koshinkan.jp/
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●喫茶ストーリア営業時間
　午前１０時３０分～午後９時（　　　  ）
●費用の記載のないものは全て無料です。

ラストオーダー
午後８時

20 日㈪

季節の蔵飾り
－端午の節句飾り－
日　時　5月1日㈬～12日㈰
　　　　午前10時～午後6時
内　容　端午の節句にちなん

だお飾りを蔵内に展
示します。

オペラの名曲とハープの調べ
日　時　6月15日㈯ 午後2時 開演
場　所　耕心館2階 多目的大広間
出演者　高山 聖子（ハープ）、鈴木 椎那（ソプラノ）
曲　目　プッチーニ／「トゥーランドット」より「誰

も寝てはならぬ」
　　　　ドヴォルザーク／「ルサルカ」より「月に寄

せる歌」　ほか
◆未就学児の入場はご遠慮ください。

白崎映美 ソロ ＬＩＶＥ！
日　時　6月30日㈰
　　　　午後2時 開演
場　所　耕心館2階
　　　　多目的大広間
出演者　白崎 映美（歌）、
　　　　植野 隆司
　　　　（ギター）
曲　目　
・いつでも誰かが
・うた
・月夜のらくだは泣いて

るだろか　ほか

白崎 映美

チケット
発売中！

チケット
発売中！

◆入場料　2,000円（全席自由）
◆申込み　電話、ファクスまたは直接耕心館へ　
　　　　　スカイホールでも販売しています（平日のみ）。
◆曲目は変更になる場合がございます。鈴木 椎那高山 聖子

耕心館講座シリーズ つるし飾り講座 第１回 －桃－
日　時 6月19日㈬ 午前10時30分～午後4時30分
場　所　2階多目的大広間
定　員　12人（抽選）
費　用　3,000円（昼食付）
講　師　耕心館ボランティア
持ち物　針（細いもの）、はさみ、

鉛筆、ものさし、指ぬ
き(必要な方)

抽選受付 5月15日㈬～29日㈬
◎応募は来館と電話にて、１人に
つき1口のみ受け付けます。
◎抽選結果は受付期間終了後、
　全員に順次郵送でお知らせします。

桃
※�写真は実際に製作
するものと若干異
なります。

耕心館サマーコンサート2024
～ライブ in ストーリア～  出演者募集
募　　集 ●対バンステージ：8月3日㈯開催
　　　　　　持ち時間は15分～30分。3組ほどの参加

者を募集します。
　　　　　●オンステージ：8月11日㈷開催
　　　　　　1組だけの45分間オンステージです。
場　　所　くつろぎの間「喫茶ストーリア」
募集期間　5月1日㈬～21日㈫
申込方法　来館にて受付。応募者多数の場合は抽選。
　　　　　初めての方は内容のわかるもの（デモテー

プや動画）を持参。審査あり。
応募資格・条件 町内在住・在勤の方を含むグループまたは個人
　　　　　演奏、踊り、マジック、パフォーマンスなど

企画展 だいすきのひ・み・つ♡もちなおみ作品展
～もふもふ羊毛フェルト＆
ほっこり鉛筆画の世界へようこそ～
期　間 5月15日㈬～6月9日㈰
時　間 午前10時～午後9時　　　　　　　

（最終日は午後5時まで）
内　容　羊毛フェルトと絵本原画の展覧会
場　所　展示ギャラリー、２階多目的大広間
出　展　もちなおみ 「また会えたね！」はるのうたより

「みずほ山野草ウィーク2024」の開催中は混雑が予想されますので、ご予約は
お受けできません。ご了承ください。 期　間　5月6日㈷まで　

喫茶ストーリア
からのお知らせ
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内閣府からのお知らせ
　「重要土地等調査法」に基づき、4月12日に町内の一
部の区域を特別注視区域として指定し、5月15日㈬に
施行する予定です。施行日後においては、指定された
区域内の土地・建物で防衛関係施設などの機能を阻害
する行為が行われていないか内閣府が調査を行うほか、

「特別注視区域」内において面積が200㎡以上の土地・
建物を売買などする際には事前の届出が必要になりま
す。詳しくは内閣府のホームページをご覧になるか、
内閣府のコールセンターまでお問い合わせください。

【特別注視区域】
　横田基地、横田飛行場を中心とした周囲概ね1,000
メートルの区域
問合せ　
　内閣府重要土地等調査法コールセンター

0570（001）125（平日 午前9時30分～午後5時30分）
https://www.cao.go.jp/tochi-chosa 

または「内閣府 重要土地」で検索

職員募集（助産師・看護師・薬剤師） 問合せ 福生病院企業団　 551―1111

国蝶オオムラサキ見学会 参加者募集

事業主の皆さんへ　学卒求人申込説明会のご案内

　埋立てが終了した谷戸沢処分場で保全している「国
蝶オオムラサキ」の観察や、再生した里山的自然環境
を体感できる「自然観察ガイドツアー」を開催します。
日　時　6月29日㈯※各回入替え制
　　　　第1回　午前8時15分～11時30分
　　　　第2回　午前9時50分～午後1時5分
　　　　第3回　午後1時5分～4時20分
※時間の希望は受け付けません。
場　所　JR青梅線 河辺駅
※詳細は、当選者にお知らせします。
※河辺駅から現地までは、大型バスで移動します。
対　象　多摩地域に在住・在勤・在学の方
費　用　無料
定　員 各回60人（応募者多数の場合は、抽選。抽選

結果は、別途通知）
申込み　6月10日㈪まで（必着）

▼電子申請
循環組合ホームページのオオムラサキ見学
会申込みフォームからお申し込みください。
https://www.tama-junkankumiai.com/

▼はがき
「国蝶オオムラサキ見学会参加希望」と明記の上、参
加する方全員の①氏名、ふりがな、②年齢、③郵便
番号、住所、④電話番号（日中の連絡先）、⑤通勤・
通学先の市町村名（多摩地域在住でない場合）を記入
してお送りください。

※詳しくは循環組合ホームページをご覧ください。
問合せ
　東京たま広域資源循環組合「オオムラサキ見学会」係
　〒190-0181 東京都西多摩郡日の出町大字大久野
　7642番地　 597―6152

　求人の申込手続などについての説明会を開催します。
新規学卒者の採用を検討されている事業主の皆さんの
ご出席をお待ちしています。
日　時　5月22日㈬ 午後1時30分～3時30分
　　　　（受付 午後1時～）

場　所　プリモホールゆとろぎ　小ホール
対　象　令和7年3月新規学校卒業予定者
主　催　ハローワーク青梅　　
問合せ　ハローワーク青梅　 0428（24）8641

官公庁などからのお知らせ

助産師 看護師 薬剤師

受験資格

▶助産師の資格を有する方または
助産師の免許を取得する見込み
の方（令和7年春の国家試験受
験者対象）

▶既卒：令和7年4月1日現在、
　55歳未満で助産師経験3年以上
▶新卒：令和7年4月1日現在、
　35歳未満

▶看護師の資格を有する方または
看護師の免許を取得する見込み
の方（令和7年春の国家試験受
験者対象）

▶既卒：令和7年4月1日現在、
　55歳未満で看護師経験1年以上
▶新卒：令和7年4月1日現在、
　35歳未満

▶薬剤師の資格を有する方または
薬剤師の免許を取得する見込み
の方（令和7年春の国家試験受
験者対象）

▶平成5年4月2日以降生まれの方

採用人員 若干名
採用予定日 令和7年4月1日・当該免許を有する方は、欠員状況により随時採用
選考試験日 5月25日㈯

申込み

⑴申込方法　次の書類を受験者本人が持参または郵送（簡易書留）で提出してください。
　①公立福生病院ホームページから、福生病院企業団職員採用試験受験申込書をダウンロード（2枚）し

てご使用ください。
　②資格免許証の写し（取得見込みの方は、卒業見込証明書および成績証明書）
⑵受付期間　5月1日㈬～ 14日㈫（持参の場合は、土・日曜日、祝日を除く）
⑶受付時間　午前9時～午後5時
⑷受付場所　福生病院企業団　事務部総務課（公立福生病院2階）
※郵送の場合、各受付締切日必着
※提出された書類などは返却しません。
※持参の場合は、必ずマスクの着用をお願いします。
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5月ＣＡＬＥＮＤＡＲ
広 報 カ レ ン ダ ー

● M a y 　 ● 皐 月

日　程 行事・イベント・相談
（相談時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 水 お誕生教室（Ｒ5年4・5月生） 午前　予約制
2 木

3 祝
休日　ファストドクター
準夜　入間市　小林病院　 04（2934）5121
※受診前に電話で問い合わせてください。
歯科　福生市　江藤歯科医院　 552―9750

4 祝
休日　ファストドクター　
準夜　福生市休日診療所　 552―0099
歯科　福生市　田辺歯科・矯正歯科医院　 551―2712

5 祝
リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ（日曜開館）
午前9:00～午後4:30（正午から午後1時までを除く） 557―7612

（午後4時までに電話申込み後、持込み）

休日　ファストドクター　
準夜　福生市休日診療所　 552―0099
歯科　福生市　島田歯科クリニック　 552―3084

6 祝
休日　ファストドクター　
準夜　入間市　小林病院　 04（2934）5121
※受診前に電話で問い合わせてください。
歯科　福生市　せきぐち歯科　 551―5456

7 火 健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）
8 水
9 木
10 金 3～4か月児健診（R6年1月生）　午後　予約制
11 土

12 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　福生市　今里歯科医院　 551―0440

13 月 歯科健診　3歳6か月児（R2年9・10月生）　4歳児（R2年3・4月生）
午後　予約制

14 火 健康・育児・栄養・歯科相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要
予約）

15 水
東部高齢者支援センター　出張相談会　午後2:00～3:30
ファミリーマート瑞穂町役場南店
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

1歳6か月児健診（R4年10月生）　午後　予約制

16 木
法律相談（要予約）　午前9:00～11:40　庁舎3階　総務課
※予約（8人）は15日㈬午前8:30～総務課へ 557－0501
身の上・行政相談　午前9:30～11:30　庁舎2階　協働推進課へ
問合せ　協働推進課　 557―7608

17 金
西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30～3:00
武蔵野コミュニティセンター
問合せ　西部高齢者支援センター　 557―0609

マタニティクラスⅠ　午後　予約制

18 土

19 日 エコパークフリーマーケット「みずほ青空市」（雨天中止）
午前9:00～午後1:00　問合せ　リサイクルプラザ　 557―5364

準夜　福生市　熊川病院　 553―3001
歯科　福生市　北田園歯科　 552―1700

20 月

ほっと・カフェの「わくわくしゃべりば」　午前10:30～
長岡コミュニティセンター　和室
小さいお子さん向けの読み聞かせなども行います。申込不要。
問合せ 557―6695
終活（相続・遺言等）あんしん相談　午前9:30～11:30　ふれあいセ
ンター
※予約（3人）は、13日㈪～17日㈮午前8:30～社協へ 557―0165

21 火　 健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）
22 水

23 木
町議会第2回定例会　議会運営委員会　午前9:30～
※議会日程については、議会事務局へ 557―7693
教育委員会定例会　午前9:00～　町民会館第1会議室
問合せ　学校教育課　 557―6682

24 金 3歳児健診（R3年4月生）　午後　予約制
25 土

26 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　福生市　山口歯科クリニック　 553―8182

27 月

28 火　
身近な法律相談　午前9:45～11:45　ふれあいセンター
※予約（4人）は、20日㈪～24日㈮午前8：30～社協へ 557―0165
成年後見利用相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
※予約（3人）は、20日㈪～24日㈮午前8：30～社協へ 557―0165

健康・育児・栄養・歯科相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要
予約）
歯科健診 2歳児（R4年4月生）　2歳6か月児（R3年10月生）　午後　
予約制

29 水 マタニティクラスⅡ　午後　予約制
30 木
31 金

6 月 1 日
  ～ 5 日

3日㈪…町議会第2回定例会　本会議　午前9:30～
4日㈫…町議会第2回定例会　本会議　午前9:30～
5日㈬…町議会第2回定例会　本会議　午前9:30～
　　　　（会議の進行次第では、休会となることがあります）

2日㈰…準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　福生市　荒木歯科医院　 551―3243

4日㈫…健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00
　　　　（成人の相談は要予約）

休日…休日診療 午前 9:00 ～正午、午後 1:00～3:00
準夜…休日準夜診療 午後 5:00 ～10:00
歯科…休日歯科応急診療 午前 9:00 ～午後 5:00

※医療機関が変更になる場合もあります。確認の上、受診してください。

受付は
15分前まで

マイナンバーカードの申請に必要な顔写真を無料で撮影し、
申請のお手伝いをします。ぜひ、ご利用ください。
日時　5月26日㈰ 午前９時～正午　　場所　住民課

日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
医療情報ネット（旧ひまわり）
０３（５２７２）０３０３
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https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300-initialize

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く。

5月は2日・9日・16日・23日・30日です

産業経済課

　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始（午前
相談日時　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

8時～翌朝8時）
０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
医療情報ネット（旧ひまわり）
０３（５２７２）０３０３
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https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300-initialize

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く。

5月は2日・9日・16日・23日・30日です

産業経済課

　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始（午前
相談日時　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

8時～翌朝8時）
０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
オンライン医療機関検索は「医療情報ネット」
医療機関案内サービス「ひまわり」　　03（5272）0303

日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
医療情報ネット（旧ひまわり）
０３（５２７２）０３０３
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https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300-initialize

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く。

5月は2日・9日・16日・23日・30日です

産業経済課

　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始（午前
相談日時　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

8時～翌朝8時）
０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

休日診療：ファストドクター

　電話または二次元コードから問合せ　
　　050（3090）0434

往診またはオンライン診療
　（対応日時　5月3日～6日の
　午前9：00～午後5：00）

※ファストドクターの受診方法など、
　詳しくは町ホームページをご覧ください。
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人口と世帯　4月１日現在 （　）は前月比　
人口　32,102人(9人増)　　男　16,335人(8人増)　　女　15,767人(1人増)　　世帯　15,458世帯(32世帯増)
発行／瑞穂町　　編集／デジタル推進課　　毎月1回1日発行　　〒190-1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

町長メッセージ
　令和６年度が始まり、1 か月が経ちました。時代の変化は、私たちが思うより早く展開し、進んで
いきます。町行政も時代の変化に合わせて、各種相談機能の強化と、より効率的なまちづくりを進め
ようとしています。組織の一部を改編しましたので、概要をご紹介します。
【子育て相談、障がいを持つ人のための相談の充実に向けて】
　母子保健と児童福祉の相談機能を一体的に所管する「子ども家庭センター」を開設するため、子育
て応援課に開設担当者を配置し、準備に入りました。早い時期に開設できるよう努力します。
　障がいを持つ人向けの各種サービスを総合的に相談できる体制をつくります。瑞穂町社会福祉協議
会に「基幹相談支援センター」を年度内に開設します。
【交通政策モノレール推進】
　多摩都市モノレールの延伸に併せ、将来のまちづくりを進めるため、都市整備部に「交通政策モノ
レール推進課」を設置しました。公共交通ルートを含めた一体的なまちづくりを進めます。ＪＲ八高線、
多摩都市モノレール、民間バス、コミュニティバス等の公共交通のより良い連携と、
新たな交通手段についても今後検討を進め、実現してまいります。
【道路の改良、新設】
　道路などの新設、改良工事の設計・工事を円滑に進めるため、建設課に「工事
担当主幹」を配置し、より効果的に各種工事を進めていきます。

　時代とともに、組織も変わりますが、将来に向けたより便利で、住みやすいま
ちづくりを目指すための変化です。これからも皆さまのご理解とご協力をよろし
くお願いします。 瑞穂町長

杉浦 裕之

　今月の表紙は、令和6年4月1日付け
で当町に採用された新人職員とみずほ
まるの写真です。規模の大きくない当
町としては珍しく、多くの新しい仲間
を迎えることとなりました。これから、
共に一丸となって町政を支えていきま
す。今後、それぞれの配属先部署の仕
事などを通して、町民の皆さんとお会
いする機会があると思います。温かく
見守っていただけますと幸いです。

今月の表紙
click!

　地域の「語らいの場」として高根の有志で始めた〈高根
市〉も今年で７年目を迎えました。５月25日㈯から、新鮮野
菜などの販売に加え、新規にパン・弁当・シイタケ・手作り製
品・瑞穂農芸高校江戸東京野菜プロジェクトなども加わり、
より盛大な市場にリニューアルします。ポップコーンのサービ
スを用意し、たくさんの方のご来場をお待ちしています。
場　所　高根町会館（駐車場あり）
時　間　第２・第４土曜日 午前9時～10時
投稿者　池谷 功さん 

リニューアルする〈高根市〉


